
 
 

วธิีการคย์ีวธิีใช้ยาในระบบ HOSxP 
 
ยารับประทาน โดยทัว่ไป ประกอบดว้ยต าแหน่งการ key 4 หลกั  
ตัวอย่าง    HALOPERIDOL 5 MG.TAB               11pt    
 

รับประทานคร้ังละ 1 เมด็, วนัละ 1 คร้ัง, หลงัอาหาร, เชา้ 
      1         1                           p                    t 
 หลกัท่ี 1      หลกัท่ี 2      หลกัท่ี 3    หลกัท่ี 4   
 
หลกัที ่1   หมายถึง  รับประทานคร้ังละก่ีเมด็,  ก่ีชอ้นชา,  ก่ีชอ้นโตะ๊  และคร้ังละก่ีซีซี 
หลกัที ่2   หมายถึง  จ  านวนคร้ังท่ีใชย้าต่อ 1 วนั 
หลกัที ่3   หมายถึง  เวลาไหน  
  a  :   ก่อนอาหาร 
  p :    หลงัอาหาร 
หลกัที ่4   หมายถึง   ชนิดของยา 
  t  :    ยาเมด็ 
  s  :    ยาน ้าชอ้นชา 
  j  :    ยาน ้าชอ้นโตะ๊ 
              Z :     ซีซี (CC) 
 
วธีิใช้ทีเ่ป็นข้อแตกต่างไป 

11ht : รับประทานคร้ังละ 1 เมด็, วนัละ 1 คร้ัง, ก่อนนอน 

21hs : รับประทานคร้ังละ 2 ชอ้นชา, วนัละ 1 คร้ัง, ก่อนนอน 

troche : อมคร้ังละ 1 เมด็ ทุก 6 ชม. เวลามีอาการเจ็บคอ 

1.5 prs pcm : รับประทานคร้ังละ 1 ชอ้นชาคร่ึง ทุก 4-6 ชัว่โมง เวลาปวดหรือมีไข ้

.51pt :  รับประทานคร้ังละคร่ึงเมด็, วนัละ 1 คร้ัง, หลงัอาหาร, เชา้  
21 ad pt : รับประทานคร้ังละ 2 เมด็ วนัเวน้วนั หลงัอาหารเชา้ 

drp : จิบเวลาไอ 
 
 

ยาหยอดตา ประกอบดว้ย : ชนิดของยา (ตา = ed), ขา้งท่ีเป็น (r = ขวา; l = ซา้ย ; b = ทั้ง 2 ขา้ง), จ านวนคร้ังท่ีใช ้

edr1 : หยอดตาขวา คร้ังละ 1 – 2 หยด วนัละ 1 คร้ัง เชา้ 

edb4 : หยอดตาทั้ง 2 ขา้ง คร้ังละ 1 - 2 หยด วนัละ 4 คร้ัง เชา้ – กลางวนั – เยน็ - ก่อนนอน 

edl1hs : หยอดตาซา้ย คร้ังละ 1 – 2 หยด วนัละ 1 คร้ัง ก่อนนอน   



edeq4 : หยอดตาขา้งท่ีเป็น คร้ังละ 1 - 2 หยด ทุก 4 ชัง่โมง 
 

ยาหยอดหู ประกอบดว้ย : ชนิดของยา (หู = ea), ขา้งท่ีเป็น (r = ขวา; l = ซา้ย ; b = ทั้ง 2 ขา้ง), จ านวนคร้ังท่ีใช ้

ear2 : หยอดหูขวา คร้ังละ 1 – 2 หยด วนัละ 2 คร้ัง เชา้ – เยน็ 

eal3 : หยอดหูซา้ย คร้ังละ 1 – 2 หยด วนัละ 3 คร้ัง เชา้ - กลางวนั - เยน็ 

ea4 : หยอดหูขา้งท่ีเป็น คร้ังละ 1 – 2 หยด วนัละ 4 คร้ัง เชา้ – กลางวนั – เยน็ – ก่อนนอน 
 

ยาป้ายตา 

epl4 : ป้ายตาซา้ย วนัละ 4 คร้ัง เชา้ – กลางวนั – เยน็ – ก่อนนอน 

ep3 : ป้ายตาขา้งท่ีเป็น วนัละ 3 คร้ัง เชา้ – กลางวนั – เยน็ 
 

ยาทา 

ap2 : ทาบางๆ เฉพาะท่ี วนัละ 2 คร้ัง เชา้ – เยน็ 

ap3 : ทาบางๆ เฉพาะท่ี วนัละ 3 คร้ัง เชา้ - กลางวนั - เยน็ 

apm4 : ป้ายแผลในปาก วนัละ 4 คร้ัง เชา้ - กลางวนั - เยน็ – ก่อนนอน 
 

ยาสูดพ่น 

mdi2x2 : พน่ยา 2 ที วนัละ 2 คร้ัง เชา้ - เยน็ 

mdi1puffq4 : พน่ยา 1 ทีโดยกดกน้ขวดยาลงจนสุด 1 คร้ัง พร้อมสูดยาทุก 4 ชัง่โมง เวลามีอาการหอบ 
 

ยาพ่นจมูก 

ns12 : พน่จมูก 1 ขา้ง วนัละ 2 เวลา เชา้ - เยน็ 

ns21 : พน่จมูก 2 ขา้ง ขา้งละ 1 คร้ัง วนัละ 1 คร้ัง เชา้ 

ns22 : พน่จมูก 2 ขา้ง ขา้งละ 2 คร้ัง วนัละ 2 คร้ัง เชา้ – เยน็ 
 

ยาเหน็บทวาร 

rect sp h : เหน็บทวารคร้ังละ 1 เมด็ วนัละ 1 คร้ัง ก่อนนอน 

rectal 12 mh : เหน็บทวารคร้ังละ 1 เมด็ วนัละ 2 คร้ัง เชา้ – ก่อนนอน 

ยาเหน็บช่องคลอด 

11 vgsp : สอดช่องคลอด คร้ังละ 1 เมด็ วนัละ 1 คร้ัง ก่อนนอน 

21 vgsp : สอดช่องคลอด คร้ังละ 2 เมด็ วนัละ 1 คร้ัง ก่อนนอน 
 

ยาฉีด 

im  น าหนา้  หมายถึง   ฉีดเขา้กลา้มเน้ือ 
iv   น าหนา้  หมายถึง   ฉีดเขา้เสน้เลือดด า 
sc   น าหนา้  หมายถึง   ฉีดเขา้ใตผ้ิวหนงั 


