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ข้อมูลทั่วไป 
 
ประวัติความเป็นมา 
 

 เล่ากันว่าศรีนครเป็นเมืองที่ขอมเคยปกครองมาก่อน ผู้รู้หลายท่านสันนิษฐานจากหลักฐานต่างๆ ที่พบเช่น 
มีล าคลองชื่อคลองขอม  ต่อมาเรียกกันเพ้ียนเป็นคลองขุมหรือต าบลน้ าขุม ในปัจจุบันและชื่อเดิมของต าบล 
นครเดิฐเรียกว่านครเดิม ภายหลังเพ้ียนเป็นนครเดิฐและยังพบร่องรอยซากเมืองเก่า ซึ่งในปัจจุบันชาวบ้านเรียกว่า
เมืองกะเหรี่ยงสวนแตง  นอกจากนี้ยังพบซากวัดเก่า กรุพระเก่า ทั้งพระเครื่อง พระพุทธรูปบูชา ขวานที่ท าด้วย
ทองสัมฤทธิ์และท าด้วยหิน 

อ าเภอศรีนครเป็นอ าเภอเล็กๆ ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของจังหวัดสุโขทัย อยู่ห่างจาก      ตัว
จังหวัดประมาณ ๕๗กิโลเมตร เดิมเป็นต าบลคลองมะพลับและต าบลนครเดิฐ ขึ้นกับอ าเภอสวรรคโลก     ได้ถูก
จัดตั้งให้เป็นกิ่งอ าเภอศรีนคร  เมื่อวันที่  ๒๐ มกราคม  ๒๕๑๙ ต่อมาก็ได้รับการยกฐานะให้เป็นอ าเภอศรีนครเมื่อ
วันที่ ๑๓กรกฎาคม ๒๕๒๔ปัจจุบันอ าเภอศรีนครมี ๕ต าบล รวม ๔๙หมู่บ้าน มีเทศบาลต าบล  ๑ แห่งและมี
องค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.)  ๕ แห่ง อ าเภอศรีนครมีเนื้อท่ีประมาณ  ๑๘๙.๐๔๕ ตารางกิโลเมตรหรือราวๆ 
๑๑๘,๑๕๓.๑๒ ไร่ 

 

   อาณาเขต 
 

ทิศเหนือ           ติดต่อกับ  ต าบลท่าชัย ต าบลดงคู่  อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 
   ต าบลข่อยสูง อ าเภอตรอน จังหวัดอุตรดิตถ์                 

 ทิศใต้   ติดต่อกับ  ต าบลปากน้ า อ าเภอสวรรคโลกจังหวัดสุโขทัย 
 ทิศตะวันออก ติดต่อกับ  ต าบลไร่อ้อย ต าบลคอรุม อ าเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ  ต าบลคลองยาง อ าเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย 

 
 
  สภาพภูมิศาสตร์ 
 

 ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปของอ าเภอศรีนครเป็นที่ราบ
ลุ่มเหมาะกับการเกษตร ไม่มีพ้ืนที่ป่าเขาถึงแม้ไม่มีแม่น้ าส าคัญๆไหล
ผ่านแต่มีล าคลอง หนอง บึง ที่สามารถใช้ท าเกษตรกรรม ได้แก่ 
คลองน้ าไหล    คลองแต้ว บึงลับแล  บึงสวย หนองขุดหล่ม และมี
โครงการพัฒนาน้ าใต้ดินของกรมชลประทานมีน้ าจ่ายให้เกษตรกรใน
ต าบลคลองมะพลับและต าบลหนองบัวไว้ใช้ท าเกษตรกรรมได้ตลอด
ทั้งปี 
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  การปกครองและโครงสร้างประชากร 
 

 อ าเภอศรีนคร แบ่งเขตการปกครองออกเป็น ๕ องค์การบริหารส่วนต าบลกับอีก ๑ เทศบาลต าบลคือ
เทศบาลต าบลศรีนคร เป็นพื้นที่ของหมู่ที่ ๙ และพ้ืนที่บางส่วนของหมู่ ๒,๓,๔,๕และ ๖ ต าบลศรีนคร 
 
  โครงสร้างประชากร เศรษฐกิจและการปกครอง 
 

 ในปี ๒๕๕9 อ าเภอศรีนคร จากทะเบียนราษฎร์มีจ านวนหลังคาเรือนท้ังหมด 9,466 หลังคาเรือน       มี
จ านวนประชากร รวม ๒๖,252 คน เป็น ชาย ๑๒,737คน เป็นหญิง ๑๓,515 คน  
 

  สภาพทางเศรษฐกิจ 
 

 ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางเกษตรกรรม  คือ การท านา ท าไร่อ้อย ไร่ถั่ว  ไร่พริก  และผักบุ้ง
ผลิตเมล็ด พื้นที่ปลูกพืชเศรษฐกิจรวม ๑๓๐,๑๒๓ ไร่  ผลผลิตมูลค่ารวม ๑,๒๔๕,๒๒๗,๒๔๐ บาท มูลค่ารวมของ
ผลผลิตอันดับ ๑ ได้แก่ ผักบุ้งผลิตเมล็ด มูลค่ารวม ๖๐๙,๙๐๖,๕๖๐บาท รองลงมาเป็นข้าวนาปี ๓๐๕,๖๖๘,๕๖๐
บาท  และอ้อยโรงงาน เป็นเงิน ๑๓๑,๘๐๖,๐๘๐ บาท ตามล าดับ (ข้อมูลจากส านักงานเกษตรอ าเภอศรีนครปีการ
เพาะปลูก ๒๕๕5) นอกจากนี้ก็จะมีการปลูกพืชผัก ไม้ดอกไม้ประดับ การเลี้ยงสัตว์ อุตสาหกรรมในครัวเรือนบ้าง 
เช่น อุตสาหกรรมกระดาษสา รายได้เฉลี่ยของประชากร 81,427บาท/ปี/ ครอบครัว (ข้อมูล จปฐ ๒๕๕7) 
 - สหกรณ์นิคม 9 แห่ง 
 - ธนาคาร 3 แห่ง 
 - ปั๊มน้ ามัน 10 แห่ง 
 - อสค.1 แห่ง 
 - โรงสีข้าว 2 แห่ง  
 - บริษัทประกันชีวิต 1 แห่ง  
 - รีสอร์ท 4 แห่ง 
 - ร้านสะดวกซ้ือ 2 ร้าน 
 - โรงงานขนาดเล็ก 1 แห่ง  
 - หน่วยอ้อย 3 แห่ง 
 

  การคมนาคม 
 

อ าเภอศรีนครสามารถเดินทางติดต่อกับจังหวัดและอ าเภอต่างๆ ได้ท้ังทางรถยนต์และรถไฟ   
ทางรถยนต์ 

๑. ทางหลวงสายศรีนคร - สวรรคโลก - สุโขทัย     ระยะทางประมาณ ๕๗ กิโลเมตร 
๒. ทางหลวงสายศรีนคร - ศรีส าโรง - สุโขทัย       ระยะทางประมาณ  ๕๑ กิโลเมตร 
๓. ทางหลวงสายศรีนคร - ปลายราง – อุตรดิตถ์    ระยะทางประมาณ  ๔๒ กิโลเมตร 
๔. ทางหลวงสายศรีนคร - พิชัย - อุตรดิตถ์          ระยะทางประมาณ ๔๙ กิโลเมตร 
๕. ทางหลวงสายศรีนคร - พิชัย - พรหมพิราม - พิษณุโลก ระยะทางประมาณ ๘๓ กิโลเมตร 
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ทางรถไฟ 
 รถไฟสายสวรรคโลก - ชุมทางบ้านดารา - พิษณุโลก ซึ่งมีขบวนรถไฟผ่านอ าเภอศรีนคร 
การสื่อสาร มีที่ท าการไปรษณีย์โทรเลขอ าเภอ ๑ แห่ง และการสื่อสารผ่านองค์การโทรศัพท์แห่งประเทศไทย 
เนื่องจากการเดินทางส่วนใหญ่เป็นถนนสายรองท าให้การเกิดอุบัติเหตุส่วนใหญ่เกิดจากรถจักรยานยนต์ 
 

     การศึกษา 
 

ปีการศึกษา  ๒๕๕9  มีระดับการศึกษา ดังนี้ 
    -โรงเรียนระดับประถมศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุโขทัยเขต ๒ จ านวน ๑๔ แห่ง 
 เป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ๒ โรงเรียน  
    -โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาสังกัดสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุโขทัยที่ ๒ จ านวน ๑ โรงเรียน  
    -การศึกษานอกโรงเรียนสังกัดกรมการศึกษานอกโรงเรียน จ านวน ๑ แห่ง 
    - โรงเรียนปริยัติธรรม 1 แห่ง 
    - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  9 แห่ง  
 
 
   การศาสนา   
 

 ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธและนับถือศาสนาคริสต์ 
มีวัดในพุทธศาสนา จ านวน ๑๔ แห่ง และมีโบสถ์คริสต์ จ านวน ๑ แห่ง 
 
 

    ประเพณีและวัฒนธรรม 
 

- ประเพณีสรงน้ าพระในเทศกาลสงกรานต์ของวัดราษฎร์ศรัทธาธรรม 
- ประเพณีสลากภัต ข้าวเหนียวมะม่วงของหลายๆ วัด 
- ประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษาของอ าเภอ 
- ประเพณีเทโวตักบาตรข้าวสาร ของต าบลน้ าขุม 
- ประเพณีลอยกระทง 
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 เขตการปกครอง 
 

ตารางที่ 1 แสดงจ านวนหมู่บ้านหลังคาเรือนและประชากรจากทะเบียนราษฎร์ อ าเภอศรีนคร จ าแนกตามพ้ืนที่
รับผิดชอบของสถานบริการสาธารณสุข  ข้อมูลณ.1ตุลาคม 2558 

สถานบริการ 

จ านวน
หมู่บ้าน/
ชุมชนที่

รับผิดชอบ 
หลังคา
เรือน 

จ านวนประชากร (คน) 

ชาย หญิง รวม 

เทศบาลศรีนคร 6  ชุมชน 1589 1539 1695 3234 

อบต.ศรีนคร  8 1,290  1,457 1,485 2,942 

น ้าขุม 10 1,725  2,635 2,856 5,491 

หนองบัว 8 977  1,489 1,555 3,044 

คลองมะพลับ 10 1,993  2,939 3,118 6,057 

หนองแหน 5 765  1,160 1,286 2,446 

นครเดิฐ 6 1,127  1,518 1,520 3,038 

รวม 49 9,466 12,737 13,515 26,252 
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ตารางท่ี ๒  แสดงจ านวนประชากร จ าแนกตามอายุของอ าเภอศรีนคร ปี ๒๕๕9 ข้อมูลณ.1 ตุลาคม 2558 
 

หมวดอายุ 
ประชากรชาย ประชากรหญิง รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

0-4 638 5.01 602 4.45 1240 4.72 

5-9 688 5.40 607 4.49 1295 4.93 

10-14 721 5.66 706 5.22 1427 5.44 

15-19 866 6.80 760 5.62 1626 6.19 

20-24 848 6.66 898 6.64 1746 6.65 

25-29 933 7.33 870 6.44 1803 6.87 

30-34 843 6.62 836 6.19 1679 6.40 

35-39 978 7.68 951 7.04 1929 7.35 

40-44 1050 8.24 1074 7.95 2124 8.09 

45-49 1051 8.25 1248 9.23 2299 8.76 

50-54 1083 8.50 1274 9.43 2357 8.98 

55-59 999 7.84 988 7.31 1987 7.57 

60-64 717 5.63 876 6.48 1593 6.07 

65-69 497 3.90 678 5.02 1175 4.48 

70-74 324 2.54 420 3.11 744 2.83 

75 ปีขึ นไป 501 3.93 727 5.38 1228 4.68 

รวม 
      

12,737  
100.00 

     
13,515  

100.00 
      

26,252  
100.00 

 
แหล่งที่มา   ข้อมูลจากทะเบียนราษฎร์ 
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แผนภูมิที่ 1  แสดงปิรามิดประชากร อ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย  ณ 1 ตุลาคม 2558 
 

 
 
แหล่งที่มา   ข้อมูลจากทะเบียนราษฎร์ 
 
 
หมายเหตุ: จากปิรามิดประชากรพบว่าอ าเภอศรีนคร มีประชากรอายุ 40 ปีขึ้นไป  คิดเป็นร้อยละ 51.45  และ 
เป็นครึ่งของประชากรกลุ่มอ่ืนๆทั้งหมดซึ่งประชากรกลุ่มนี้นับว่าเป็นกลุ่มเสี่ยงที่จะท าให้เกิดปัญหาโรคเรื้อรัง เช่น
เบาหวาน  ความดันโลหิตสูง เพ่ิมเป็นจ านวนมากและส่วนใหญ่มีโรคประจ าตัว ท าให้ คปสอ.ศรีนครได้ก าหนดที่จะ
พัฒนาเป็นเข็มมุ่งในเรื่องการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังได้ถูกก าหนดไว้เป็น Core  Competency ของโรงพยาบาล และ
ก าหนดไว้ใน service  plan ของ CUP ในเรื่องการส่งเสริมสุขภาพ และป้องกันโรคอันเกิดจากพฤติกรรม 
ประชากร อายุ 60 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 18.06  กลุ่มผู้สูงอายุ 
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ตารางท่ี 3  แสดงจ านวนประชากร จ าแนกตามอายุของอ าเภอศรีนคร ปี ๒๕๕9 ข้อมูลณ.1ตุลาคม 2558 

หมวดอาย ุ
ประชากรชาย ประชากรหญิง รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

0-1 76 0.88 56 0.58 132 0.72 

1-4 399 4.60 399 4.12 798 4.35 

5-9 594 6.85 501 5.18 1095 5.97 

10-14 646 7.45 592 6.12 1238 6.75 

15-19 651 7.51 625 6.46 1276 6.95 

20-24 438 5.05 392 4.05 830 4.52 

25-29 384 4.43 370 3.82 754 4.11 

30-34 357 4.12 375 3.87 732 3.99 

35-39 435 5.02 481 4.97 916 4.99 

40-44 543 6.26 627 6.48 1170 6.38 

45-49 652 7.52 866 8.95 1518 8.27 

50-54 799 9.21 987 10.20 1786 9.73 

55-59 772 8.90 870 8.99 1642 8.95 

60-64 606 6.99 747 7.72 1353 7.37 

65-69 495 5.71 623 6.44 1118 6.09 

70-74 307 3.54 426 4.40 733 3.99 

75 -79 263 3.03 304 3.14 567 3.09 

80-84 145 1.67 238 2.46 383 2.09 

85-89 71 0.82 127 1.31 198 1.08 

90-94 25 0.29 46 0.48 71 0.39 

95-99 5 0.06 16 0.17 21 0.11 

มากกว่า100 10 0.12 11 0.11 21 0.11 

รวม        8,673  100.00 9679 100.00       18,352  100.00 
แหล่งที่มา   HDC กระทรวงสาธารณสุข 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๘ 

 

ตารางท่ี 4 แสดงจ านวนหมู่บ้านหลังคาเรือนและประชากรจากการส ารวจ อ าเภอศรีนคร จ าแนกตามพ้ืนที่
รับผิดชอบของสถานบริการสาธารณสุข   ข้อมูล ณ. พฤษภาคม 2559 
 

จ ำนวนหมู่บ้ำน

ทีร่ับผิดชอบ ชำย หญงิ รวม

ศรีนคร 10 1522 1,794 2,063 3,857

น ้ำขุม 10 1530 1,875 2,112 3,987

หนองบัว 8 882 1,070 1,166 2,236

คลองมะพลับ 10 1811 2,162 2,355 4,517

หนองแหน 5 761 826 955 1,781

นครเดิฐ 6 868 946 1,028 1,974
รวม 49 7374 8,673 9,679 18,352

สถำนบริกำร หลงัคำเรือน
จ ำนวนประชำกร (คน)

 
 
 
 
แผนภูมิที่ 2  แสดงปิรามิดประชากร อ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย  
 

 
 
 
 
 
 
 

แหล่งที่มา  HDC  กระทรวงสาธารณสุข 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๙ 

 

ตารางท่ี 5 แสดงสัดส่วนบุคลากรด้านสาธารณสุขต่อประชากรของอ าเภอศรีนคร ปี ๒๕๕9  (ณ.30 เมษายน 59) 

บุคลากรด้านสาธารณสุข จ านวน (คน) สัดส่วนประชากร 

แพทย์ 3 1: 8,842  
ทันตแพทย์ 2  1:13,263  
เภสัชกร 3 1: 8,842  
พยาบาลวิชาชีพรพ./PCU 36/4 1:663 
พยาบาลเทคนิค/จนท.พยาบาล 2  1:13,263  
เวชกิจฉุกเฉิน 1 1: 26,525  

เจ้าพนักงานสาธารณสุข 
3 /7 

(รพ./สสอ,รพ.สต.) 
1:2,653 

สาธารณสุขอ าเภอ(จพ.สาธารณสุขอาวุโส) 1 1: 26,525 
นักวิชาการสาธารณสุข(ผอ.รพ.สต.) 4 1:6,631 
เจ้าพนักงานสาธารณสุขอาวุโส(ผอ.รพ.สต.) 1 1: 26,525 

นักวิชาการสาธารณสุข รพ./สสอ. 
3/14 

(รพ./สสอ,รพ.สต.) 
1:1895 

เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข/รพสต 3/2 1:5305 
เจ้าพนักงานเภสัชกรรม 3 1: 8,842 
เจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ 2 1:13,263 
นักเทคนิกการแพทย์ 1 1: 26,525 

นักกายภาพบ าบัด 2 1:13,263 

นักรังสีการแพทย์ 1 1: 26,525 

จพ.แพทย์แผนไทย 1 1: 26,525 
จพ.เวชสถิติ 1 1: 26,525 

ผช.เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 1(รพ.สต) 1: 26,525 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๐ 

 

ตารางท่ี 6 แสดงจ านวนสถานบริการสาธารณสุขในอ าเภอศรีนคร ปี ๒๕๕9 
สถานบริการ จ านวน (แห่ง) 

โรงพยาบาลชุมชนขนาด  ๓๐  เตียง ๑ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล ๕ 

คลินิกแพทย์ 3 
คลินิกพยาบาล ๔ 

คลินิกทันตกรรม 2 

 
 อ าเภอศรีนครมีรพ.สต.ทั้ง 5 แห่งโดยไกลที่สุดอยู่ห่างจาก รพ.ประมาณ 13 กม. ท าให้ระบบการส่งต่อ
ผู้ป่วยสามารถท าได้อย่างรวดเร็วโดยใช้ระบบ EMS แต่บางครั้งท าให้เกิดปัญหาในเรื่องสัดส่วนของผู้รับบริการ
คลินิกเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง ถึงแม้ว่า จะเปิดบริการในทุกรพ.สต แล้วแต่พบว่ายังไม่ได้ตามเป้าหมายส่วน
หนึ่งจากสภาพภูมิศาสตร์ที่ปชะชาชนมาที่ รพ. ได้ง่ายสะดวก   และบางคนมีภาวะแทรกซ้อน  ซึ่งเป็นปัญหาทาง 
คปสอ.ศรีนคร จะได้ด าเนินการแก้ไขโดยการพัฒนาศักยภาพของ และเพ่ิมกลยุทธ์สร้างความศรัทธาให้กับรพ.สต. 
 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 - หนองบึงขนาดใหญ่ 12 แห่ง 
 - คลอง 10 สาย 
 - บ่อน้ าใต้ดิน 100 บ่อ 
 - ที่สาธารณประโยชน์ 27 แปลง 
 - ป่าสงวนแห่งชาติ 1 แปลง 
 - ป่าชุมชน 2 แปลง  
ทุนด้านอ่ืนๆ 
 - OTOP  เต้าเจี้ยว   แป้งกล้วยทอด  ข้าวหอมนิลปลอดสาร  
 - หมู่บ้านสายใจไทย 
 - มะม่วงโชคอนันต์ที่ต าบลน้ าขุม 
 - ประเพณีสลากภัตร / ตักบาตรเทโว 
 - พิพิธภัณฑ์พ้ืนบ้าน  ที่วัดบ่อทองอุดมธรรม 
 - ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 1 แห่ง  
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๑ 

 

ข้อมูลสถานะสุขภาพ 
 

ตารางท่ี 7 แสดงสถิติชีพ อ าเภอศรีนครเปรียบเทียบปี  ๒๕๕๒ – ๒๕๕9 (ตค58-เมย59) 
สถิติชีพ ปี ๒๕๕๓ ปี ๒๕๕๔ ปี ๒๕๕๕ ปี๒๕๕๖ ปี๒๕๕7 ปี2558 ปี2559 

เกิดมีชีพ   * ๔.๑๘ ๔.๕๘ 6.82 5.01 ๗.๙๙ ๘.๙๙(236) ๗.๑๙ 
การตาย   * ๓.๘๐ ๓.๕๗ 6.71 3.05 ๔.๖๗ ๓.๗๓(98) ๓.๖๙ 
อั ต ราก าร เพ่ิ ม ต าม

ธรรมชาติ  ** 
๐.๐๓ ๐.๐๑ ๐.๐๑ 0.2 

๐.๓๓ 
0.5 0.35 

ทารกตาย   * ๐ ๐ ๐ 0 ๐ 0 0 
มารดาตาย   * ๐ ๐ ๐ 0 ๐ 0 0 

*   อัตราต่อประชากร  ๑,๐๐๐ คน **  อัตราต่อประชากร    ๑๐๐ คน 
 
 
 
แผนภูมิที ่3 แสดงสถิติชีพ อ าเภอศรีนครเปรียบเทียบปี  ๒๕๕2 – ๒๕๕8  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๒ 

 

ตารางท่ี 8 แสดงอันดับสาเหตุการตาย ๑๐ อันดับแรกของอ าเภอศรีนคร ปี ๒๕58  - ๒๕๕9 
 

 

 แหล่งที่มาของข้อมูล :  ทะเบียนราษฎร์  ที่ว่าการอ าเภอศรีนคร 
 
สาเหตุการตาย ๓ อันดับแรกของอ าเภอศรีนครคือโรคชรา  โรคหัวใจ และ มะเร็ง ตามล าดับ    สาเหตุ

การตายจากโรคหัวใจและหลอดเลือด  ได้มีการด าเนินการพัฒนาเรื่องการเข้าถึงบริการในผู้ป่วยMI   และมะเร็ง   
ซึ่งนับว่าเป็นปัญหาส าคัญที่ทาง คปสอ.ศรีนครจะได้ด านินการแก้ไขโดยการตรวจคัดกรองกลุ่มเสี่ยงค้นหาผู้ป่วย
ด้วยโรคมะเร็งในระยะแรกเพ่ือรักษาได้ทันเวลา และลดสาเหตุการตายด้วยโรคมะเร็งและพัฒนาเรื่องการดูแล
ผู้ป่วยระยะสุดท้าย  palliative  care      

 
 
 
 

 

ล าดับ ปี ๒๕๕8 ปี   ๒๕๕9 
สาเหตุการตาย จ านวน 

(คน) 
อัตราต่อ 
ประชากร 
แสนคน 

สาเหตุการตาย จ านวน 
(คน) 

อัตราต่อ 
ประชากร 
แสนคน 

๑ ชรา ๔๑ ๑๕๖.๑๘ ชรา ๔๙ ๒๖๗.๐๐ 
๒ โรคหัวใจ ๑๑ ๔๑.๙๐ มะเร็ง ๑๒ ๖๕.๓๙ 
๓ มะเร็ง ๘ ๓๐.๔๗ หัวใจวายเฉียบ

พลับ 
๘ ๔๓.๕๙ 

๔ ระบบสมอง ๕ ๑๙.๐๕ อุบัติเหต ุ ๓ ๑๖.๓๕ 
๕ ความดันโลหิตสูง ๔ ๑๕.๒๔ เส้นเลือดฝอย

ในสมองแตก 
๒ ๑๐.๙๐ 

๖ ระบบทางเดิน
หายใจ 

๔ ๑๕.๒๔ จมน้ า ๒ ๑๐.๙๐ 

๗ ฆ่าตัวตาย ๓ ๑๑.๔๓ ปอดติดเชื้อ ๒ ๑๐.๙๐ 
๘ ตับแข็ง ๓ ๑๑.๔๓ กระเพาะรั่ว ๒ ๑๐.๙๐ 
๙ เป็นลม ๒ ๗.๖๒ เป็นลม ๒ ๑๐.๙๐ 

๑๐ อุบัติเหต ุ ๑ ๓.๘๑ ไต ๒ ๑๐.๙๐ 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๓ 

 

ผู้ปว่ยนอก 
 
ตารางท่ี  9  ข้อมูลทั่วไป 
 

ข้อมูล ปี 2557 ปี 2558 ปี 2559 
จ้านวนผู้ป่วยนอก คน/ครั ง 15,182 69,532 14,448 67,809 12,058 41,193 
จ้านวนผู้ป่วยใน คน/ครั ง 933 1,267 1,106 1,505 722 890 
วันนอนทั งหมด/เฉลี่ยต่อคน 3,431 3 3,838 3 2,589 3 
ผู้ป่วยนอกเฉลี่ย/วัน 267 260 294 
ผู้ป่วยในเฉลี่ย/วัน 3 4 3 
อัตราการครองเตียง 31.01 34.82 40.31 
CMI 0.70 0.68 0.64 
*หมายเหตุ ผู้ป่วยนอกเฉลี่ย ตัวหารคือ 260 วันเป็นคา่เฉลีย่วันท าการอ้างอิงจากสถิติ ม.มหิดล (opd หาร 140 วัน ipd หาร 
213 วัน / 7 เดือน 
 
ตารางท่ี  10  ผู้มารับบริการในปี 2559 (ตค.58 - เม.ย. 59 แยกตามแผนก) 
 

หน่วยงาน ครั้ง 
OPD 28,903 
ER 5,435 
ทันตกรรม 3,495 
จิตเวช 551 
ส่งเสริมสุขภาพ 1,105 
กายภาพบ้าบัด 1,314 
แพทย์แผนไทย 390 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๔ 

 

ตารางท่ี  11 จ านวนและอัตราป่วยของผู้ป่วยนอกต่อประชากรแสนคน ปีงบประมาณ 2557-2559  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดับ สาเหตุการป่วย 
 

ปี 2557 ปี  ๒๕๕8 ปี  ๒๕๕9 
จ านวน อัตรา จ านวน อัตรา จ านวน อัตรา 

๑ โรคระบบไหลเวยีนเลือด ๒๒,๒๓๗ 83,585.17 24,210 91,121.23 30,398 114,601.32 

๒ โรคเกี่ยวกับต่อมไร้ท่อ 
โภชนาการ และเมตะบอ
ลิสัม 

๒๒,๕๑๒ 85,746.50 24,052 90,526.55 29,110 109,745.52 
 

๓ โรคระบบกล้ามเนื้อ รวม
โครงร่างและเนื้อยดึ
เสรมิ 

๑๓,๑๕๖ 49,451.21 13,011 48,970.60 13,104 49,402.45 
 

๔ โรคระบบย่อยอาหาร 
รวมโรคในช่องปาก 

๑๐,๕๘๑ 39,772.2 10,759 40,494.56 12,342 46,529.69 
 

๕ โรคระบบสืบพันธ์และ
ระบบปสัสาวะ 

๑,๓๓๕ 5,018.04 9,227 34728.44 11,012 41,515.55 
 

๖ โรคระบบหายใจ ๘,๐๔๘ 30,254.84 7,616 28664.98 9,392 35,408.11 

๗ อาการแสดงและสิ่ง
ผิดปกต ิ

๙,๙๔๓ 37,374.07 8,017 30174.26 8,704 32,814.33 
 

๘ ภาวะแปรปวนทางจติ ๓,๙๐๖ 14,682.00 6,056 22793.48 6,704 25,274.27 
 

๙ โรคระบบประสาท ๒,๖๗๗ 10,062.39 2,523 9496.02 2,822 10,639.02 

๑๐ โรคตดิเช้ือและปรสติ ๒,๘๔๐ 10,675.08 2,421 9112.12 2,684 10,118.76 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๕ 

 

แผนภูมิที ่4 แสดงอัตราป่วยของผู้ป่วยนอก เปรียบเทียบปี  ๒๕๕6 – ๒๕๕9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 12 แสดง 5 อันดับแรกของสาเหตุการป่วยของผู้ป่วยนอกปี 2556 - 2559  

 

ล าดับ ปี ๒๕๕๖ ปี ๒๕๕๗ ปี ๒๕๕8 ปี ๒๕๕9 

โรค โรค โรค โรค 

๑ hypertension hypertension hypertension hypertension 

๒ Acute pharyngitis Non-insulin-dependent 
diabetes mellitus 

DM with CKD DM with CKD 

๓ Dizziness and giddiness Acute pharyngitis HT with CKD HT with CKD 

๔ Non-insulin-dependent 
diabetes mellitus 

Dyspepsia Non-insulin-dependent 
diabetes mellitus 

Non-insulin-dependent 
diabetes mellitus 

๕ Dyspepsia Dizziness and giddiness Dental caries Dental caries 
 

แหล่งที่มาของข้อมูล : รง.๕๐๔ โรงพยาบาลศรีนคร (จ านวนครั้ง) 
 
สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยนอก  ปี ๒๕๕9 พบมากเป็นอันดับ ๑ ได้แก่ ความดันโลหิตสูง รองลงมาคือ

โรคเบาหวาน  และสอดคล้องกับโครงสร้างประชากรที่ประมาณ50 % เป็นกลุ่มอายุ 40 ปีขึ้นไปท าให้เกิดภาระ
โรคเรื้อรัง ซึ่ งต้องเข้ารับการรักษาอย่ างต่อเนื่อง  ทาง รพ.ศรีนครจึงได้มีการพัฒนาและก าหนด Core   
Competency   ของ รพ.ในเรื่องการมุ่งเน้นพัฒนาเรื่องการดูแลผู้ป่วยเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง และพัฒนา
ศักยภาพของรพ.สต.ในการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรัง เพ่ือลดความแออัด ในโรงพยาบาล 
 

 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๖ 

 

ตารางท่ี 13 แสดง 10 อันดับแรกของสาเหตุการป่วยของผู้ป่วยนอกปี  2559 อ าเภอศรีนคร 
 

 ล าดับ โรค จ านวน(คน) อัตราประชากรต่อ
แสนคน 

1 Essential (primary) hypertension 2,386 8,995.29 
2 Dental caries 800 3,016.02 
3 Hypertensive renal disease 709 2,672.95 
4 Acute nasopharyngitis [common cold] 707 2,665.41 
5 Non-insulin-dependent diabetes mellitus 671 2,529.69 
6 Non-insulin-dependent diabetes mellitus 668 2,518.38 
7 Dizziness and giddiness 538 2,028.28 
8 Dyspepsia 535 2,016.97 
9 Acute pharyngitis 382 1,440.15 

10 Diseases of pulp and periapical tissues 296 1,115.93 
 
 

แหล่งที่มาของข้อมูล : รง.๕๐๔ โรงพยาบาลศรีนคร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๗ 

 

   ผู้ป่วยใน 
 
ตารางท่ี 14  จ านวนและอัตราป่วยของผู้ป่วยในต่อประชากรแสนคน  ปีงบประมาณ 2556-2559 
อ าเภอศรีนคร จังหวัดสุโขทัยจ าแนกตามกลุ่มสาเหตุที่ส าคัญ 10 อันดับแรก 
 
ล าดับ สาเหตุการป่วย ปีพ.ศ.2557 ปีพ.ศ.2558 ปีพ.ศ.2559 

จ านวน อัตรา จ านวน อัตรา จ านวน อัตรา 
1 โรคของต่อมไร้ท่อ, ภาวะ

โภชนาการและเมตะบอลิซึม 
515 1,935.79 719 2,706.16 456 1,719.13 

2 โรคความดันโลหิตสูง 362 1,360.69 468 1,761.45 318 1,198.87 

3 อาการ อาการแสดงและสิ่ง
ผิดปกติที่พบได้การตรวจทาง
คลินิกและตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการ 

222 834.46 257 967.29 263 991.52 

4 เบาหวาน 190 714.17 249 937.18 174 655.98 
5 โรคไตวายเรื้อรัง 28 105.24 140 526.92 137 516.49 
6 โรคระบบย่อยอาหารอื่นๆ 181 680.34 234 880.72 120 452.40 
7 โรคอื่นของเลือดและอวัยวะ

สร้างเลือด 
263 988.57 360 1,354.96 110 

 
414.70 

8 โรคตดิเช้ือของล าไส ้ 119 447.30 157 590.91 103 
 

388.31 

9 โรคตดิเช้ืออื่นๆ 89 335.53 114 429.78 74 
 

278.98 

10 โรคของระบบสืบพันธุ์และระบบ
ปัสสาวะ 

155 582.61 190 715.11 73 
 

275.21 

 

 
แหล่งที่มาของข้อมูล :   รายงานผู้ป่วยในรายโรค  ๗๕ กลุม่โรค (รง.๕๐๕)  
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๘ 

 

แผนภูมิที ่ 5 แสดงอัตราป่วยของผู้ป่วยใน โรงพยาบาล อ าเภอศรีนคร  เปรียบเทียบปี  ๒๕๕7 – ๒๕๕9 
 

 
 
 
 
 
ตารางท่ี 15 แสดง 5 อันดับแรกของสาเหตุการป่วยของผู้ป่วยใน (ครั้ง) ปี 2557-2559 อ าเภอศรีนคร 
 

 

 
 
 
 
 

ล าดับ ปี ๒๕๕๗ ปี ๒๕๕8 ปี ๒๕๕9 
โรค โรค โรค 

๑ Diaah๐ea and gastr๐
enteritis   

Diarrhea and 
gastroenteritis   

Diarrhea and 
gastroenteritis   

๒ Pneum๐nia  anemia DM with coma 
๓ Hyponatremia  Pneumonia Acute nephritis 
๔ Hypoglycaemia Acute nephritis Dyspepsia 
๕ Upper gastointestinal 

hemorrage 
Upper gastrointestinal 
hemorrhage 

anemia 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๙ 

 

ตารางท่ี 16 แสดง 10 อันดับแรกของสาเหตุการป่วยของผู้ป่วยในปี 2559 อ าเภอศรีนคร 
 

ล าดับ รหัส
โรค 

ชื่อโรค คน อัตราประชากรต่อ
แสน 

1 A090 Diarrhea  35 131.95 
2 A099 gastroenteritis of presumed infectious origin 33 124.41 
3 E110 Non-insulin-dependent diabetes mellitus 21 79.17 
4 N10 Acute  tubulo-interstitial nephritis 20 75.40 
5 K30 Dyspepsia 17 64.09 
6 I10 Essential (primary) hypertension 16 60.32 
7 R509 Fever of unknown origin 15 56.55 
8 D649 anemia 14 52.78 
9 J189 Pneumonia, organism unspecified 14 52.78 
10 K922 Other diseases of digestive system 14 52.78 

  

 
 
หมายเหตุ: โรคอุจาระร่วงพบมากเป็นอันดับ ๑ ของผู้ป่วยในทั้ง ๓ ปีและพบมากเป็นอันดับ ๑ ของโรคที่

ต้องเฝ้าระวัง สาเหตุที่แท้จริงทาง คปสอ .ศรีนคร  ท าการศึกษาวิจัยถึงปัญหา สาเหตุ   และท าการแก้ไขอย่าง
ต่อเนื่องทั้งในเชิงส่งเสริม  ป้องกันโรคและพัฒนาคุณภาพการรักษาโดยจัดท าCPG  และมีการทบทวน case 
Diarrhea   dead   เพ่ือน ามาวางระบบในการดูแลรักษา   พบว่าโรคที่แนวโน้มเพ่ิมมากขึ้นคือ  Pneumonia
เนื่องจากปีนี้พบสอดคล้องกับมีการระบาดด้วยโรคไข้หวัดใหญ่และส่วนใหญ่พบในผู้ป่วยสูงอายุ   ทางรพ.ศรีนครได้
มอบหมายให้ทีม PCT ได้น าไปวิเคราะห์ RCA  เพ่ือวางระบบแก้ไขปัญหาต่อไป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งที่มาของข้อมูล :  10 อันดับโรคผู้ป่วยในโรงพยาบาลศรีนคร  รง.๕๐๕ โรงพยาบาลศรีนคร(คน) 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๒๐ 

 

ตารางท่ี 17 แสดง 10 อันดับโรคที่เสียชีวิตของผู้ป่วย IPD โรงพยาบาลศรีนคร ปี 2558 -2559 (7เดือน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ล าดับ ปี   ๒๕๕8 ปี   ๒๕๕9 
สาเหตุการตาย จ านวน 

(คน) 
อัตราต่อ 
ประชากร 
แสนคน 

สาเหตุการตาย จ านวน 
(คน) 

อัตราต่อ 
ประชากร 
แสนคน 

๑ Pneumonia 2 7.52 Malignant 
neoplasm of 
bronchus and 
lung 

2 7.54 

๒ Alcohol liver 
disease 

2 7.52 Other chronic 
obstructive 
pulmonary 
disease 

1 3.77 

๓ Intrahepatic bile 
duct carcinoma 

1 3.76 Malignant 
neoplasm of 
anus and anal 
canal 

1 3.77 

๔ Peritonitis 1 3.76 Malignant 
neoplasm of 
corpus uteri 

1 3.77 

๕ Malignant 
neoplasm of 
bronchus and 
lung 

1 3.76 Shock, not 
elsewhere 
classified 

1 3.77 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๒๑ 

 

ตารางท่ี  18  แสดง ๑๐ อันดับโรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา อ าเภอศรีนครปี ๒๕๕6 – ๒๕๕7 

 
ตารางท่ี  19  แสดง ๑๐ อันดับโรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา อ าเภอศรีนครปี ๒๕๕8 – ๒๕๕9 (1 ม.ค.59 
– 25 เม.ย.59) 

 
แหล่งที่มาของข้อมูล :  โปรแกรม506โรงพยาบาลศรีนคร 
 
 

ที ่ ปี ๒๕๕6  ที ่ ปี ๒๕๕7 
โรค จ านวน(คน) อัตรา/แสน โรค จ านวน(คน) อัตรา/แสน 

1 อุจจาระร่วง 551 2071.12 1 อุจจาระร่วง 472 1776.37 
2 ปอดบวม 94 353.33 2 ตาแดง 174 654.85 
3 ไข้เลือดออกรวม 58 218.01 3 ปอดบวม 166 624.74 
4 อาหารเป็นพิษ 41 154.11 4 ไข้หวัดใหญ่ 62 233.34 
5 มือ เท้า ปาก 41 154.11 5 อาหารเป็นพิษ 51 191.94 
6 ตาแดง 37 139.08 6 ไข้เลือดออกรวม 43 161.83 
7 ไข้หวัดใหญ่ 36 135.32 7 มือ เท้า ปาก 40 150.54 

8 S.T.D. total 11 41.35 8 
โรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์รวม 

30 112.91 

9 วัณโรครวม 9 33.83 9 สุกใส 29 109.14 
10 Enteric fever 8 30.07 10 สครับไทฟัส 23 86.56 

ที ่
ปี ๒๕๕8 

ที ่
ปี ๒๕๕9 (1 ม.ค.59 – 25 เม.ย.59) 

โรค จ านวน(คน) อัตรา/แสน โรค จ านวน(คน) อัตรา/แสน 
1 อุจจาระร่วง 486 1829.20 1 อุจจาระร่วง 129 486.33 
2 ปอดบวม 60 225.83 2 สุกใส 44 165.88 
3 ตาแดง 57 214.54 3 อาหารเป็นพิษ 39 147.03 
4 ไข้เลือดออกรวม 51 191.95 4 ปอดบวม 22 82.94 
5 อาหารเป็นพิษ 49 184.42 5 ไข้หวัดใหญ่ 11 41.47 
6 ไข้หวัดใหญ่ 20 75.28 6 มือ เท้า ปาก 6 22.62 
7 สุกใส 14 52.69 7 ตาแดง 5 18.85 
8 มือ เท้า ปาก 14 52.69 8 คางทูม 3 11.31 

9 สครับไทฟัส 7 26.35 9 
โรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์รวม 

2 7.54 

10 S.T.D. total  7 26.35 10 ไข้เลือดออก 2 7.54 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๒๒ 

 

 
ประชากรกลางปี   2556  =  จ านวน  26,604 คน 
ประชากรกลางปี   2557  =  จ านวน  26,571 คน 
ประชากรกลางปี   2558  =  จ านวน  26,569 คน 
ประชากรกลางปี   2559  =  จ านวน  26,525 คน 
 
 
 
วิเคราะห์ข้อมูล 
 

จากข้อมูลข้างต้น พบว่าอัตราป่วยด้วยโรคอุจจาระร่วงในปี 2559 ( 1 ม.ค. 2559 – 25 เม.ย.59 ) 
พบว่าโรคอุจจาระร่วงยังพบว่าค่ามากที่สุดเป็นอันดับ 1  อัตราป่วยเท่ากับ 486.33 จากสภาพปัญหาที่พบโรค
อุจจาระร่วงคือ กลุ่มอายุที่ป่วยโรคอุจจาระร่วงมากท่ีสุดคือ กลุ่มผู้สูงอายุ 65 ปีขึ้นไป และกลุ่มเด็กเล็ก 0-4 ปี ซึ่ง
เป็นกลุ่มที่ต้องมีผู้ดูแล ดังนั้นแนวทางการแก้ไขปัญหาเราจึงควรให้ความรู้แก่ผู้ที่ดูแลเด็กเล็กและผู้สูงอายุในเรื่อง  
บริโภคอาหารที่ถูกสุขอนามัย และอาชีพที่พบมากท่ีสุดคือ อาชีพเกษตรกร เนื่องจากไม่มีเวลาประกอบอาหารที่สุก
ใหม่รับประทานได้ครบทุกม้ือ จึงต้องอาศัยการบริโภคอาหารปรุงสุกที่บรรจุถุงวางขายตามตลาด ส่วนใหญ่นิยมซื้อ
อาหารตามตลาดนัดรับประทาน และอ าเภอศรีนคร มีตลาดนัดสัปดาห์ละ 4 วัน  เป็นแหล่งบริโภคของประชาชน  
ที่ส าคัญประชาชนขาดความรู้ในการเลือกซื้ออาหารปรุงส าเร็จมาบริโภค อีกทั้งผู้ประกอบการขายอาหารตลาดนัด 
ไม่มีความรู้ด้านสุขาภิบาลอาหาร ปรุงอาหารและจัดเก็บไม่ถูกต้อง ท าให้เกิดการปนเปื้อนในอาหารส่งผลให้
ผู้บริโภคเกิดโรคอุจจาระร่วง ส่วนโรคปอดบวมอัตราป่วยมีแนวโน้มลดลงจากปีที่ผ่านมาก พบว่าปี 2559 มีอัตรา
ป่วยเท่ากับ 82.94  ส่วนใหญ่พบมากในกลุ่มผู้สูงอายุ เนื่องจากสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไป เช่น การเผาอ้อย การ
ใช้สารเคมี การรับประทานอาหารที่มีผลเสียต่อสุขภาพมากขึ้น และการขาดการออกก าลังกาย สภาพอากาศที่
แปรปรวน ประกอบกับผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ จึงท าให้ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่ไม่แข็งแรง มีภูมิต้านทาน
น้อยลง จึงก่อให้เกิดโรคได้ง่ายขึ้น ทั้งนี้ ในปีที่ผ่านมาทีมควบบคุมโรคได้ประสานความร่วมมือกับทีม PCT ของ
โรงพยาบาลศรีนคร ในการจัดการทบทวน case ผู้ป่วยโรคปอดบวมเพ่ือเพ่ิมคุณภาพการวินิจฉัยมากยิ่งขึ้น ท าให้
สามารถลดอัตราป่วยลงได้  และโรคอาหารเป็นพิษ ยังมีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้น  จากการวิเคราห์ข้อมูลพบว่า
พฤติกรรมของประชาชนส่วนใหญ่ จะซื้ออาหารปรุงส าเร็จมารับประทาน โดยไม่มีการอุ่นผ่านความร้อนอีกครั้งก่อน
ทาน ท าให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษมากขึ้น และโรคไข้เลือดออก ปี 2559 พบผู้ป่วยทั้งหมด 2 ราย คิดเป็นอัตรา
ป่วยต่อแสนประชากรเท่ากับ 7.54  จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าโรคไข้เลือดออกของอ าเภอศรีนครจะเกิดการ
ระบาดช่วงเดือน กรกฏาคม – ธันวาคม ของทุกปี ดังนั้นทีมควมคุมโรคจะต้องด าเนินการเฝ้าระวังโรคอย่างเข้มข้น
เพ่ือไม่ให้เกิดการระบาดของโรคในช่วงเวลาดังกล่าว 
 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๒๓ 

 

ตารางท่ี  20  จ านวนผู้ป่วย ,อัตราป่วยและจ านวนตาย, อัตราตายด้วยโรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาแยก
ตามกลุ่มโรคของอ าเภอศรีนคร จังหวัดสุโขทัย (ต่อแสนประชากร) ปี ๒๕๕9 
 ( ๑ มกราคม ๒๕๕9  - 25 เมษายน 2559) 

โรค มัธยฐาน๕ปี 
(๒๕๕4-๒๕๕8) 

จ านวน
ป่วย 

อัตราป่วย จ านวน
ตาย 

อัตรา
ตาย 

๑.โรคติดต่อทางอาหารและน้ า 
๑.๑ อุจจาระร่วง 652.38 129 486.33 0 0 
๑.๒ อาหารเป็นพิษ 44.73 39 147.03 0 0 
๑.๓ บิด (รวม ) 0.0 0 0 0 0 
๑.๔ ตับอักเสบ (รวม )                                     0.0 0 0 0 0 
๑.๕  Enteric  fever                                           0.0 0 0 0 0 
๑.๖ ไข้ทัยฟอยด์                                             0.0 0 0 0 0 
๑.๗ พาราทัยฟอยด์ 0.0 0 0 0 0 
 
๒.๑ ไข้เลือดออก 
(DHF+DSS+DF)*               

3.76 2 7.54 0 0 

๒.๒ มาลาเรีย                                                 0.0 0 0 0 0 
๒.๓ เยื่อหุ้มสมองอักเสบ 0.0 0 0 0 0 
๒.๔ ไข้สมองอักเสบ 0.0 0 0 0 0 
 
๓.๑ สุกใส 26.35 44 165.88 0 0 
๓.๒ คางทูม 3.76 3 11.31 0 0 
๓.3  หัด 0.0 0 0 0 0 
๓.4  หัดเยอรมัน 0.0 0 0 0 0 
๓.5 บาดทะยักเด็กแรกเกิด 0.0 0 0 0 0 
๓.6  ไอกรน 0.0 0 0 0 0 
๓.7  โปลิโอ 0.0 0 0 0 0 
๓.8  คอตีบ 0.0 0 0 0 0 
 
 
 
 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๒๔ 

 

ตารางท่ี 21 จ านวนผู้ป่วย ,อัตราป่วยและจ านวนตาย, อัตราตายด้วยโรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาแยกตาม
กลุ่มโรคของอ าเภอศรีนคร จังหวัดสุโขทัย (ต่อแสนประชากร) ปี ๒๕๕9 
 ( ๑ มกราคม ๒๕๕9  - 25 เมษายน 2559) 

โรค มัธยฐาน ๕ ปี 
(๒๕๕๐-๒๕๕๔) 

จ านวน
ป่วย 

อัตรา
ป่วย 

จ านวน
ตาย 

อัตรา
ตาย 

๔ . โรคติดต่อจากสัตว์ 
๔.๑ สครัปไทฟัส *                               0.0 0 0 0 0 
๔.๒ เลปโตสไปโลซีส 0.0 0 0 0 0 
๔.๓ แอนแทรกซ์ 0.0 0 0 0 0 
๔.๔ พิษสุนัขบ้า 0.0 0 0 0 0 
๕. โรคติดต่อระบบทางเดินหายใจ 
๕.๑ ปอดบวม 55.92 22 82.94 0 0 
๕.๒ ไข้หวัดใหญ่ 22.37 11 41.47 0 0 
๖.  โรคติดต่ออ่ืนๆ 
๖.๑ ไข้ / ไข้ไม่ทราบสาเหตุ 0.0 0 0 0 0 
๖.๒ ตาแดง 18.79 5 18.85 0 0 
๖.๓  S.T.D (รวม ) *   11.28 2 7.54 0 0 
๖.๔ โรคเรื้อน 0.0 0 0 0 0 
6.5 มือ เท้า ปาก 11.29 6 22.62 0 0 
๗.  กลุ่มโรคไม่ติดต่อ 
๗.๑ พิษจากสารก าจัดศัตรูพืช 0.0 0 0 0 0 
๗.๒ เจตนาฆ่าตัวตาย 0.0 0 0 0 0 
๗.๓ งูกัด 0.0 0 0 0 0 
๗.๔ พิษจากยารักษาโรค 0.0 0 0 0 0 
แหล่งที่มาของข้อมูล :  โปรแกรม506โรงพยาบาลศรีนคร 
 
 
หมายเหตุ  โรคท่ีพบว่ามีแนวโน้มจะพบผู้ป่วยมากกว่าค่ามัธยฐาน ๕ ปี คือ โรคอาหารเป็นพิษ  ไข้เลือดออก สุกใส  
มือ เท้า ปาก  และปอดบวม  ซึ่งทาง คปสอ.ศรีนครต้องรีบด าเนินการแก้ไขปัญหา  
 
 
 
 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๒๕ 

 

วิเคราะห์ปัญหา 
 

 จากอัตราป่วยด้วยโรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาปี 2559 ( ๑ มกราคม๒๕๕9  - 25 
เมษายน 2559 ) เมื่อเทียบกับค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ปี พบว่าโรคที่เป็นปัญหาและมีแนวโน้มมีค่ามากกว่าค่ามัธย
ฐานย้อนหลัง 5 ปี ได้แก่ โรคอาหารเป็นพิษมีอัตราป่วยเท่ากับ 147.03 ต่อแสนประชากร ซึ่งมีแนวโน้มมากกว่า
ค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ปี เนื่องจากพฤติกรรมของประชาชนส่วนใหญ่ จะซื้ออาหารปรุงส าเร็จมารับประทาน โดย
ไม่มีการอุ่นผ่านความร้อนอีกครั้งก่อนทาน ท าให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษมากขึ้น และผู้ประกอบการร้านอาหารยัง
ขาดการอบรมครบ 100 %   ส่วนโรคสุกใสพบอัตราป่วยเท่ากับ 165.88 ต่อแสนประชากร ซึ่งมีแนวโน้ม
มากกว่าค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ปี พบมากที่สุดในกลุ่มอายุ 5-9 ปี หรือในกลุ่มอาชีพเด็กนักเรียน ซึ่งเมื่อพบเด็ก
ป่วย 1 คนแล้วไม่ได้หยุดโรงเรียน จะไปแพร่เชื้อให้เพ่ือนในห้องป่วยตามกัน ซึ่งปัญหาเกิดจากผู้ปกครองเด็กยังขาด
ความรู้ในเรื่องการแพร่กระจายเชื้อของโรค ครูผู้ดูแลเด็กบางคนยังไม่ให้เด็กหยุดเรียนทันที จึงท าให้เกิดการระบาด
ของโรคขึ้น ส่วนโรคไข้เลือดออก ปี 2559 พบผู้ป่วยทั้งหมด 2 ราย คิดเป็นอัตราป่วยต่อแสนประชากรเท่ากับ 
7.54  ซึ่งยังมีค่ามากกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปี ย้อนหลัง จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าโรคไข้เลือดออกของอ าเภอศรี
นครจะเกิดการระบาดช่วงเดือน กรกฏาคม – ธันวาคม ของทุกปี ดังนั้นทีมควมคุมโรคจะต้องด าเนินการเฝ้าระวัง
โรคอย่างเข้มข้นเพ่ือไม่ให้เกิดการระบาดของโรคในช่วงเวลาดังกล่าวขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๒๖ 

 

 สรุปปัญหาสุขภาพ 
 
สรุปปัญหาโรคติดต่อของ ปัญหาสุขสาธารณสุข อ าเภอศรีนคร จังหวัดสุโขทัยปี ๒๕๕8 
 

ปัญหา เกณฑ์เป้าหมาย ผลงาน สาเหตุ 
ไข้เลือดออก ลดลงร้อยละ ๒๐ ของ

ค่ามัธยฐานย้อนหลัง ๕ ปี
median 161.8 

188.19 เกินค่ามัธยฐาน 

โรคติดต่อทางเดินอาหารและน้ า
อาหารเป็นพิษ 
โรคอุจจาระร่วง 

 
>ค่ามัธยฐาน 141.7 
ไม่เกิน1000/แสน 

 
154.32 

1358.73 

 
เกินค่ามัธยฐาน 
เกินค่าเป้าหมาย 

ปอดบวม  229.59  อันดับ2 (เกินค่า
Median) 

วัณโรค    
 

 
 
สรุปปัญหาโรคไม่ติดต่อของ  อ าเภอศรีนคร จังหวัดสุโขทัยปี ๒๕๕8 

 

ปัญหา เกณฑ์เป้าหมาย ผลงาน หมายเหตุ 
อุบัติการณ์เบาหวาน ลดลง (ไม่เกิน

214.52) 
259.70 แนวโน้มสูงขึ้น 

อัตราการเกิดภาวะแทรกซ้อนเรื้อรังของ
ผู้ป่วยเบาหวาน 

<10%  แนวโน้มสูงขึ้น 

มะเร็ง 
- อัตราตาย 
- อัตราป่วย 

  
๓๐.๔๗ 

445.68 

 
สาเหตุการตาย

อันดับ3 
อุบัติเหตุ 
 

 
อัตราตายไม่เกิน20/

แสน 
 
 

 
15.06 

 
แนวโน้มสูงขึ้น 

 

 
 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๒๗ 

 

สรุปปัญหาด้านอ่ืนๆของ  อ าเภอศรีนคร จังหวัดสุโขทัยปี ๒๕๕8 
 

ปัญหา เกณฑ์เป้าหมาย ผลงาน เหตุผล 
อัตราการฆ่าตัวตาย 
 
การพยายามฆ่าตัวตาย 

ไม่เกิน6.3/แสน 3 ราย11.3/แสน
ประชากร 
48.99 

เกินเป้าหมายที่
กระทรวงก าหนด 
แนวโน้มเพ่ิมข้ึน 

อัตราการมีบุตรคนแรกอายุน้อยกว่า ๒๐ปี <๑๐% 21.21 เกินเป้าหมายที่
กระทรวงก าหนด 

ฝากครรภ์ครั้ งแรกอายุครรภ์ก่อน12
สัปดาห์ 

>60% 57.14 % เกินเป้าหมายที่
กระทรวงก าหนด 

อัตราการฝากครรภ์คุณภาพครบ5 ครั้ง >90% 57.75 เกินเป้าหมายที่
กระทรวงก าหนด 

ผู้สูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์ >30% 22.31 เกินเป้าหมายที่
กระทรวงก าหนด 

ภาวะอ้วน    
พัฒนาการเด็ก    
 จ านวนการส่งต่อผู้ป่วยนอกเขตบริการ  (ลดลงร้อยละ 50) ปี57  = 73 ราย 

ปี58=  88 ราย 
 

ขยะ   มีการก าจัดไม่ถูก
หลักในชุมชน 

    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๒๘ 

 

ตารางที่ 22 แสดงการจัดล าดับความส าคัญของปัญหา  คปสอ.ศรีนคร  ปี2558  
 

ปัญหา คะแนน ล าดับ 
โรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง 387 1 
ไข้เลือดออก 384 2 
มะเร็ง 358 3 

อุบัติเหตุ 350 4 
วิกฤติการเงินการคลัง 348 5 
ความชุกการดื่มแอลกอฮอล์สูบบุหรี่ 342 6 
โรคติดต่อทางเดินอาหารและน้ า 338 7 
ภาวะอ้วน 334 8 
ผู้สูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ 

333 9 
วัณโรค 327 10 
สุขภาพจิต(ฆ่าตัวตาย) 325 11 
การตายจากอุบัติเหตุ 325 12 
พัฒนาการเด็ก 324 13 
การตั้งครรภ์วัยรุ่น 322 14 
ระบบส่งต่อ 317 15 

หญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์แรกเกิน 12 สัปดาห์ และฝาก
ครรภ์ไม่ครบ 5 ครั้ง ตามเกณฑ์ 310 16 

เด็กอายุ 3 – 5 ปี ได้รับวัคซีนไม่ครบถ้วน 309 17 
สิ่งแวดล้อม:ขยะ 301 18 
ระบบข้อมูล 300 19 
การจัดระบบการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว 272 20 

 
 
 
 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๒๙ 

 

 
 
 

 
 

 
 

ส่วนที่ ๒ 
ข้อมูลตามประเด็นการนิเทศงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๓๐ 

 

ตารางสรุปผลงานตามตัวชี้วัด 
ตารางท่ี 23 แสดงผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดกระทรวง   เครือข่ายบริการสุขภาพ        อ าเภอศรีนคร   
จังหวัดสุโขทัย    ข้อมูล ณ. 1 ตุลาคม  2558 – 30 เมษายน  2559 

ล าดับ ตัวช้ีวัด (KPI) และเป้าหมาย ของส่วนกลางและเขตฯ 2 รวม 
เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 

  ยุทธศาสตร์ที่ 1 : พัฒนาสุขภาพตามกลุ่มวัย       
 กลุ่มเด็กปฐมวัย 0-5 ปี/สตรี    

1 1.อัตราส่วนมารดาตาย (ไม่เกิน 15 ต่อการเกิดมีชีพแสน
คน) 

89 0 0 

2 2.ร้อยละของเด็ก0-5ที่มีพัฒนาการสมวัย (ไม่น้อยกว่า 85) 810 735 90.74 
 กลุ่มเด็กวัยเรียน    

3 ร้อยละของเด็กนักเรียนมีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน (ไม่เกิน 
15) 

รอเปิด
เทอม 

-  

4 อัตราการเสียชีวิตจากการจมน้ าของเด็กอายุต่ ากว่า 15 ปี 3862 0 0 

 กลุ่มเด็กวัยรุ่น/นักศึกษา(15-21ปี)    
5 อัตราการคลอดในมารดาอายุ 15-19 ปี (ไม่เกิน 50 ต่อ

ประชากรหญิงอายุ 15-19 ปีพันคน) 
   

6 ความชุกของผู้บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในประชากรอายุ 
15 - 19 ปี (ไม่เกิน 13)  - ใช้ข้อมูลจากกรมฯ ส ารวจ ปี 
2557 

-   

 กลุ่มวัยท างาน(15-59ปี)    
7 อัตราตายจากอุบัติเหตุทางถนน (ไม่เกิน 20 ต่อประชากร

แสนคน) 
26569 7 26.39 

8 อัตราตายจากโรคหลอดเลือดหัวใจ (ลดลง  ร้อยละ10 
ภายในปี2562) 

ผป.หลอด
เลือดหัวใจ 

184 

22 11 

 กลุ่มผู้สูงอายุ    

9 ร้อยละของผู้สูงอายุต้องการความช่วยเหลือในการด าเนิน
กิจวัตรประจ าวันพ้ืนฐาน (ไม่เกินร้อยละ15) 

   

 
 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๓๑ 

 

ตารางท่ี 23 (ต่อ) แสดงผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดกระทรวง   เครือข่ายบริการสุขภาพ        
อ าเภอศรีนคร   จังหวัดสุโขทัย    ข้อมูล ณ. 1 ตุลาคม  2558 – 30 เมษายน  2559 

ล าดับ ตัวชี้วัด (KPI) และเป้าหมาย ของส่วนกลางและเขตฯ 2 รวม 

เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 

 
ยุทธศาสตร์ที่ 2    

 
ระบบบริการปฐมภูมิ    

10. ร้อยละของอ าเภอที่มี District  Health  System (DHS)ท่ี
เชื่อมโยงระบบบริการปฐมภมูิกับชุมชนและท้องถิ่นอย่างมี
คุณภาพ ไม่น้อยกว่าร้อยละ85 

1 1 100 

11 ต าบลจดัการสุขภาพแบบบรูณาการ  ร้อยละ 70 1 1 100 

 ระบบบริการทุติยภูมิและตติยภูม ิ    

12 3. จ านวนการส่งต่อผู้ป่วยนอกเขตบริการ (ลดลงร้อยละ 
50) 

  ลดลงร้อยละ20 

 ระบบควบคุมโรค    

13 ร้อยละของอ าเภอสามารถควบคุมโรคตดิต่อส าคัญของ
พื้นที่ได้  (ร้อยละ50) 

  ผ่านเกณฑ์ 

 ระบบการคุ้มครองผู้บริโภคด้านบริการ  อาหาร และ
ผลิตภัณฑ์สขุภาพและบริการสขุภาพ  

   

14 ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคด้าน
ผลิตภณัฑ์สุขภาพ(ระดับ5) 

ผ่านเกณฑ ์  ระดับ4 

 การป้องกันและบ าบัดรักษายาเสพติด    

15 ร้อยละของผู้ป่วยยาเสพติดที่หยุดเสพต่อเนื่อง 3 เดือนหลัง
จ าหน่ายจากการบ าบัดรักษา 3 month remission  rate) 
ร้อยละ 92 

11 10 90.90 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๓๒ 

 

ตารางท่ี 23 (ต่อ) แสดงผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดกระทรวง   เครือข่ายบริการสุขภาพ        
อ าเภอศรีนคร   จังหวัดสุโขทัย    ข้อมูล ณ. 1 ตุลาคม  2558 – 30 เมษายน  2559 

 

ล าดับ ตัวชี้วัด (KPI) และเป้าหมาย ของส่วนกลาง
และเขตฯ 2 

รวม 

เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 

 การบังคับใช้กฎหมาย    

16. มีเครือข่ายนักกฎหมายที่เข้มแข็งและบังคับใช้
กฎหมายในเรื่องที่ส าคัญ 

- -  

 ด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ    

17. ร้อยละ50 ของจังหวัดมีระบบการจัดการปัจจัย
เสี่ยงและสุขภาพผ่านเกณฑ์ในระดบัดีขึ้นไป 

- -  

 พัฒนาบุคลากร    

18. ร้อยละ70 ของจังหวัดในเขตสุขภาพท่ีผ่าน
เกณฑ์คณุภาพการบรหิารจดัการพัฒนา
บุคลากร 

ขั้นตอนท่ี3-4   

 การเงินการคลัง    

19. ประสิทธิภาพการบริหารการเงินสามารถ
ควบคุมปัญหาทางการเงินระดับ7 ของหน่วย
บริการในพื้นทีไ่มเ่กินร้อยละ 10 

ระดับ4 
(ไตรมาส 2) 

  

 ยาและเวชภัณฑ์/พัสด ุ    

20 มูลค่าการจัดซื้อร่วมยาและเวชภณัฑ์ของ
หน่วยงาน (ร้อยละ20) 9,244,116.73 3,319,945.69 35.91 

 ปราบปรามทจุริต    

21. ร้อยละของหน่วยงานในสังกัด กสธ.ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับคณุธรรมและความโปร่งใสในการ
ด าเนินงานของหน่วยงานเฉพาะหลักฐานเชิง
ประจักษ์  (ร้อยละ 75 ) 

ผ่านเกณฑ ์   
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ยุทธศาสตร์ที่ ๑  การพัฒนาสุขภาพตามกลุ่มวัย( 10 ตัวชี้วัด) 

 
- กลุ่มเด็กปฐมวัย (0-5 ปี/สตรี) 
- กลุ่มเด็กวัยเรียน  ( 5-14 ปี) 
- กลุ่มวัยรุ่น/นักศึกษา (15-21 ปี)  
- กลุ่มวัยท างาน(15-59ปี) 
- กลุ่มผู้สูงอายุ(60ปี ขึ้นไปและผู้พิการ) 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๓๔ 

 

ยุทธศาสตร์ที่  1 พัฒนาสุขภาพตามกลุ่มวัย 
หัวข้อ   กลุ่มเด็กปฐมวัย (0-5 ปี) / สตรี 
ชื่อตัวชี้วัด 1.อัตราส่วนการตายมารดาไม่เกิน15ต่อการเกิดมีชีพแสนคน   

2.ร้อยละเด็ก0-5ปี มีพัฒนาการสมวัยไม่น้อยกว่า 85 

ประเมินตนเอง : สถานการณ์/สภาพปัญหาของพ้ืนที่ 
 จากสรุปผลการด าเนินงานคปสอ.ศรีนคร ปี 2558 พบว่าอุปสรรคต่อสุขภาพของมารดาและเด็กแรกเกิด 
– ๕ ปี อ าเภอศรีนคร ได้แก่แม่ตั้งครรภ์เมื่ออายุน้อยกว่า ๒๐ ปี ร้อยละ 24.65  (เป้าหมายไม่เกินร้อยละ 10 )   
ซึ่งแม่ตั้งครรภ์อายุน้อยกว่า ๒๐ ปีจะมีภาวะแทรกซ้อนจากการตั้งครรภ์สูงกว่าผู้ที่มีอายุเกินกว่า ๒๐ ปี จะพบ
อุบัติการณ์ของโลหิตจางสูง ความดันโลหิตสูงขณะตั้งครรภ์ เจ็บครรภ์คลอดนาน และภาวะคลอดก่อนก าหนดสูง  
หญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ครั้งแรกเม่ืออายุครรภ์น้อยกว่าหรือเท่ากับ ๑๒ สัปดาห์ ร้อยละ 57.14 (เป้าหมายไม่น้อย
กว่าร้อยละ 60 )  และการฝากครรภ์ 5 ครั้งได้ต่ ากว่าเป้าหมาย ผลงานร้อยละ 57.75 (เป้าหมายร้อยละ 60) 
ส่งผลให้พบภาวะผิดปกติช้า  เสี่ยงต่อการติดเชื้อ เอช ไอ วี หรือ ตับอักเสบ    โรคพันธุกรรมธาลัสซีเมีย   และการ
ได้รับความรู้เพ่ือการปฏิบัติตัวระยะตั้งครรภ์ช้า คลอด หลังคลอดช้า รวมทั้งการได้รับวิตามินเสริมธาตุเหล็ก สาร
ไอโอดีนและโฟลิกช้าไปด้วย การให้ iodine supplementation แก่หญิงตั้งครรภ์ก่อนและระหว่างตั้งครรภ์ใน
พ้ืนที่ที่มีการขาดสารไอโอดีนสามารถป้องกันผลเสียต่อระดับไอคิวของเด็ก  ในระยะ 5 ปี ที่ผ่านมา ยังไม่พบมารดา
ตาย   ในขณะที่เด็กแรกเกิด -๕ ปี  ต้องการการเลี้ยงดูเพ่ือสร้างความม่ันคงทางจิตใจ สร้างตัวตนและคุณค่า สร้าง
ความคิดสร้างสรรค์ การที่เด็กจะมีพัฒนาการสมวัยและบุคลิกภาพท่ีดีเมื่อเติบโตนั้นการสัมผัส   การกอด   การเห่
กล่อม   การพูด   การฟัง   การเล่น ล้วนมีผลต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็ก โดยเฉพาะใน ๒  ปีแรก
สมองเจริญเติบโตและพัฒนาเร็วที่สุดถึง ๙๐% ของสมองผู้ใหญ่ เด็กวัยนี้ต้องการความรัก ความผูกพันที่เด็กมีต่อผู้
เลี้ยงดู  ซึ่งการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่นมแม่เป็นการให้ความรัก ความผูกพัน ช่วยหล่อหลอมบุคลิกภาพที่พึงปรารถนา
เมื่อเติบโต และสร้างเซลสมอง และเชาว์ปัญญาของลูก ผลงาน อัตราการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวแรกเกิด - ๖  
เดือน เพียงร้อยละ  41.46 (เป้าหมายร้อยละ 30 ) เด็กแรกเกิด - ๕ ปีมีพัฒนาการสมวัยร้อยละ  99.02    ( 
เป้าหมายร้อยละ 85 )   
 

วัตถุประสงค์ : 
1.เพ่ือให้ลูกเกิดรอดแม่ปลอดภัย 
2.เพ่ือให้เด็ก0-5ปีมีพัฒนาการสมวัย 
3.เพ่ือให้เด็ก0-5ปีได้รับวัคซีนตามเกณฑ์อายุ 
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กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการ 
แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่คุณภาพ  
1.1 จัดสถานที่ให้ความรู้ ในรพ.ศรีนคร จัดสถานที่ให้ความรู้โรงเรียนพ่อแม่ มี 1 ห้อง 
1.2.ให้ความรู้กลุ่มหญิงฝากครรภ์+สามี,เป็นแบบมี ใช้ร่วมกับห้องพัฒนาการ ส าหรับท ากิจกรรมกลุ่มโรงเรียน 
ส่วนร่วมใน 3 ขั้นตอน ประกอบด้วยขั้นน า,ขั้นสอน พ่อแม่ 
,ขั้นสรุป   
1.3 จัดท าอุปกรณ์ สื่อการสอน/แผนการสอน ใน จัดท าแผนการสอนในคลินิกในครรภ์ 5 เรื่องได้แก่  
เรื่องท่ีสอน    ระยะตั้งครรภ์    ระยะหลังคลอด 1.การใช้สมุดบันทึกสุขภาพ  
และ ในคลินิกเด็กด ี 2.อาหารของแม่ เพ่ือลูกรักในครรภ์  
 3.ดูแลตนเองและเฝ้าระวังภาวะแทรกซ้อน  
 4.นมแม่รักแท้ที่แม่ให้  
 5.ทันตสุขภาพแม่เพ่ือลูก 
1.4 เชิญ สามี และญาติ มีส่วนร่วมกิจกรรม แผนการสอนในระยะหลังคลอด : อยู่ระหว่างด าเนินงาน  
 1.การปฏิบัติตัวหลังคลอด 
 2.การอาบน้ าทารก การนวด,สัมผัสทารก/การเล่นและเล่า 
 นิทาน 
 3.การส่งเสริมพัฒนาการ 
 4.นมแม่เราท าได้ 
 แผนการสอนในคลินิกเด็กดี : อยู่ระหว่างด าเนินงาน  
 1.นมแม่อย่างยั่งยืน 
 2.เริ่มอาหารตามวัยลูกรัก 
 3.การสร้างวินัยให้ลูกรัก 
 4.เตรียมลูกน้อยสู่โลกกว้าง 
 - มีการท ากิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่ในคลินิกฝากครรถ์ 
 ผู้รับบริการให้ความร่วมมือดี 
1.5 ประเมินผลหลังการเข้าร่วมกิจกรรมโรงเรียน -ระหว่างด าเนินการ 
พ่อแม่/ประเมินความรู้หญิงตั้งครรภ์ -ระหว่างด าเนินการ รอโครงการอนุมัติ (เสนอแล้ว) 
1.6 จัดท าคู่มือให้ทุก รพ.สต **อยู่ระหว่างรอโครงการอนุมติ และจัดท าแผนการสอน 
 มอบให้รพ.สต. 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๓๖ 

 

แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
กิจกรรมที่ 2 ฝากครรภ์คุณภาพ 1 .ให้ความรู้แนวทางการบริการ ANC คุณภาพแก่หญิง 
2.1 พัฒนาคลินิกฝากครรภ์คุณภาพโดยการ ตั้งครรภ์ 
ประเมินตนเอง 6 องค์ประกอบ 2. คัดกรองหญิงตั้งครรภ์ด้วย Classifying Formเพ่ือแยก 
 หญิงตั้งครรภ์ปกติหรือมีภาวะเสี่ยงถ้ามีความเสี่ยงให้ส่งต่อ 
 แพทย์เพ่ือดูแลเฉพาะ 
 3. มีการให้บริการแบบ One stop service ภายใน 1 วัน 
 ดังนี้ซักประวัติ-ประวัติอดีต ปัจจุบัน โรคอายุรกรรม การ 
 ได้รับวัคซีนป้องกันบาดทะยัก , ให้บริการตรวจร่างกาย 
 ทั่วไป,  ตรวจทางหอ้งปฏิบัติการ ตรวจฟัน, ประเมินความ 
 เสี่ยงเพ่ือส่งต่อ, ภาวะแทรกซ้อนและจัดให้มีการบริการักษา 
 4. การให้ความรู้ตามแนวทางโรงเรียนพ่อแม่รายกลุ่ม * 
 รร.พ่อแม ่
 5.ผู้ให้บริการซักถามและตอบค าถามรายบุคคล/จัดให้มี 
 ช่องทางติดต่อกับเจ้าหน้าที่ได้ 24 ชั่วโมง 
   6.มีและใช้สมุดบันทึกสุขภาพและและเด็กและแนะน าให้ 
 ผู้รับบริการใช้ในการดูแลสุขภาพ ,พัฒนาปรับปรุงตาม 
 มาตรฐาน,ประเมินซ้ า 
 บริการเจาะLab 2 ครั้ง ดังนี้ 
2.2 เจาะเลือดตรวจคัดกรองโรคติดต่อทาง - ครั้งแรกที่มาฝากครรภ์  
เพศสัมพันธ์/กรรมพันธุ์ 2 ครั้ง - ครั้งที่ 2 อายุครรภ์ 32 WK (ห่างจากครั้งที ่1 อย่างน้อย 
 3 เดือน) 
 *จัดบริการฝากครรถ์คุณภาพ โดยกลุ่มเป้าหมายนับเฉพาะ 
2.3 ติดตามการฝากครรภ์ 5 ครั้งคุณภาพ  หญิงตั้งครรภ์ที่ไม่มีภาวะเสี่ยง จัดบริการฝากครรถ์ 5 ครั้ง 
 คุณภาพดังนี้ 
 ครั้งที ่1 ก่อนอายุครรภ์/เท่ากับ12wk 
 ครั้งที่ 2 เมื่ออายุครรภ์ 18 ± 2 wk 
 ครั้งที่ 3 เมื่ออายุครรภ์ 26 ± 2 wk 
 ครั้งที่ 4 เมื่ออายุครรภ์ 32 ± 2 wk 
 ครั้งที่ 5 เมื่ออายุครรภ์ 36 ± 2 wk 
 การก ากับติดตามความครอบคลุม จาก 43 แฟ้ม และ 
 สารสนเทศระบบ HDC เป็นหลัก 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๓๗ 

 

แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
กิจกรรมที่ 3 รณรงค์ฝากครรภ์  -ระหว่างด าเนินการ รอโครงการอนุมัติ  
ประชาสัมพันธ์รณรงค์ให้ความรู้การมาฝาก -สิ่งที่ด าเนินการไปไม่มีค่าใช้จ่ายชี้แจงในการประชุม 
ครรภ์เร็ว ค้นหาญ.ตั้งครรภ์รายใหม่มาฝากครรภ์ อสม.เดือนละ 1 ครั้ง ประชาสัมพันธ์รณรงค์ให้ความรู้การ 
แนะน าฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ (ค่าวัสดุให้ มาฝากครรภ์เร็ว ค้นหาญ.ตั้งครรภ์รายใหม่มาฝากครรภ์ 
ความรู้งบประมาณ PPB แนะน าฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ เพ่ือให้อสม.ใช้กิจกรรม 
 MI รายบุคคลชักจูงให้ฝากครรถ์เร็ว 
กิจกรรมที่ 4 เยี่ยมหลังคลอด เยี่ยมบ้านหลังคลอด  3 ครั้งตามเกณฑ์ดังนี้ 
4.1 เยี่ยมโดยหมอชุมชนด้านแม่และเด็กท่ีผ่านการ ครั้งที1่   0- 7 วันหลังคลอด 
อบรม (ใช้แบบฟอร์มเยี่ยมบ้าน ครั้งที่1,2และ3ตาม ครั้งที่ 2  8-15 วันหลังคลอด 
ก าหนด) ครั้งที่ 3  16- 42 วันหลังคลอด 
 เจ้าหน้าที่รับผิดชอบงานแม่และเด็ก จัดท าทะเบียนหลัง 
 คลอด ประสานงานกับอสม.นมแม่และชมรมเครือข่าย 
 สายใยรัก รวมถึงอสม.รับผิดชอบด้านแม่และเด็ก ที่ผ่านการ 
 อบรมหมอครอบครัวด้านแม่และเด็กในปีที่ผ่านมา มีจ านวน 
 60 คน ครอบคลุมทุกสถานบริการ เยี่ยม 
4.2 จดักิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เครือข่ายหมอชุม -ระหว่างด าเนินการ 
ชุนด้านแม่และเด็ก  
กิจกรรมที่ 5 นมแม่  
5.1 สนับสนุนการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวแรก -ด าเนินงาน โรงเรียนพ่อแม่ในคลินิกฝากครรภ์ และใน 
เกิด-6เดือน ชุมชน 
5.2 จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้นมแม่โดยทีม -รอด าเนินการเดือนสิงหาคม 
หมอชุมชนด้านแม่และเด็ก  
5.3 จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพแบบมีส่วนร่วม -รอด าเนินการเดือนสิงหาคม 
(ครอบครัวอบอุ่น)ในกลุ่มแม่และเด็กหลังคลอดด้วย  
นมแม่(พ่อ-แม่-ลูก)จ านวน54คน1วัน (งบประมาณ  
PPB)  
กิจกรรมที่ 6 MCH Boardส่งเสริมกลไกการ ระหว่างด าเนินการ 
บริหารจัดการของ MCH board ระดับอ าเภอ  
  6.1 ประชุมคณะกรรมการMCH ทุก 2 เดือน /  
จ านวน 15 คน ( งบประมาณเงินบ ารุงรพ.)  
  6.2 รายงานผลการด าเนินงานคปสอ.ทุก 6 เดือน  
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๓๘ 

 

แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
กิจกรรมที่ 7 พัฒนาศักยภาพบุคลากร ระหว่างด าเนินการ 
ฟ้ืนฟูความรู้จนท.ในเรื่อง การฝากครรภ์ WCC,  
ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่,ทันต  
สุขภาพ,วัคซีนในระดับ CUP จ านวน 1 วัน 40 คน  
(งบประมาณจากเงินบ ารุงรพ.)  
กิจกรรมที่ 8 การมีส่วนร่วมของชุมชนภาคี  
เครือข่าย  
8.1 บูรณาการคืนขอ้มูลประจ าปีให้กับหัวหน้า บูรณาการคืนข้อมูลสิ้นปีงบประมาณ 2558 ร่วมกับฝ่าน 
ส่วนราชการ/อบต.,เทศบาล,รพ.สต.,อสม.ตัวแทน แผนงานวันที่ 5- 6 พฤศจิกายน 2558 ห้องประชุมนคร 
โรงเรียน ฯลน.และร่วมคิด,ร่วมท าแผน 1ครั้ง/ปี เดิมรพ.ศรีนคร ประสานงานแผนงานโครงการกับกองทุน 
(สิ้นปีงบประมาณ ) สุขภาพทุกแห่ง ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมประเมินผล เชื่อม 
8.2 ประสานข้อมูลปัญหาสุขภาพให้กับกองทุน ประสานกับต าบลจัดการสุขภาพบูรณาการ ในกลุ่มเด็ก 
ต าบลเพื่อสนับสนุนงบประมาณแก้ไขปัญหาระดับ ปฐมวัย(0-5ปี) และ สตรี 
ต าบล  
กิจกรรมที่  9 การดูแลขณะคลอด  
9.1 พัฒนางานห้องคลอดตามเกณฑ์ห้องคลอด -ระหว่างด าเนินการ / มีการประเมินมาตรฐานงานห้อง 
คุณภาพดังนี้ คลอดคุณภาพ และจัดท ากระบวนการควบคุมป้องกันความ 
-  ห้องคลอดจัดบริการได้ตรงตามมาตรฐานวิชาชีพ เสี่ยงในผู้รับบริการคลอด หลังคลอด 
ที่ก าหนดของแพทย์และพยาบาล  
9.2 มีกระบวนการป้องกันและควบคุมความเสี่ยง  
ในสตรีตั้งครรภ์และทารกแรกเกิดท่ีสามารถป้องกัน  
อุบัติการณ์ท่ีไม่พึงประสงค์ส าคัญได้เป็นอย่างดี  
จัดท าแนวทางการคัดกรองแรก ส าหรับคนคลอดให้  
จุดคัดกรอง OPD,ER ประกาศใช้  
9.3 มีกระบวนการคัดกรองการตั้งครรภ์ที่มีความ -หญิงมาคลอดทุกรายได้รับการประเมินความเสี่ยงสูงทุก 
เสี่ยงสูง (high risk pregnancy)ตั้งแต่จุดแรกรับและ ราย 
จัดส่งต่อโรงพยาบาลที่มีสูติแพทย์ประจ าทันท ี  
9.4 มีกระบวนการประเมินระยะรอคลอดโดยใช้ -ใช้กราฟดูแลคลอด 
กราฟดูแล การเวลาที่กราฟจะถึง Action Line  
(ภายใน4ชั่วโมงหลังจากผ่านเส้น Alert Line)  
9.5 มีกระบวนการเสริมสร้างสุขภาพทั้งมารดา  
และทารกตามแนวทางของโรงพยาบาลสายใยรัก  
แห่งครอบครัวของกระทรวงสาธารณสุข  
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แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
9.6 พัฒนาศักยภาพบุคลากรฟ้ืนฟูความรู้นมแม่ -ระหว่างด าเนินงาน 
,CPRมารดาและทารก,ทบทวน case conference  
จ านวน 40 คน/3วัน (งบประมาณเงินบ ารุงรพ.)  
ร่วมทบทวน/ประชุมพัฒนางานอนามัยแม่และเด็ก  
กับหน่วยงานภายนอก/รพท.แม่ข่าย  
  
  
 
 

งบประมาณ 
1.จากงบประมาณ PPB     จ านวน 9,900 บาท 
2 จากงบประมาณจากเงินบ ารุงโรงพยาบาล จ านวน 15,900 บาท 
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ผลการด าเนินตามตัวช้ีวัด    
ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 

1.อัตราส่วนการตาย
มารดา  

ไม่เกิน15ต่อการ
เกิดมีชีพแสนคน   

89 0 0 

2.ร้อยละเด็ก0-5ปี มี
พัฒนาการสมวัย 

   ≥ ร้อยละ 85 810 735 90.74 

ตัวช้ีวัดระดับเขต     
3.ศูนย์เด็กเล็กมี
คุณภาพ 

ร้อยละ 60 9 0 0 

ตัวช้ีวัดระดับจังหวัด     
4.อัตราภาวะขาด
ออกซิเจนในทารกแรก
เกิดระหว่างคลอด  

ไม่เกิน 25 ต่อการ
เกิดมีชีพ 1,000 
คน  

6 0 0 

5.ทารกแรกเกิด
น้ าหนักน้อยกว่า 
2500 กรัม   

 ไม่เกิน ร้อยละ 7   89 4  
(แฝด1 คู่) 

4.49 

6.ร้อยละของหญิงมี
ครรภ์ได้รับการฝาก
ครรภ์ครั้งแรกก่อน 
12 สัปดาห์ 

≥ ร้อยละ 60 110 55 50.00 

7.ร้อยละของหญิง
ตั้งครรภ์ได้รับบริการ
ฝากครรภ์คุณภาพ
ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์  

ร้อยละ 60 ของ
หญิงตั้งครรภ์ได้รับ
บริการ ANC 
คุณภาพ  

48 20 41.67 

8.ร้อยละของมารดา
หลังคลอดได้รับเยี่ยม
บ้านดูแลครบ 3 ครัง้ 
ตามเกณฑ์  

ร้อยละ 65  14 10 71.43 

9.คณะกรรมการMCH 
bord ระดับอ าเภอ 

1  1 1 100.00 

10.เด็กแรกเกิด-ต่ า
กว่า 6 เดือน กินนม
แม่อย่างเดียว 
 
 

ร้อยละ 30 37 19 51.35 
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ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 
11.ร้อยละของเด็ก 
0-5 ป ีมีส่วนสูงระดับ
ดีและรูปร่างสมส่วน 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
70  

991 736 74.27 

12.ร้อยละเด็กอายุ 
9,18,30,42 เดือน
ได้รับการประเมิน
พัฒนาการ DSPM 
โดย จนท. 

ร้อยละ 100 137 137 100.0 

13.ร้อยละ เด็กสงสัย
พัฒนาการล่าช้าได้รับ
การกระตุ้น 

ร้อยละ 100 2 2 100.00 

14.ร้อยละความ
ครอบคลุมเด็กอายุ
ครบ 1 ปี ที่ได้รับ
วัคซีน 
BCG,HBV1,DTP-
HB3, OPV3, MMR 
ครบชุด 

ร้อยละ 90 192 109 56.77 

15.เด็กอายุ2 ปีรับ
วัคซีน DTP4, OPV4, 
JE(052,J11)ครบชุด 

ร้อยละ 90 192 129 67.19 

16.ร้อยละเด็กอายุ
ครบ 3 ปี ที่ได้รับ
วัคซีน 
JE(053,J12),MMR2 
ครบชุด 

ร้อยละ 90 205 100 48.78 

17.ร้อยละ เด็กอายุ
ครบ 5 ปี ที่ได้รับ
วัคซีน DTP5, OPV5 
ครบชุด 

ร้อยละ 90 197 175 88.83 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๔๒ 

 

ตัวชี้วัดส าคัญ  จ าแนกรายสถานบริการ 

1.ร้อยละหญงิตัง้ครรภ์ไดร้ับการฝากครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือเทา่กับ 12 สัปดาห์ อ าเภอศรีนคร  
 ป ี2559 ( KPI ≥ ร้อยละ 60 )  
ผลงานเปรียบเทียบจ าแนกรายอ าเภอ จังหวัดสุโขทัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลงานเปรียบเทียบจ าแนกรายสถานบริการ อ าเภอศรีนคร จังหวัดสุโขทัย จาก QOF งวด1/2559 
หน่วยบริการ เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 

รพ.สต.นครเดิฐ 10 4 40.00 
รพ.สต.น้ าขุม 20 12 60.00 
รพ.สต.คลองมะพลับ 31 12 38.71 
รพ.สต.หนองบัว 21 10 47.62 
รพ.ศรีนคร 18 15 83.33 
รพ.สต.บ้านหนองแหน  10 2 20.00 

รวม 110 55 50.00 
(**ข้อมูลinfo.skto.moph.go.th QOF วันที่ 5 พค.59) 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๔๓ 

 

2.ร้อยละของหญิงมีครรภ์ ได้รับการดูแลก่อนคลอด 5 ครั้งตามเกณฑ์ อ าเภอศรีนคร ปี 2559 
( KPI ≥ ร้อยละ 80 )  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลงานเปรียบเทียบจ าแนกรายอ าเภอข้อมูลจากHDC      ผลงานเปรียบเทียบจ าแนกรายสถานบริการ 
 

 1.จ านวนหญิงคลอดได้รับการดูแลหลังคลอด 5 ครั้งตามเกณฑ์   
 

หน่วยบริการอ าเภอศรีนคร เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 
ศรีนคร 8 5 62.50 
นครเดิฐ 4 2 50.00 

หนองแหน 6 1 16.67 
น้ าขุม 12 6 50.00 

คลองมะพลับ 14 5 35.71 
หนองบัว 4 1 25.00 

รวม 48 20 41.67 
(**ข้อมูลinfo.skto.moph.go.th วันที่ 5 พค.59) 

3.หญิงหลังคลอดได้รับการดูแลครบ 3 ครั้งตามเกณฑ์  อ าเภอศรีนคร ปี 2559 ( KPI  ≥ร้อยละ 65 ) 
หน่วยบริการ เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 
สอ.ต.นครเดิฐ 0 0 0 
สอ.ต.น้ าขุม 10 9 90.00 

สอ.ต.คลองมะพลับ 0 0 0 
สอ.ต.หนองบัว 2 1 50.00 

รพ.ศรีนคร 4 3 75.00 
สอ.บ้านหนองแหน ต.นครเดิฐ 0 0 0 

รวม 16 13 81.25 
(**ข้อมูล HDC วันที่ 5 พค.59) 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๔๔ 

 

4. KPI กระทรวง ร้อยละของเด็กแรกเกิดถึง 5 ปีมีพัฒนาการสมวัย อ าเภอศรีนคร ปี 2559  

 (KPI ≥ ร้อยละ 85) 

A หมายถึง จ านวนเด็กแรกเกิดถึง 5 ปี ที่ตรวจพัฒนาการแล้วมีพัฒนาการสมวัย (KPI)  
B หมายถึง จ านวนของเด็กแรกเกิดถึง 5 ปีที่ได้รับการตรวจพัฒนาการ อ าเภอศรีนคร ปี 2559 
ผลการประเมิน พัฒนาการเด็กอายุ  9,18,30,42 เดือน อ าเภอศรีนคร ปี 2559 
 

พัฒนาการเด็กอายุ   ปกต ิ สงสัยช้ากว่า
ปกต ิ

ช้ากว่าปกติ รวม 

อายุ 9 เดือน 22 - - 22 
อายุ 18 เดือน 60 1 (คมพ.) - 61 
อายุ 30 เดือน 64 - - 64 
อายุ 42 เดือน 32 1 (นข) - 33 

รวม 178 2 - 180 
ร้อยละ  98.89 1.11 -  

 ขอ้มูล HDC วนัท่ี 4พ.ค.59 

ร้อยละของเด็กอายุครบ 1 ปีที่ได้รับวัคซีน BCG ,HBV1,DTP-HBV3,OPV3, M/MMR อ าเภอศรีนคร  
ปี 2559 (ข้อมูล HDC 5 พ.ค.59) 
 

สถานบริการ อายุ1ปี
ทัง้หมด 

BCG 
(KPI 90%) 

HBV1 
(KPI 90%) 

DTP-HB3 
(KPI 90%) 

OPV3 
(KPI 90%) 

MMR 
(KPI 95%) 

ผลงาน ร้อยละ ผลงาน ร้อยละ ผลงาน ร้อยละ ผลงาน ร้อยละ ผลงาน ร้อยละ 
รพ.สตนครเดิฐ 18 18 100 18 100 16 88.89 16 88.89 14 77.78 
รพ.สต.น้ าขุม 25 25 100 25 100 23 92.00 23 92 21 84.00 
รพ.สต.คลอง

มะพลับ 
38 35 92.11 37 97.37 34 89.47 34 89.47 28 73.68 

รพ.สต.หนอง
บัว 

18 18 100 18 100 17 94.44 17 94.44 16 88.89 

รพ.ศรีนคร 23 22 95.65 22 95.65 22 95.65 22 95.65 20 86.96 
รพ.สต.หนอง

แหน 
19 19 100 19 100 14 73.68 15 78.95 18 94.74 

รวม 141 137 97.16 139 98.58 126 89.36 127 90.07 117 82.98 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๔๕ 

 

ร้อยละความครอบคลุมเด็กอายุครบ 1 ปี ที่ได้รับวัคซีน BCG,HBV1,DTP-HB3, OPV3, MMR ครบชุด อ าเภอศรี
นคร ปี 2559 (ข้อมูล HDC 5 พ.ค.59) 

ต าบล 
เด็กอายุ1 ปี ที่ได้รับวัคซีน BCG,HBV1,DTP-HB3, OPV3, MMR 

ครบชุด ( KPI 90%) 
เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 

ศรีนคร 34 22 64.71 
นครเดิฐ 23 15 65.22 

หนองแหน 24 13 54.17 
น้ าขุม 37 20 54.05 

คลองมะพลับ 47 23 48.94 
หนองบัว 27 16 59.26 

รวม 192 109 56.77 
  
ร้อยละของเด็กอายุครบ 2 ปีที่ได้รับวัคซีน DTP4,OPV4,JE อ าเภอศรีนคร ปี 2559(ข้อมูล HDC 5 พ.ค.59) 
 

สถานบริการ 
อายุ2ปีทัง้หมด 

(คน) 

DTP4 
(KPI 90%) 

OPV4 
(KPI 90%) 

JE(052,J11) 
(KPI 90%) 

ผลงาน ร้อยละ ผลงาน ร้อยละ ผลงาน ร้อยละ 
รพ.สตนครเดิฐ 20 17 85.00 16 80.00 14 70.00 
รพ.สต.น้ าขุม 26 22 84.62 22 84.62 23 88.46 

รพ.สต.คลองมะพลับ 24 20 83.33 20 83.33 11 45.83 
รพ.สต.หนองบัว 24 21 87.50 21 87.50 21 87.50 

รพ.ศรีนคร 26 25 96.15 25 96.15 26 100.00 
รพ.สต.หนองแหน 17 11 64.71 11 64.71 10 58.82 

รวม 137 116 84.67 115 83.94 105 76.64 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๔๖ 

 

ร้อยละเด็กอายุครบ 2 ปี ที่ได้รับวัคซีน DTP4, OPV4, JE(052,J11) ครบชุด อ าเภอศรีนคร ปี 2559  
(ข้อมูล HDC 5 พ.ค.59) 
 

ต าบล 
เด็กอายุ2 ปี ที่ได้รับวัคซีน DTP4, OPV4, JE(052,J11) 

ครบชุด ( KPI 90%) 
เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 

ศรีนคร 35 33 94.29 
นครเดิฐ 22 15 68.18 

หนองแหน 25 8 32.00 
น้ าขุม 41 29 70.73 

คลองมะพลับ 36 16 44.44 
หนองบัว 33 28 84.85 

รวม 192 129 67.19 
 
ร้อยละของเด็กอายุครบ 3 ปีที่ได้รับวัคซีน JE,MMR2 อ าเภอศรีนคร ปี 2559 (ข้อมูล HDC 5 พ.ค.59) 
 

สถานบริการ 
อายุ 3 ปีทัง้หมด 

(คน) 

JE 
(053,J12) KPI 90% 

โรคหัด 
(073) KP I95% 

ผลงาน ร้อยละ ผลงาน ร้อยละ 
ศรีนคร 45 36 80.00 43 95.56 
นครเดิฐ 17 12 70.59 9 52.94 

หนองแหน 17 13 76.47 5 29.41 
น้ าขุม 47 35 74.47 29 61.70 

คลองมะพลับ 49 34 69.39 38 77.55 
หนองบัว 30 22 73.33 25 83.33 

รวม 205 152 74.15 149 72.68 
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ร้อยละเด็กอายุครบ 3 ปี ที่ได้รับวัคซีน JE(053,J12),MMR2 ครบชุด อ าเภอศรีนคร ปี 2559  
(ข้อมูล HDC 5 พ.ค.59) 
 

ต าบล 
เด็กอายุ3 ปี ที่ได้รับวัคซีน JE(053,J12),MMR2 ครบชุด 

 ( KPI 90%) 
เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 

รพ.ศรีนคร 45 15 33.33 
รพ.สต.นครเดิฐ 17 8 47.06 

รพ.สต.หนองแหนน 17 2 11.76 
รพ.สต.น้ าขุม 47 29 61.70 

รพ.สต.คลองมะพลับ 49 27 55.10 
รพ.สต.หนองบัว 30 19 63.33 

รวม 205 100 48.78 
 

 
ร้อยละของเด็กอายุครบ 5 ปีที่ได้รับวัคซีน DTP,OPV5 อ าเภอศรีนคร ปี 2559 (ข้อมูล HDC 5 พ.ค.59) 
 

สถานบริการ 
อายุ 5 ปีทัง้หมด 

(คน) 

DTP5 
KPI 90% 

OPV5 
KPI 90% 

ผลงาน ร้อยละ ผลงาน ร้อยละ 
ศรีนคร 36 34 94.44 34 94.44 
นครเดิฐ 20 15 75.00 15 75.00 

หนองแหน 20 19 95.00 18 90.00 
น้ าขุม 44 42 95.45 42 95.45 

คลองมะพลับ 50 41 82.00 41 82.00 
หนองบวั 27 25 92.59 25 92.59 

รวม 197 176 89.34 175 88.83 
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ร้อยละ เด็กอายุครบ 5 ปี ที่ได้รับวัคซีน DTP5, OPV5 ครบชุด อ าเภอศรีนคร ปี 2559 
 (ข้อมูล HDC 5 พ.ค.59) 
 

ต าบล 
เด็กอายุ5 ปี ที่ได้รับวัคซีน DTP5, OPV5 ครบชุด 

 ( KPI 90%) 
เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 

ศรีนคร 36 34 94.44 
นครเดิฐ 20 15 75.00 

หนองแหน 20 18 90.00 
น้ าขุม 44 42 95.45 

คลองมะพลับ 50 41 82.00 
หนองบัว 27 25 92.59 

รวม 197 175 88.83 
 

การได้รับวัคซีน IPV ** 
เป้าหมาย คือเด็กอายุครบ 4 เดือนในเขตรับผิดชอบ Typearea 1,3 

   ( เด็กท่ีเกิดตั้งแต่ 1 สค.2558 ถึง 31 พค.2559 )  (ข้อมูล HDC 5 พ.ค.59) 

ต าบล 
เด็กอายุ4เดือน ที่ได้รับวัคซีน IPV โปลิโอชนิดฉีด 

 
เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 

รพ.สต.นครเดิฐ 10 7 70.00 
รพ.สต.น้ าขุม 30 14 46.67 

รพ.สต.คลองมะพลับ 22 16 72.73 
รพ.สต.หนองบัว 14 13 92.86 

รพ.ศรีนคร 22 14 63.64 
รพ.สต.หนองแหน 10 5 50.00 

รวม 108 69 63.89 
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ปัญหาอุปสรรคการด าเนินงานกลุ่มเด็กปฐมวัย(0-5ปี)และสตรี  
  

ปัญหาอุปสรรค แนวทางแก้ไข 
1.งานอนามัยแม่และเด็ก 
         -  ข้อมูลในโปรแกรม HosXP ไม่ครอบคลุม 
 
 
 
 

- ผู้รับบริการไม่ไปฝากครรภ์ รพ.สต.ส่วนใหญ่ 
ไปคลินิก และ รพ. 

 
 
 

- ฝากครรภ์ช้า/ไม่ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์ :
ปกปิดการตั้งครรภ์ ญ.ตั้งครรภ์กลับบ้านเมื่อ
ใกล้คลอด  

 
 

 
- ผู้รับผิดชอบงาน รพ.สต.เก็บข้อมูลการ

ตั้ งครรภ์ ใน พ้ืนที่ มาบันทึกในโปรแกรม 
HosXP ให้ครอบคลุม 

- ผู้บริหาร ติดตาม ก ากับ ผลการด าเนินงาน
ได้ใน HDC 

- ประชาสัมพันธ์ให้บริการฝากครรภ์ในสถาน
บริการ 

- CUP พัฒนาศักยภาพบุคคลากรแม่และเด็ก
ใน รพ.สต. 

- การเชื่อมโยงข้อมูลจาก รพ. กลับไป รพ.สต. 
- สร้างระบบการติดตามเพ่ือการดูแล ญ .

ตั้ งครรภ์ ให้ ได้รับบริการก่อนคลอดตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 

- เชื่อมโยงข้อมูลกับ อสม.ในการติดตาม ญ .
ตั้งครรภ์ 

2.เด็ก 0-5 ปี  (วัคซีนสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค) 
  - ก า รบั น ทึ ก ข้ อ มู ล ใน โป รแ ก รม  HosXP ไม่
ครอบคลุม ถูกต้อง ครบถ้วน  
 - ผู้รับบริการไปรับบริการที่คลินิก/รพ.เอกชน 
 
 - ผู้รับบริการมีการย้ายเข้า-ออก/นอกเขต 
  

 
- ติดตาม เก็บข้อมูล บันทึกโปรแกรม HosXP 

ให้ครอบคลุม 
- การประชาสัมพันธ์การให้บริการวัคซีนใน 

สถานบริการ 
- สร้างระบบการติดตามเด็ก 0-5 ปี โดย  

อสม. 
- ผู้บริหาร ติดตาม ก ากับ ผลการด าเนินงาน

ได้ใน HDC 
-  
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ยุทธศาสตร์ที่  1 พัฒนาสุขภาพตามกลุ่มวัย 

หัวข้อ   กลุ่มเด็กวัยเรียน (5-14ปี)  
ชื่อตัวชี้วัด 1.ร้อยละของเด็กนักเรียนมีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน (ไม่เกินร้อยละ 30) 
  2.อัตราการเสียชีวิตจากการจมน้ าเด็กอายุต่ ากว่า 15 ปี (ไม่เกินร้อยละ 6.5) 

ประเมินตนเอง : สถานการณ์/สภาพปัญหาของพ้ืนที่ 
 จากปัญหา พบว่าในปี 2558 กลุ่มเด็กวัยเรียน อายุ 5-14 ปี  มีปัญหาสุขภาพท่ีส าคัญในด้านโภชนาการ 
คือเด็กอายุ 6-12 ปี มีส่วนสงูระดับดีและรูปร่างสมส่วน ร้อยละ 71.12  และมีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน ร้อยละ 
12.67  เนื่องจากพฤติกรรมการรับประทานอาหาร ที่ไม่ถูกต้องทั้งปริมาณและสัดส่วน ได้แก่ ข้าว แป้ง น้ าตาล 
และไขมันสูง ผลไม้น้อย การเคลื่อนไหวออกแรงและออกก าลังกายน้อยในแต่ละวัน รวมทั้งค่านิยมการรับประทาน
อาหารประเภท หวาน มัน เค็ม อาหารประเภททอด อาหารจานด่วน น้ าอัดลม ขนมกรุบกรอบ รับประทานผัก
น้อย  ท าให้เกิดปัญหาสุขภาพ โรคอ้วน เบาหวาน ฯลฯ 
 นอกจากนี้ ยังพบสาเหตุการตายในกลุ่มประชากรทั้งเพศชายและเพศหญิงอายุ 5-14 ปี ได้แก่อุบัติเหตุ
จากการจมน้ า ซึ่งเกิดความเสี่ยงสูงมากในชุมชน ในช่วงวันหยุด หรือปิดเทอมของเด็ก 
วัตถุประสงค์ : 

1.  เพ่ือให้โรงเรียนด าเนินงานการดูแลสุขภาพตามมาตรฐาน 
2. เพ่ือให้เด็กนักเรียนได้รับบริการสุขภาพที่มีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
3. เพ่ือให้เด็กวัยเรียนอายิ5-14 ปีมีภาวะโภชนาการเริ่มอ้วนและอ้วนไม่เกินร้อยละ 10 
4. เพ่ือให้เด็กและผู้ปกครองมีความรู้และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 
5. เพ่ือให้นักเรียนชั้น ป.1 ได้รับการตรวจวัดสายตา ร้อยละ 80 
6. เพ่ือให้เด็กท่ีมีสายตาผิดปกติได้รับการช่วยเหลือ แก้ไข ส่งต่อ ร้อยละ 80 
7. เพ่ือให้นักเรียนชั้น ป.1 ได้รับการตรวจการได้ยิน ร้อยละ 80 
8. เพ่ือให้เด็กท่ีมีการได้ยินผิดปกติได้รับการช่วยเหลือ แก้ไข ส่งต่อ ร้อยละ 80 
9. เพ่ือลดอัตราการเสียชีวิตจากการจมน้ าในเด็ก 5-15 ปี 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๕๑ 

 

กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการ 
แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 

โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียนและป้องกันเด็ก  
จมน้ า(อายุ 5-15ปี)  
1.กิจกรรมด าเนินการตามมาตรฐานการดูแลสุขภาพใน อยู่ระหว่างรอด าเนินการ 
การประเมินรับรองคุณภาพสถานศึกษาและโรงเรียน  
ส่งเสริมสุขภาพ  
-ประชุมชี้แจงเกณฑ์ประเมินโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ อยู่ระหว่างรอด าเนินการ 
-ส ารวจ/เชิญ ร.ร.สมัครเข้าร่วมโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ อยู่ระหว่างรอด าเนินการ 
-โรงเรียนที่สมัครเข้าร่วมโครงการโรงเรียนส่งเสริม อยู่ระหว่างรอด าเนินการ 
สุขภาพประเมินตนเองตามเกณฑ์  
-สนับสนุนโรงเรียนจัดท าแผนพัฒนาโรงเรียนส่งเสริม อยู่ระหว่างรอด าเนินการ 
สุขภาพ  
-แต่งตั้งคณะกรรมระดับอ าเภอ 1 ชุด เพื่อประเมิน อยู่ระหว่างรอด าเนินการ 
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ  
-สุ่มประเมินโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพโดยคณะกรรมการ อยู่ระหว่างรอด าเนินการ 
ระดับอ าเภอ  
2.กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพเด็กอ้วนในโรงเรียน  
-ส ารวจข้อมูลเด็กวัยเรียน พ.ค.-มิ.ย.59 
-ประเมินภาวะโภชนาการเด็กนักเรียน มิ.ย.-ก.ค.59 
-วิเคราะห์ข้อมูลเด็กท่ีมีภาวะโภชนาการเริ่มอ้วนและ มิ.ย.-ก.ค.59 
อ้วน  
-คัดกรองภาวะเสี่ยงเบื้องต้นต่อการเกิดโรคเรื้อรัง ก.ค.59 
เบาหวาน – ความดันในกลุ่มเด็กเริ่มอ้วนและอ้วน เจาะ  
DTX  
-ประเมินผลการตรวจคัดกรองนักเรียนกลุ่มเริ่มอ้วนและ ส.ค.59 
อ้วนรายบุคคลให้กับผู้ปกครองและนักเรียน  
-จัดอบรมให้ความรู้ผู้ปกครองและเด็กนักเรียนกลุ่มเสี่ยง ส.ค.-ก.ย.59 
ต่อการเกิดโรคเรื้อรังเบาหวาน ความดันโลหิตสูง  
-ประเมินพฤติกรรมสุขภาพรายบุคคล ส.ค.59 
-สรุป/ติดตามภาวะโภชนาการและพฤติกรรมหลังอบรม ส.ค.-ก.ย.59 
  
  
  



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๕๒ 

 

แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
3.บริการตรวจสุขภาพและให้วัคซีนนักเรียน  
-ประสานงานครู เพ่ือตรวจสอบประวัติการได้รับวัคซีน ก.ค.59 
นักเรียน  
-ฉีดวัคซีน dT และ OPV ป.1 ก.ค.59 
-ฉีดวัคซีน MMR ป.1 ก.ค.59 
-ฉีด dT ป.6 ก.ค.59 
4.การตารวจสายตาและการได้ยิน  
-ประสานงานครูส ารวจกลุ่มเป้าหมายเด็กนักเรียนชั้น ป. ก.ค.-ส.ค.59 
1  
-ตรวจวัดสายตาเด็กนักเรียนชั้น ป.1 ทุกคนโดย จนท. ก.ค.-ส.ค.59 
-เด็กนักเรียนที่มีสายตาผิดปกติได้รับการช่วยเหลือ และ ก.ค.-ส.ค.59 
ส่งต่อ รพช.  
-ตรวจการได้ยินเด็กนักเรียนชั้น ป.1 ทุกคนโดย จนท. ก.ค.-ส.ค.59 
-เด็กนักเรียนที่มีผลการได้ยินผิดปกติได้รับการช่วยเหลือ ก.ค.-ส.ค.59 
และส่งต่อ รพช.  
ติดตามผลเด็กนักเรียนที่ได้รับการส่งต่อ รพช.การตรวจ ส.ค.-ก.ย.59 
สายตาและการตรวจการได้ยิน  
5.กิจกรรมป้องกันเด็กจมน้ า  
กิจกรรมโรงเรียน ส ารวจแหล่งน้ า,จุดเสี่ยงใน พบจุดเสี่ยงในโรงเรียนมีสระน้ า ในโรงเรียน 1 แห่ง   
โรงเรียน  
-สร้างสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนให้ปลอดภัย และจัดท า รอด าเนินการท าป้าย 
ป้ายเตือน  
-ให้ความรู้นักเรียนหน้าเสาธง ในชั้นเรียน ให้ความรู้นักเรียนหน้าเสาธงสัปดาห์ละ 2 ครั้ง 
-กิจกรรมในชุมชน ส ารวจสิ่งแวดล้อม,แหล่งน้ า,จุด พบจุดเสี่ยงในชุมชนมีแหล่งน้ า คลอง   5  จุด 
เสี่ยง ในชุมชน  
-สร้างสิ่งแวดล้อมในชุมชนให้ปลอดภัย เช่น ท าป้าย รอด าเนินการท าป้าย 
เตือน  
-แจ้งเตือนประชาชนในการประชุมหมู่บ้านให้ ให้ความรู้การเฝ้าระวังเด็กจมน้ า วันประชาคม 
ระมัดระวังเด็กในช่วงปิดเทอม หมู่บ้าน ทางหอกระจายข่าวในชุมชน และวันประชุม 
 ก านันผู้ใหญ่บ้านเพ่ือกระตุ้นให้ประชาสัมพันธ์ทาง 
 หอกระจายข่าว 
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งบประมาณ 
1.โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียนและการป้องกันเด็กจมน้ า (อายุ4-14 ปี)ได้รับสนับสนุนจาก

งบประมาณ PPA เป็นเงิน13,000บาท   
                     รวมเป็นเงิน  13,000 บาท  (หนึ่งหมื่นบาทถ้วน) 
 
ผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัด 

ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 
ร้อยละของเด็กนักเรียนมีภาวะเริม่อ้วน ไม่เกินร้อยละ 15    
อัตราการเสียชีวิตจากการจมน้ าเดก็อายุต่ ากว่า 15 ป ี ไม่เกินร้อยละ 6.5 3862 0 0 
ร้อยละเด็กวัยเรียน(6-14  ปี) มีสว่นสูงระดับดีและรูปร่างสมส่วน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70    
จ านวนโรงเรยีนที่เข้าร่วมโครงการโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ ร้อยละ 95    
จ านวนโรงเรยีนที่ด าเนินกิจกรรมผ่านเกณฑ์ KPI ระดบัจังหวัด ร้อยละ 40    
เด็กวัยเรียน ได้รับ MMR ป.1 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 95    
เด็กวัยเรียน ได้รับ dT ป.6 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 95    
เด็กนักเรยีนช้ัน ป.1 ได้รับการตรวจวัดสายตา ร้อยละ 80    
เด็กนักเรยีนที่มีสายตาผิดปกติไดร้บัการช่วยเหลือ และส่งต่อ รพช. ร้อยละ 80    
เด็กนักเรยีนช้ัน ป.1 ได้รับการตรวจการได้ยิน ร้อยละ 80    
เด็กนักเรยีนที่มีผลการไดย้ินผิดปกติไดร้ับการช่วยเหลือ และส่งต่อ 
รพช. 

ร้อยละ 80    
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ยุทธศาสตร์ที่   1    พัฒนาสุขภาพตามกลุ่มวัย 
หัวข้อ    กลุ่มเด็กวัยรุ่น/นักศึกษา ( 15-21ปี ) 
ประเมินตนเอง : สถานการณ์/สภาพปัญหาของพ้ืนที่ 

อ าเภอศรีนคร มีโรงเรียนมัธยม จ านวน 3 แห่ง โรงเรียนประจ าอ าเภอ 1 แห่งมีถึงระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  ปัจจุบันพบแนวโน้มของผู้ที่สูบบุหรี่และดื่มสุราหน้าใหม่เพ่ิมมากขึ้น โดยเฉพาะในนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา  ส่งผลให้เป็นอันตรายทั้งกับสุขภาพของตนเองและผู้ที่อยู่ใกล้เคียง  แต่การป้องกันตนเองโดยการใช้
ถุงยางอนามัยของกลุ่มวัยรุ่นเพ่ิมขึ้น สังเกตจากการขอเบิกถุงยางอนามัย เป็นกลุ่มวัยรุ่นที่เข้ามาขอรับบริการไปใช้
เอง เป็นสถานการณ์ที่ดีที่วัยรุ่นมีพฤติกรรมลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์   และเพ่ือเป็นการ
ป้องกันการเกิดผู้สูบบุหรี่และดื่มสุราหน้าใหม่ จึงได้ท ากิจกรรมเฝ้าระวังและบังคับใช้กฎหมายและควบคุมเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ขึ้นมา เพ่ือบังคับใช้กฎหมายตาม พรบ.บุหรี่ สุรา ในการควบคุม ป้องกันผู้บริโภคหน้าใหม่  และปัญหา
ที่ส าคัญของวัยรุ่นคือในปัจจุบันการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นหรือสตรีที่ตั้งครรภ์อายุระหว่าง 13-19 ปี มีแนวโน้มสูงขึ้น
เนื่องจากไม่มีความรู้เรื่องเพศศึกษาและการป้องกันการตั้งครรภ์ ซึ่งการตั้งครรภ์ในวัยนี้จะเกิดปัญหาเนื่องจากเป็น
วัยก าลังศึกษาเล่าเรียน ท าให้ต้องหยุดหรือออกจากระบบการศึกษา ส่งผลให้ประเทศขาดบุคลากรที่มีคุณภาพ เกิด
ปัญหาการตั้งครรภ์ที่ไม่พึงประสงค์น าไปสู่ปัญหาการลักลอบท าแท้งมากขึ้น เสี่ยงต่อการเกิดโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ รวมถึงการติดเชี้อ เอช ไอ วี มากกว่าการตั้งครรภ์โดยทั่วไปถึง 3 เท่า และยังเป็นภาระทางเศรษฐกิจ
ในเรื่องค่ารักษาพยาบาลขณะตั้งครรภ์ คลอดบุตร และการเลี้ยงดูบุตร เนื่องจากยังไม่มีงานท า บุตรที่เกิดจาก
มารดาวัยรุ่นมีแนวโน้มที่จะได้รับการเลี้ยงดูที่ไม่มีคุณภาพ มีโอกาสที่จะทอดทิ้งบุตรให้ผู้อ่ืนเลี้ยง น าไปสู่ปัญหา
ประเทศมีประชากรที่ด้อยคุณภาพได้ นอกจากนี้ยังมีความเสี่ยงที่เกิดจากภาวะแทรกซ้อนในขณะตั้งครรภ์และขณะ
คลอด ทั้งต่อตนเองและต่อทารกในครรภ์ ภาวะแทรกซ้อนที่พบบ่อยในสตรีตั้งครรภ์วัยรุ่น เช่น ภาวะโลหิตจางใน
สตรีตั้งครรภ์ ภาวะเด็กในครรภ์เจริญเติบโตช้า และปัญหาการคลอดก่อนก าหนด เป็นต้น รวมถึงถือเป็นปัญหา
ระดับประเทศ ส าหรับอ าเภอศรีนครปัญหา   อัตราการมีบุตรคนแรกอายุน้อยกว่า 20 ปี (ค่าเป้าหมาย น้อยกว่า
ร้อยละ 10)  ปี 2553 - 2558มีดังนี้ ร้อยละ 22.73 , 26.02 ,14.91 , 14.18 , 23.33และ24.65 เกินค่า
เป้าหมาย 

 
 
วัตถุประสงค์ : 
 ๑.  เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดผู้บริโภคยาสูบรายใหม่ 

๒.  เพ่ือเป็นการคุ้มครองสุขภาพของผู้ไม่สูบบุหรี่ 
3.  เพ่ือให้การด าเนินงานบังคับใช้กฎหมายระดับพื้นท่ีมีความเข้มแข็งต่อเนื่องและเป็นรูปธรรม 
4.  เพ่ือส่งเสริมการใช้ถุงยางในอนามัยกลุ่มวัยรุ่น ป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
5.  เพ่ือลดปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในวัยรุ่น 2.  
6.  เพ่ือลดอัตราการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๕๕ 

 

กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการด าเนินงาน 
 

กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
1.ประชุมคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ เพ่ือก าหนดนโยบายและแผนการ
ด าเนินงานเน้นตามกลุ่มวัย 

มีการประชุมคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
เพ่ือก าหนดแผนการด าเนินงาน โดยมีคณะท างานตามค าสั่ง
โดยมีท่านนายอ าเภอศรีนคร เป็นประธาน 

2.ด าเนินงานควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในและ
รอบสถานศึกษา  ควบคุมไม่ให้มีสถานที่ขาย
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ตั้งอยู่บริเวรใกล้เคียง
สถานศึกษา  

มีการด าเนินงานโดยคณะท างานตามค าสั่งอ าเภอศรีนคร มี
กิจกรรมให้ความรู้แก่ผู้ประกอบการ ควบคุมการจ าหน่าย
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์รอบสถานศึกษาตามเวลาที่สามารถ
จ าหน่ายได้ และมีการตรวจสอบ เมื่อมีการจัดกิจกรรมใช้
สถานศึกษาเป็นสถานที่จัดงานทุกครั้ง  

3. ประชาสัมพันธ์/ตรวจเตือน/ และ/หรือ 
ด าเนินคดีเมื่อพบการกระท าผิดกฎหมายควบคุม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

ประชาสัมพันธ์การใช้พรบ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ แก่
ก านันผู้ใหญ่บ้าน/หัวหน้าส่วนราชการ/เจ้าอาวาท/
สถานศึกษา และมีการตรวจเตือน และด าเนินคดีผู้กระท า
ผิดในช่วงเทศกาลต่างๆ โดยคณะท างานตามค าสั่งอ าเภอศรี
นคร  

4. รณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้กับประชาชน 
โดยเฉพาะกลุ่มวัยรุ่น สร้างการมีส่วนร่วมกับ
สถานศึกษาในการคัดกรองกลุ่มเสี่ยงเข้าสู่ระบบการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

ก าลังด าเนินการ เนื่องจากเพ่ิงเปิดภาคเรียน 

5. ใช้มาตรการสังคม/ชุมชน/ในการควบคุม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

มีการก าหนดสถานที่ปลอดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เช่น วัด  
สถานที่ราชการ   

6.ส ารวจการใช้ถุงยางอนามัยในกลุ่มวัยรุ่น(15-
24ปี) 

ระหว่างด าเนินการ รอรับตอบแบบสอบถาม เดือน พค. 
2559 

7.จัดกิจกรรมบูรณาการในกลุ่มวัยรุ่นเพื่อลด
พฤติกรรมเสี่ยง 

  1. อบรมนักเรียนแกนน าร่วมกับ กองทุนต าบล อบต.ศรี
นคร / อบต.น้ าขุม / อบต. นครเดิฐ การอบรมแกนน า
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาต้น-ปลาย และประถมศึกษา เรื่อง 
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ / ทักษะการปฏิเสธ / 
เพศสัมพันธ์ก่อนวัยควร        และโครงการอบรมแกนน า
เลิกบุหรี่ในสถานศึกษา      โรงเรียนศรีนคร เรื่อง บุหรี่ / 
สุขภาพจิต / เพศศึกษา และโรคติดต่อทางเพศสสัมพันธ์ 
รวมถึงโรคเอดส์      และท้องก่อนวัยอันควร    
  2.รณรงค์วันเอดส์โลก ในสถานศึกษา จ านวน 3 แห่ง 
โรงเรียนศรีนคร โรงเรียนบ้านหนองแหน และโรงเรียน
หนองบัว สนับสนุนงบประมาณ  
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งบประมาณ 

1.PPA จ านวนรวม 12,475 บาท ปี 2558  
 

สรุปผลงานตามตัวชี้วัด(1 ต.ค. 58 – 30 เมย.59) 
 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 

1 . ความชุ กผู้ บ ริ โภ ค เครื่ อ งดื่ ม แอลกอฮอล์ ใน
ประชากรอายุ 15 ถึง 19 ปี ไม่เพ่ิมข้ึนจากผลการเฝ้า
ระวังพฤติกรรมเสี่ยง ปี  

ไมเ่พ่ิมข้ึนจากปี 
2558  

อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 

 

2. ร้อยละของผู้สูบบุหรี่ในวัยรุ่นอายุ 15 – 18 ปี ไมเ่กินร้อยละ 
10 

อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 

 

3. สถานศึกษาได้รับการตรวจว่าไม่มีการท าผิด
กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในสถานศึกษา
ร้อยละ 90 นอกสถานศึกษา ร้อยละ 50 
 

ในสถานศึกษา
ร้อยละ 90 

นอก
สถานศึกษา 
ร้อยละ 50 

อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 

 

4.ร้อยละของเด็กและเยาวชนอายุ 15- 24 ปี ที่มี
การป้องกันตนเองโดยใช้ถุงยางอนามัย เมื่อมี
เพศสัมพันธ์ครั้งล่าสุด (ร้อยละ 67) 

ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 67 

อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ
  

รอรับแบบตอบ
กลับสอบถาม 

5.ร้อยละของโรงเรียนที่ท าการสอนเรื่องเพศศึกษา/
พฤติกรรมเสี่ยงในโรงเรียนตามเกณฑ์ปี 2559 

ไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 50  

เป้าหมาย 3 
แห่ง 

3 แห่ง 100 

6. อัตราการคลอดมีชีพในมารดาอายุ 15-19 ปี ไม่เกิน50 ต่อ
ประชากรหญิง
อายุ 15-19 ปี 

1000 คน 

/628  

 
ปัญหาอุปสรรค 

1. การเก็บข้อมูลกลุ่มวัยรุ่นนอกสถานศึกษา เก็บได้ยาก จึงไม่สามารถน าข้อมูลมาเปรียบเทียบระหว่าง นอก
สถานศึกษา กับในสถานศึกษาได้ 

แนวทางการแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 
 

1. วางแผนประสานงาน กศน. ในการส่งแบบสอบถามให้กลุ่ม นักเรียน กศน.ได้ท าแบบสอบถาม เรื่องการดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์  
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หัวข้อ   กลุ่มวัยท างาน (15-59ปี)  
ชื่อตัวชี้วัด 1.อัตราตายด้วยอุบัติเหตุทางถนนในปี2558ไม่เกิน18 ต่อแสนประชากร 
  2.อัตราตายด้วยโรคหลอดเลือดหัวใจลดลงร้อยละ10ภายในระยะเวลา5 ปี (2558-2562) 

ประเมินตนเอง : สถานการณ์/สภาพปัญหาของพ้ืนที่ 
 จากวิถีชีวิตพฤติกรรมการรับประทานอาหาร ที่ไม่ถูกต้องทั้งปริมาณและสัดส่วน รับประทานอาหาร
ประเภท หวาน มัน เค็ม อาหารประเภททอด อาหารจานด่วน น้ าอัดลม ขนมกรุบกรอบ รับประทานผักน้อย  และ
ไขมันสูง ผลไม้น้อย การเคลื่อนไหวออกแรงและออกก าลังกายน้อยในแต่ละวัน การดื่มแอลกอฮอร์ การสูบบุหรี่ ท า
ให้เกิดปัญหาสุขภาพ น้ าหนักเกิน มีภาวะความดันโลหิตสูง ภาวะน้ าตาลในเลือดสูง ไขมันในเลือดสูงท าให้เกิด
โรคเบาหวาน  โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคปอดอุดกลั้นเรื้อรัง มะเร็ง และโรคแทรกซ้อนจากดรคเบาหวานความ
ดันโลหิติที่พบมากและเป้นปัญหาติดตามมา ได้แกโรคไตเรื้อรัง  ส าหรับอ าเภอศรีนครความชุกโรคเบาหวานมี
แนวโน้มสูงขึ้น จากปี2555ถึง 2558 พบความชุกร้อยละ 4.12  ร้อยละ4.79ร้อยละ4.60และปี2558 ร้อยละ
6.01ตามล าดับ ซึ่งถ้าเทียบกับประเทศร้อยละ6.9(อัตราความชุกจากการส ารวจของNHES ปี2552)  ยังต่ ากว่า
การเข้าถึงบริการยังไม่ครอบคลุมโรคความดันโลหิตสูงมีแนวโน้มสูงขึ้น จากปี2555ถึง 2558พบความชุกร้อยละ 
14.66  ร้อยละ13.67ร้อยละ14.65 และปี2558 ร้อยละ22.51ตามล าดับ ซึ่งถ้าเทียบกับประเทศร้อยละ
21.4(อัตราความชุกจากการส ารวจของNHES ปี2552) สงูกว่าการเข้าถึงบริการได้มากขึ้น อัตราป่วยรายใหม่   
เบาหวานจากปี2556ถึง2558ร้อยละ0.55 ร้อยละ0.41และร้อยละ0.36  ตามล าดับแนวโนม้ลดลง ส าหรับ
ความดันโลหิตสูงปี 2556ถึง2558 ปี2556 พบ1686ตอ่แสนประชากร ลดลงเป็น1342 และ1056ต่อแสน
ประชากรลดลง แต่พบในกลุ่มอายุ 15-39ปี เพิ่มข้ึน จากร้อยละ2.47 ปี2557เป็นร้อยละ3.02ในปี2558 ส า
กรับเบาหวานในกลุ่มอายุ40-49  พบมากขึ้นจากร้อยละ5.90 ปี2557เป็นร้อยละ6.31ในปี2558 
อุบัติใหม่โรคหลอดเลือดหัวใจพบมากข้ึนจากร้อยละ0.04 ปี2557เป็นร้อยละ0.09ในปี2558 อุบัติใหม่โรค
หลอดเลือดสมองพบมากข้ึนจาก 27 ต่อแสนประชากร ปี2557 เป็น53 ต่อแสนประชากร ในปี 2558ประมาณ
1 เท่า  นอกจากนี้ การตรวจคัดกรองภาวะแทรกซ้อนทางไตพบผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังเพิ่มข้ึนจากร้อยละ 17.36ปี
2557 เป็นร้อยละ38.10 ในผู้ป่วยเบาหวาน ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังเพ่ิมข้ึนจากร้อยละ 12.75ปี2557 เป็นร้อยละ
22.24ในปี2558 ในผู้ป่วยความดันโลหิตสูง มีภาระค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษา  พิการ ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้และ
ขาดผู้ดูแล  ส่งผลถึงคุณภาพชีวิต ดังนั้น การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต ปรับพฤติกรรมสุขภาพรายใหม่  การได้รับการ
ดูแลตามมาตรฐาน และการดูแลตนเองของผุป่วยและญาติ ชุมชน มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา จะช่วยปัองกันการ
เกิดโรครายใหม่  ชะลอการเสื่อมของไต ลดภาระค่าใช้จ่ายโรคเรื้อรัง ได้ 
 
วัตถุประสงค์ : 

1.เพ่ือเสริมสร้างสุขภาพและวิถีชีวิต ลดความชุกของพฤติกรรมเสี่ยง/ปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรค 
2.เพ่ือลดอุบัติการณ์ผู้ป่วยรายใหม่จากโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง 
3.ลดอัตราตายด้วยโรคหลอดเลือดหัวใจ 
4.เพ่ือพัฒนาคลินิกบริการและการจัดการโรคให้มีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
5.บูรณาการจัดตั้งคลินิกชะลอไตเสื่อม 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๕๘ 

 

กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการ 
แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 

**โครงการตรวจสุขภาพประชาชนเพื่อป้องกันและ
ควบคุมโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง โดยการมีส่วน
ร่วมในการจัดการสุขภาพโดยชุมชน 
1.จัดท าทะเบียนกลุ่มเป้าหมายและตรวจคัดกรอง
สุขภาพกลุ่มเป้าหมาย    2 ประชุมชี้แจงคณะท างานคัด
กรองและต าบลจัดการสุขภาพ / เพ่ือจัดท าแผนการ
ด าเนินงาน 
- จัดท าแบบฟอร์มคัดกรอง 
- การคัดกรองค้นหาเบาหวานเจาะเลือดปลายนิ้ว  
- ตรวจคัดกรองค้นหาความดันโลหิตสูง วัดความดันตาม
มาตรฐาน 

- ทุกหน่วยบริการ จัดท าทะเบียนกลุ่มเป้าหมาย
ประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไป เพ่ือตรวจคัดกรองจัดท า
แบบฟอร์มคัดกรองในทุกหน่วยบริการ  
- ประชุมชี้แจงคณะท างานคัดกรองและต าบลจัดการ
สุขภาพ 1 ครั้ง เพื่อจัดท าแผนการด าเนินงาน 
* ผลการคัดกรองกลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน 
  กลุ่มเป้าหมาย 10,109 คน ได้รับการคัดกรอง 
9,598 คน  
  คิดเป็น ร้อยละ 94.95 
* ผลการคัดกรองกลุ่มเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูง 
  กลุ่มเป้าหมาย 6,852 คน ได้รับการคัดกรอง 6,537 
คน  
  คิดเป็นร้อยละ 95.40 

3.ตรวจคัดกรอง CVD / โรคซึมเศร้า  
4.ประเมินความเครียด ST-5/บุหรี่/สุรา ประเมินความเครียด ST-5/บุหรี่/สุรา ในกลุ่มอายุ 35 

ปีขึ้นไป โดยบูรณาการเข้ากับงานคัดกรองโรคไม่ติดต่อ ( 
ยังอยู่ระหว่างการรวบรวมข้อมูลจากการคัดกรอง) 

5.จ าแนกกลุ่มที่ได้จากการคัดกรองโรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูงตามเกณฑ์ปิงปองจราจร 7 สี 

ทุกหน่วยบริการจ าแนกกลุ่มตามปิงปองจราจร 7 สี 

5.1กลุ่มปกติ  สนับสนุน/ชื่นชม/กระตุ้นการดูแล 
สุขภาพสม่ าเสมอ โดยใช้หลัก3อ.2ส.ติดตามคัดกรองปี
ละ1 ครั้ง   

- นโยบายด้านส่งเสริมสุขภาพ 3 อ 2 ส , ข้อตกลงของ
หมู่บ้าน เชิญชวนร่วมกิจกรรมออกก าลังกายในหมู่บ้าน/
ชุมชน อย่างต่อเนื่อง 

5.2 กลุ่มเสี่ยงจัดท าทะเบียนให้ข้อมูลผลการคัดกรอง
กลุ่ ม เสี่ ย ง  ส่ ง เส ริม การจั ด การตน เอ งจั ด อบ รม
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพตามแนวทาง3 อ.2 ส.โดย
ใช้กระบวนการกลุ่มและให้ค าปรึกษาแบบสั้น(MI) หลัง
ประเมินคัดกรอง โดย อสม. 

ทุกหน่วยบริการ จัดท าทะเบียนกลุ่มเสี่ยงและจัด
กิจกรรมตามกลุ่มโดย 
- กลุ่มเสี่ยง จัดท าทะเบียนกลุ่มเสี่ยง ให้ข้อมูลผลการคัด
กรอง ส่งเสริมการจัดการตนเอง และ อสม.ใช้เทคนิค 
MI เพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

  
  
  
  
  
  



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
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แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
5.3 จัดบริการประชาชนกลุ่มเสี่ยง / ถวายความรู้
พระสงฆ์ เพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพการออก
ก าลังกาย และการบริโภคอาหาร/เครื่องดื่ม /บุหรี่ 
 

ตรวจสุขภาพพระสงฆ์ จ านวน 15 วัด กลุ่มเป้าหมาย  
118 รูป  
รับการตรวจสุขภาพ 107 รูป คิดเป็นร้อยละ 90.68 
พบ 
- จ านวนสามเณร จ านวน 8 รปู ได้รับการตรวจ

สุขภาพ 8 รูป             คิดเป็นร้อยละ 100 
- จ านวนพระสงฆ์อายุต่ ากว่า 35 ปี จ านวน 29 

รูป ได้รับการตรวจสุขภาพ 24 รูป  คิดเป็น
ร้อยละ 82.76   
ส่งต่อรับการรักษาพยาบาล 5 รูป คิดเป็นร้อย
ละ 20.83 

- จ านวนพระสงฆ์อายุ 35-60 ปี จ านวน 54 
รูป ได้รับการตรวจสุขภาพ 49 รูป  คิดเป็น
ร้อยละ 90.74 
ส่งต่อรับการรักษาพยาบาล 1 รูป คิดเป็นร้อย
ละ 2.04 

- จ านวนพระสงฆ์อายุ 60 ปีขึ้นไป จ านวน 27 
รูป ได้รับการตรวจสุขภาพ 27 รูป  คิดเป็น
ร้อยละ 100 

ส่งต่อรับการรักษาพยาบาล 7 รูป คิดเป็นร้อยละ 
25.92 

5.4 ติดตามประเมินกลุ่ม  Pre  HT / Pre  DM กลุ่ม
เสี่ยง 

ทุกสถานบริการติดตามประเมินกลุ่ม  Pre  HT / Pre  
DM กลุ่มเสี่ยง รอบ 6 เดือน 

6.เผยแพร่ความรู้ลดเสี่ยงลดโรคในวัดโดยบูรณาการกับ
หมู่บ้านรักษาศีล 5 

- จัดบริการเผยแพร่ความรู้ลดเสี่ยงลดโรคในวัดโดย
บูรณาการกับหมู่บ้านรักษาศีล 5 โดยมีพระสงฆ์เป็นผู้ให้
ความรู้ในวันส าคัญต่างๆ 

7. ประสาน อปท . สนับสนุนการคัดกรอง ดู แล
กลุ่มเป้าหมาย และสนับสนุนการจัดการตนเอง 

- อปท.สนับสนุนการคัดกรอง ดูแลกลุ่มเป้าหมาย และ
สนั บ ส นุ น ก ารจั ด ก ารต น เอ ง  โด ยผ่ าน ก อ งทุ น
หลั กป ระกั น สุ ขภ าพ ในชื่ อ  “ โครงการคั ดกรอง
โรคเบาหวาน-ความดัน ในประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไป” 

8. ส่ งต่อกลุ่มเสี่ ยงให้ค าปรึกษาคลินิก DPACและ
ติดตามการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเสี่ยงตามแนวทาง 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๖๐ 

 

แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
9.ติดตามผลการตรวจวินิจฉัยขึ้นทะเบียนโรคเบาหวาน/
ความดันโลหิตสูง 

* ผลการคัดกรองกลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน 
กลุ่มเป้าหมาย 10,109 คน คัดกรอง 9,598 คน  
ร้อยละ 94.95  
- กลุ่มปกติ 7,908 คน คิดเป็นร้อยละ 82.39 
- กลุ่มเสี่ยง 1,413 คน คิดเป็นร้อยละ 14.72 

      -   กลุ่มเสี่ยงสูง 277 คน คิดเป็นร้อยละ 2.89 
   กลุม่เสี่ยงสูงได้รับการส่งต่อและวินิจฉัยโรคเบาหวาน
รายใหม่  
   76  คน  คิดเป็นร้อยละ 27.43 
* ผลการคัดกรองกลุ่มเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูง 
  กลุ่มเป้าหมาย 6,852 คน รับการคัดกรอง 6,537 
คน   ร้อยละ  95.40 
- กลุ่มปกติ 2,915 คน คิดเป็นร้อยละ 44.59 
- กลุ่มเสี่ยง 2,964 คน คิดเป็นร้อยละ 45.34 

      -    กลุ่มเสี่ยงสูง 658 คน คิดเป็นร้อยละ 10.07 
   กลุ่มเสี่ยงสูงได้รับการส่งต่อและวินิจฉัยโรคความดัน
โลหิตสูง   
   รายใหม่ 188 คน คิดเป็นร้อยละ 28.57 
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ผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัด  
ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 

1.อัตราตายด้วยโรคหลอดเลือดหวัใจ ลดลงร้อยละ 10 ภายใน
ระยะเวลา 5 ปี (2558-

2562) 
ปี2558 (28/172)   

ร้อยละ16 

จ านวนผู้ป่วยโรคหลอด
เลือดหัวใจ184 

22 11 

2.ร้อยละผู้ป่วยเบาหวานท่ีควบคมุระดบั
น้ าตาลได้ด ี

40 2,183 1259 56.56 

3.ร้อยละผู้ป่วยความดันโลหิตสูงที่ควบคุม
ความดันโลหิตไดด้ ี  4713 4217 89.47 

4.อัตราผู้ป่วยใหม่จากโรคความดนัโลหิต
สูงลดลง 1056 ต่อแสนประชากร 

(ปี2558) 

ประชากร 
26,249 คน 

 

188 716 

5.อัตราผู้ป่วยใหม่จากโรคเบาหวานลดลง 
0.36 ต่อ100ประชากร 

(ปี2558) 

ประชากร 
26,249 คน 

 

76 0.29 

6.รพศ.รพท.,รพช.ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
คลินิกNCD คุณภาพร้อยละ 70 1 ผ่าน ดีมาก 

7.ร้อยละผู้ที่ไดร้ับการประเมินโอกาสเสี่ยง
ต่อโรคหัวใจและหลอดเลือด(CVD Risk)
และมีความเสี่ยงสูงมากไดรัับการ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรมอย่าเข้มข้นและ/
หรือไดร้ับยาในการรักษาเพื่อลดความ
เสี่ยง 

ร้อยละ 50 เบาหวาน 
41ราย 

ความดันโลหติสูง 
72ราย 

41
ราย 
 
72
ราย 

ร้อยละ
100 
ร้อยละ
100 

8.ร้อยละ 70ของต าบลเป้าหมายมีการ
จัดการดา้นสุขภาพตามเกณฑม์าตรฐานที่
ก าหนด (ระดบัดีขึ้นไป 

1ต าบล 
ศน 

1 1 100.00 
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ผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัด  (ส่งเสริม) 
ตัวช้ีวัดระดับเขตสุขภาพ ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 

1.ร้อยละประชาชนอายุตั้งแต่ 35 ปี ขึ้นไปได้รบัการ
คัดกรองความดันโลหติ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 6852 6537 95.40 

2.ร้อยละประชาชนอายุตั้งแต่ 35 ปี ขึ้นไปได้รบัการ
คัดกรองเบาหวาน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 10109 9598 94.95 

3.อัตราผู้ป่วยใหม่จากโรคความดนัโลหิตสูงลดลง/
แสน ลดลง ไม่เกิน

1056/แสน 
188 
คน 

716 

4.อัตราผู้ป่วยใหม่จากโรคเบาหวานลดลง (ร้อยละ) 
ลดลง ไม่เกินร้อย

ละ0.36 
76 
คน 

0.29 

5.ร้อยละของผู้ป่วย DM, HT ที่ได้รับการค้นหาและ
คัดกรองโรคไตเร้ือรัง 

คัดกรอง eGFRร้อยละ 90   91.85 

 
ผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัด  (มะเร็ง) 
 

ตัวช้ีวัดระดับเขตสุขภาพ ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 
1.ร้อยละความครอบคลุมการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก
ในสตรีอายุ 30-60 ปี ภายใน 5 ปี ปี 2559 สะสม>20% 22.24  

2.ร้อยละ ของสตรีกลุม่อาย ุ30-70 ปี มีการตรวจคัดกรอง
มะเร็งเต้านมด้วยตนเองที่ผ่านการรับรองจาก อสม.และ
เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข  

 > 90 
89.75  
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๖๓ 

 

ปัญหาอุปสรรค 
1. การบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอย่างจ ากัด อัตราก าลัง งบประมาณและ อุปกรณ์เครื่องมือเช่น กล้อง

ตรวจจอประสาทตา  
2. การประสานงาน เครือข่าย  บริการทั้งภาครัฐ องค์กรต่างๆ ภาคประชาชน การมีส่วนร่วมในการแก้ไข

ปัญหา 
3. การติดตามควบคุมก ากับติดตามงานอย่างต่อเนื่อง  

 
ปัจจัยความส าเร็จ 
 1.การน าและการสนับสนุนจากผู้บริหารทุกระดับ  
 2.การประสานความร่วมมือ ทุกฝ่ายทั้งภาครัฐ องค์กรต่างๆ ภาคประชาชน 
 3.การสร้างแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน 

 
แนวทางการแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 

1. มีการสนับสนุนการบริหารจัดการทรัพยากร  
2. การประสานเครือข่าย มุ่งเน้นการมีส่วนร่วม ทุดภาคส่วน ร่วมคิด ร่วมท าร่วมประเมินผลและพัฒนา 
3. ส่งเสริมการจัดการดูแลตนเอง  
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๖๔ 

 

ยุทธศาสตร์ที่  1 พัฒนาสุขภาพตามกลุ่มวัย 
หัวข้อ   กลุ่มวัยท างาน (15 – 59 ปี)  
ชื่อตัวชี้วัด 1. อัตราตายด้วยอุบัติเหตุทางถนนในปี2558 ไม่เกิน16 ต่อประชากรแสนคน 
ประะเมินตนเอง :สถานการณ์/สภาพปัญหาของพื้นที่ 
 จากรายงานการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุขนส่งเฉพาะประชากรในอ้าเภอศรีนครกลุ่มอายุ 15-59 ปีตาม
ปีงบประมาณ ดังต่อไปนี  
ตารางแสดงข้อมูลการบาดเจ็บแลการตายจากอุบัติเหตุจราจรอ้าเภอศรีนคร  
ปีงบ บาดเจ็บ รวม อัตรา

บาดเจ็บ 
ตาย รวม 

 

อัตรา
ตาย ชาย หญิง ชาย หญิง 

2556 169 61 230 867.11 1 1 2 7.54 
2557 183 94 277 1044.29 0 0 0 0 
2558 194 86 280 1055.60 1 1 2 7.54 
2559 114 50 164 618.28 5 2 7 26.39 
 
 จากข้อมูลดังกล่าวจะพบการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุขนส่งเฉพาะประชากรในอ้าเภอศรีนครกลุ่ม 
อายุ 15-59 ปี อัตราเพ่ิมขึ นจากปี2556, 2557, 2558 เกินเกณฑ์ที่ก้าหนด   จึงจ้าเป็นต้องมีการพัฒนาและ
ด้าเนินการอย่างต่อเนื่องอ้าเภอศรีนครจึงจ้าเป็นจึงจัดท้าโครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการอุบัติเหตุฉุกเฉิน 
วัตถุประสงค์ : 

1.เพื่อให้ผู้รับบริการสามารถเข้าถึงบริการได้อย่างรวดเร็ว 
2. เพื่อลดอัตราตาย 
3.เพ่ือพัฒนาระบบข้อมูลให้มีประสิทธิภาพ สามารถน้ามาวิเคราะห์หาแนวทางแก้ไขปัญหาได้ 
4. เพ่ือ การแชร์ทรัพยากรและจัดบริการร่วม 
5.เพ่ือพัฒนาระบบการแพทย์ฉุกเฉินในปฐมภูมิ 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๖๕ 

 

กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการ 
1.มีการก้าหนดนโยบายเพื่อยกระดับความปลอดภัยทางถนนดังนี  

นโยบาย 
การยกระดับความปลอดภัยทางถนนโรงพยาบาลศรีนคร 

ตามท่ีบันทึกข้อตกลง (MOU) ความร่วมมือระหว่าง นายแพทย์สมศักดิ์  นุกูลอุดมพานิชย์   
 นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดสุโขทัย กับผู้อ้านวยการโรงพยาบาลทั่วไปและโรงพยาบาลชุมชนทุกแห่ง จังหวัด
สุโขทัย  เพ่ือให้การสนับสนุนยกระดับความปลอดภัย ทางถนนเป็นวาระส้าคัญของจังหวัดสุโขทัยที่ต้องขับเคลื่อน 
เพ่ือลดอุบัติเหตุทางท้องถนน และระดมสรรพก้าลังในการด้าเนินงานตามกรอบปฏิญญามอสโก  
๕ เสาหลัก ได้แก่ การบริหารจัดการ  ถนนและการสัญจรอย่างปลอดภัย  ยานพาหนะปลอดภัย ผู้ใช้รถใช้ถนน
อย่างปลอดภัย  และการตอบสนองหลังการเกิดอุบัติเหตุ   มาเป็นกรอบแนวทางขับเคลื่อน  เพื่อบรรลุเป้าหมายลด
อัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางท้องถนนจังหวัดสุโขทัย  โรงพยาบาลศรีนครจึงขอประกาศนโยบายดังต่อไปนี  
 ๑.ให้เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลศรีนครทุกท่านที่ขับขี่รถจักรยานยนต์และผู้ซ้อนท้ายสวมหมวกนิรภัยทุกครั งที่
ขับข่ีรถจักรยานยนต์ 
 ๒.ให้เจ้าหน้าที่ท่ีขับรถยนต์และผู้ที่นั่งมาด้วยคาดเข็มขัดนิรภัยทุกครั ง 
 ๓.ห้ามขับรถทุกชนิดในขณะเมาสุรา 
 ๔.ให้เจ้าหน้าที่ขับรถตามกฎจราจร โดยเน้นใช้กฎหมายจราจร ๑๐ ฐานความผิดได้แก่ 

- ไม่สวมหมวกนิรภัย     - มอเตอร์ไซด์ไม่ปลอดภัย                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 -เมาสุรา      -ไม่คาดเข็มขัดนิรภัย 
 -ไม่มีใบขับข่ี      -ขับรถเร็วเกินกฎหมายก้าหนด 
 -ฝ่าฝืนสัญญาณไฟจราจร    -ขับรถย้อนศร 
 -แซงในที่ขับขันห้ามแซง              -ใช้โทรศัพท์มือถือขณะขับ 
 ๕.ให้พนักงานขับรถทางราชการ ปฏิบัติตามกฎจราจรอย่างเคร่งคัดเพ่ือความปลอดภัยของผู้รับบริการ 
 ๖.กรณีไม่ปฏิบัติตามนโยบายจะมีผลต่อการประเมินสมรรถนะและอาจถูกลงโทษตามกฎหมาย 
  จึงประกาศมาให้ทราบทั่วกัน 
    ประกาศ ณ   วันที่          เดอืน  มิถุนายน  พ.ศ.๒๕๕๘                                                                  
     ................................................. 
        (นายพงศธร  เหลือหลาย) 
          นายแพทย์ ช้านาญการ ต้าแหน่งผู้อ้านวยการโรงพยาบาลศรีนคร 
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แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการอุบัติเหตุฉุกเฉิน  
1.เพ่ือให้ผู้รับบริการสามารถเข้าถึงบริการได้อย่าง
รวดเร็ว 

 

1.1ประชาสัมพันธ์ 1669  ผ่านช่องทางหลากหลาย  
ได้ แก่   แจ้ งในการประชุ มหั วห น้ าส่ วน ราชการ  
ผู้ใหญ่บ้านก้านัน  และเวทีสภากาแฟ   ออกหน่วย นสค  
และประชาสัมพันธ์ในกลุ่ม ผป.กลุ่มเสี่ยงและโรคเรื อรัง
โดยติดสติกเกอร์และแผ่นพับ 

-ประชาสัมพันธ์ผ่านหัวหน้าส่วนและเวทีสภากาแฟ
จ้านวน 7 ครั ง 
-ประชาสัมพันธ์ออกหน่วยอ้าเภอเคลื่อนที่  
14ครั ง 
-จ้านวนผู้ใช้บริการระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉิน 
 

1.2 ก้าหนดนโยบายให้เจ้าหน้าที่และผู้ที่มาใช้บริการใน
โรงพยาบาลสวมหมวกนิรภัย และคาดเข็มขัด 

-ประกาศนโยบาย 
-สุ่มประเมิน 

1.3 เตรียมความพร้อมด้านยานพาหนะและคนโดย จัด
เวรส่งต่อให้พร้อมอยู่ เสมอ ทั งพยาบาลวิชาชีพและ
พนักงานขับรถ 

ก้าหนดให้มี มี พขร เวรส่งต่อ 2 คน 
-มีแนวทางในการปฏิบัติของพยาบาลวิชาชีพในการส่ง
ต่อผู้ป่วย 

2.เพื่อลดอัตราตาย/ลดอุบัติเหตุในเด็กอายุ 15-24 ปี  
2.1 ร่วมท้าแผนกับครูโรงเรียนมัธยม 
-การบังคับใช้กฎหมายจราจรในโรงเรียนโดยการ 
เฝ้าระวังให้เด็กใส่หมวกนิรภัยขณะขับ 
รถจักรยานยนต์เข้าโรงเรียน 
-เยี่ยมบ้านนักเรียนให้ความรู้ผู้ปกครอง 

อยู่ระหว่างด้าเนินการ 

2.2เตรียมความพร้อมด้านสถานที่  จัดโซนให้เข้าถึงง่าย พัฒนาอย่างเนื่อง 
2.3 จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์การแพทย์ให้มีความมี
เพียงพอ และพร้อมใช้งานตลอดเวลา  ทั งในหน่วยงาน
และรถAmbulance 

จัดระบบให้มีการตรวจสอบ วัสดุอุปกรณ์ในห้องฉุกเฉิน
และบนรถ Ambulanceต่อ ทุกวัน 

2.4พัฒนาระบบการบ้ารุงรักษาและการใช้โดย 
ก้าหนดให้มีการสอบเทียบปีละ1ครั ง                      
-รถRefer มีการตรวจสอบสภาพและบ้ารุงรักษา 
ตามระยะท่ีก้าหนด 
-ตรวจสอบความพร้อมใช้ของรถและเครื่องมือ 
บนรถตามมาตรฐานวันละ1ครั ง 

ด้าเนินการแล้ว 

2.5 ด้านบุคลากร 
- จัดหาและจัดสรรอัตราก้าลังบุคลากรให้มีความ 
เพียงพอตาม   workload       

-จัดอัตราก้าลังเวรเช้า 4 คน บ่าย2 คน ดึก 2 คน 
มอบหมายหน้าที่ในการท้างาน 
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แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
2.6 พัฒนาศักยภาพบุคลากร   
-อบ รม ก ารช่ ว ย ฟ้ื น คื น ชี พ ขั น สู ง  (ส อน ก ารท้ า 
EKG+Defrib)           
-สอบแพทย์/พยาบาลวิชาชีพในการท้าการช่วยฟ้ืนคืน
ชีพขั นสูง 
 - อบรมการช่วยฟื้นคืนชีพขั นพื นฐานและการ 
เคลื่อนย้ายผู้ป่วย  การปฐมพยาบาลเบื องต้น     
-ซ้อมแผนการรับอุบัติเหตุฉุกเฉิน (จราจร) 

-ยังไม่ได้ด้าเนินการ 
 
 
 
 
 
-ซ้อมแผนอุบัติเหตจุราจรเมื่อ11 เมษายน 2559 

3.เพ่ือพัฒนาระบบข้อมูลให้มีประสิทธิภาพ สามารถ
น้ามาวิเคราะห์หาแนวทางแก้ไขปัญหาได้ 

 

3.1 ก้าหนด ให้พยาบาลซักประวัติและบันทึก ด้าเนินการแล้วแต่ท้าได้ไม่ครบถ้วน 
แบบฟอร์ม IS ผู้ป่วยอุบัติเหตุทุกรายและควบคุม ก้ากับ
ติดตามโดยหัวหน้า 

 

3.2 น้าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และวางแผนพัฒนา วิเคราะห์รายเดือน 
3.3 ประเมิน ER/EMS คุณภาพ พัฒนาปรับปรุงตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 

ประเมินตนเองแล้ว 

4.เพื่อการแชร์ทรัพยากรและจัดบริการร่วม  
4.1เข้าร่วมประชุมการส่งต่อระดับจังหวัด ประชุมแล้ว1 ครั ง 
4.2ประสานการส่งต่อกับ รพ.แม่ข่ายก่อนการส่งต่อทุก
ราย 

ด้าเนินการแล้ว 

5.เพ่ือพัฒนาระบบการแพทย์ฉุกเฉินในปฐมภูมิ  
5.1อกนิเทศติดตามงานตามมาตรฐานงานอุบัติเหตุ
ฉุกเฉินใน รพ.สต. 

ระหว่างด าเนินการ 1 ครั้ง 

5.2เตรียมเครื่องมือช่วยชีวิตฉุกเฉินให้เพียงพอตาม
มาตรฐาน และมีความพร้อมใช้ 

ด าเนินการประเมินความเพียงพอและจัดท าแผนจัดชื้อ
โดยใช้งบ QOF 

5.3ทบทวนแนวทางการส่งต่อให้เป็นไปตามรฐานที่
ก าหนด 

ด าเนินการแล้ว 
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งบประมาณจาก  
1.เงินบ ารุง 43,000 บาทใช้ในการอบรมช่วยฟื้นคืนชีพบุคลากรและซ้อมแผนอุบัติเหตุและอบรมให้ความรู้ในเรื่อง
กฎหมายจราจรในกลุ่มนักเรียน 
 
ผลการด าเนินตามตัวช้ีวัด  

ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 
1. อัตราตายด้วย

อุบัติเหตุทางถนนใน
ปี2559 

ไม่เกิน16 ต่อ
ประชากรแสนคน 

26569 7 26.39 

 
 

งบประมาณจาก  
1.เงินบ ารุง 43,000 บาทใช้ในการอบรมช่วยฟื้นคืนชีพบุคลากรและซ้อมแผนอุบัติเหตุและอบรมให้ความรู้ในเรื่อง
กฎหมายจราจรในกลุ่มนักเรียน 
 

ปัญหาอุปสรรค/ปัจจัยความส าเร็จ 
 -ประชาชนไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย เช่น ขับรถด้วยความเร็วสูง ไม่สวมหมวก ไม่คราดเข็มขัดนิภัย ขับรถขณะเมา
สุรา  มีอาการง่วงขณะขับรถ 
 
แนวทางการแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 
-ก าหนดให้มีการบังคับกฎหมายอย่างเคร่งครัด ส่วนใหญ่อุบัติเหตุที่พบเกิดจากการไม่ปฏิบัติตามกฎจราจร         
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ยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาสุขภาพตามกลุ่มวัย  
หัวข้อ พัฒนาสุขภาพตามกลุ่มวัย (กลุ่มผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป และผู้พิการ)  
ชื่อตัวชี้วัด คนพิการทางการเคลื่อนไหว(ขาขาด)ได้รับบริการครบถ้วน (ร้อยละ 100 ภายใน 3 ปี) ประเมิน
ตนเอง : สถานการณ/์สภาพปัญหาของพ้ืนที่  

 ปัจจุบันประเทศไทยมีข้อมูลประชากรผู้สูงอายุ ที่ชี ให้เห็นว่ามีแนวโน้มเพ่ิมขึ น     โดยโครงสร้าง
ทางอายุของประชากรนั น เมื่อจ้าแนกประชากรออกเป็นกลุ่มอายุ 3 กลุ่มใหญ่ๆ คือ ประชากรวัยเด็ก (อายุน้อยกว่า 
15 ปี) วัยแรงงาน (อายุ 15-59 ปี) และวัยสูงอายุ (อายุ 60 ปีขึ นไป) พบว่า ในระหว่างปี พ.ศ.2553 – พ.ศ.2583 
สัดส่วนของประชากรวัยเด็ก และวัยแรงงาน มีแนวโน้มลดลง ในขณะที่สัดส่วนของประชากรสูงอายุ มีแนวโน้ม
เพ่ิมขึ นอย่างต่อเนื่อง จากร้อยละ 13.2 พ.ศ.2553 เป็นร้อยละ 32.1 พ.ศ.2583 การที่สังคมไทยมีโครงสร้าง
ประชากรผู้สูงอายุเกินร้อยละ 10 ของประชากรทั งหมด ถือได้ว่าสังคมไทยเข้าสู่ภาวะสังคมผู้สูงอายุอย่างแท้จริง  
ซึ่งอ้าเภอศรีนครก็มีแนวโน้มประชากรผู้สูงอายุเพ่ิมมากขึ นอย่างต่อเนื่องเช่นกัน       โดยในปี พ.ศ. 2556-2558 มี
ผู้สูงอายุร้อยละ 14.93 , 15.33 และ 15.61 ตามล้าดับ เมื่อเทียบกับประชากรกลางปี ของอ้าเภอศรีนคร       
แสดงให้เห็นว่าอ้าเภอศรีนครได้ก้าวเข้าสู่ “สังคมผู้สูงอายุ” เช่นกัน การเพ่ิมของผู้สูงอายุนั นจะส่งผลกระทบต่อ
สภาพสังคม เศรษฐกิจ การจัดสรรทรัพยากรทางสุขภาพ เพราะมีผู้สูงอายุจ้านวนไม่น้อยที่เจ็บป่วย ด้วยโรคเรื อรังท่ี
ส้าคัญคือ โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูงฯลฯ ยิ่งมีปัจจัยเสี่ยง เช่น ขาดการออกก้าลังกาย อ้วน จะมีโอกาส
เสี่ยงที่จะเป็นโรคเรื อรังอ่ืนเพ่ิมมากขึ น ท้าให้เป็นภาระในการดูแลด้านต่างๆ มากขึ น       การเพ่ิมของผู้สูงอายุนั น
จะส่งผลกระทบต่อสภาพสังคม เศรษฐกิจ การจัดสรรทรัพยากรทางสุขภาพ          เพราะมีผู้สูงอายุจ้านวนไม่น้อย
ที่เจ็บป่วยด้วยโรคเรื อรังท่ีส้าคัญคือโรคเบาหวานโรคความดันโลหิตสูงฯลฯยิ่งมีปัจจัยเสี่ยง เช่น           ขาดการ
ออกก้าลังกาย อ้วน จะมีโอกาสเสี่ยงที่จะเป็นโรคเรื อรังอ่ืน เพ่ิมมากขึ นท้าให้เป็นภาระในการดูแลด้านต่างๆ มาก
ขึ น รวมถึงประชากรที่เป็นผู้พิการส่วนใหญ่เป็นกลุ่มผู้สูงอายุ คปสอ.ศรีนครให้ความส้าคัญกับการดูแลผู้สูงอายุและ
ผู้พิการ จึงจัดท้าโครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุและผู้พิการอ้าเภอศรีนครขึ น  ในการดูแลผู้สูงอายุครบวงจรและ
ขยายการมีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพ และก้าหนดให้ต้าบลศรีนครด้าเนินงานน้าร่อง การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ
ระยะยาว (Long Term Care) ซึ่งเป็นการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่องตั งแต่ยังมีสุขภาพดี ไม่เจ็บป่วยและยืด
ระยะเวลาของการมีสุขภาพดีให้ยาวนานที่สุด แบ่งผู้สูงอายุ ออกเป็น 3 กลุ่ม ตามกลุ่มศักยภาพความสามารถในการ
ประกอบกิจวัตรประจ้าวัน (Activity of Daily Living: ADL) โดยใช้แบบประเมินดัชนีบาร์เทล เอดีแอล (Barthel ADL 
Index) ดังนี  กลุ่มที่ 1 ติดสังคม) พ่ึงพาตนเองได้ กลุ่มท่ี 2 ติดบ้าน) ช่วยเหลือตนเองได้บ้าง บางส่วนต้องการความ
ช่วยเหลือในกิจวัตรประจ้าวันบ้าง กลุ่มท่ี 3 ติดเตียง) คือ ผู้สูงอายุที่ป่วย ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ ต้องการความ
ช่วยเหลือในกิจวัตรประจ้าวันและการดูแลฟื้นฟู สุขภาพต่อเนื่อง ส้าหรับผู้พิการเร่งรัดให้ผู้พิการเข้าถึงบริการ
สุขภาพให้ครบถ้วน สถานบริการจัดสถานที่ให้เหมาะสมเพ่ือเตรียมรับผู้พิการอย่างเหมาะสมอีกด้วย ในโครงการ
ดังกล่าวจะส่งผลให้ผู้สูงอายุและผู้พิการ ได้รับการดูสุขภาพที่เหมาะสมต่อไป 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับตรวจคัดกรองด้านสุขภาพ และการส่งต่อท่ีเหมาะสม 
2. เพ่ือส่งเสริมให้เพ่ิมศักยภาพของชมรมผู้สูงอายุระดับอ้าเภอ 
3. เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการดูแลสุขภาพท่ีครอบคลุม 
4. เพ่ือให้มีการด้าเนินงานการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care) ในอ้าเภอ 
5. เพ่ือให้ผู้พิการเข้าถึงบริการสุขภาพ 

กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการ 
แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 

1.พัฒนาระบบฐานข้อมูลผู้สู งอายุโดยการส ารวจ
ประชากรอายุ ๖๐ ปีขึ้นไป จ าแนกรายหมู่บ้าน/ชุมชน/
ต าบล 

-ทุกสถานบริการสาธารณสุข จัดท าฐานข้อมูลประชากร
สูงอายุ60ปีขึ้นไป จ าแนกรายหมู่ /ชุมชน  จ านวน
ประชากรสูงอายุ  4351คนร้อยละ23.71 

2.กิจกรรมการคัดกรอง 
2.1คัดกรอง “Geriatric Syndromes”และคัดกรอง 
ADL ดัชนีบาร์ เธลเอดีแอล ( Barthel ADL Index) 
 
 
 
 
2.2 คัดกรองสุขภาพที่พึงประสงค์ 5 ข้อ 
........๑. พฤติกรรมการออกก าลังกาย อย่างน้อยสัปดาห์
ละ๓วัน ครั้งละ๑๕ – ๓๐  นาท ี
........๒. รับประทานผักสด ผลไม้สด เป็นประจ า 
........๓. ดื่มน้ าอย่างน้อยวันละ๘แก้ว 
........๔. ไม่สูบบุหรี่ /ไม่สูบยาเส้น 
........๕. ไม่ดื่มเครื่องดื่มท่ีมีส่วนผสมของแอลกอฮอล์ 
เช่น สุรา เบียร์ ยาดองเหล้าเป็นต้น 
 

ผลการคัดกรอง:ผู้สูงอายุทั้งหมดจ านวน..คน 
กลุ่มท่ี 1 กลุ่มติดสังคม ( 12 คะแนน ขึ้นไป)จ านวน
4138..คน ร้อยละ95 
กลุ่มท่ี 2 ติดบ้าน ( 5 - 11 คะแนน) จ านวน.167.คน 
ร้อยละ..3.84 
กลุ่มติดเตียง ( 0 - 4 คะแนน) จ านวน46..คน ร้อยละ
1.06 
 
*คัดกรองสุขภาพที่พึงประสงค์ 3255 คน มีพฤติกรรม
ที่พึงประสงค์1161 คน ร้อยละ35.67 

3.พัฒนาผู้สูงอายุให้มีทักษะในการดูแลสุขภาพตนเอง 
และสนับสนุนกิจกรรมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ผู้สูงอายุ สนับสนุนการตั้งและเข้าร่วมกิจกรรมชมรม
สูงอายุ  พัฒนาชมรมผู้สูงอายุให้ผ่านเกณฑ์ จัดกิจกรรม
การดูแลตนเอง 
 

ส่งเสริมสนับสนุนให้มีชมรมผู้สูงอายุ (กลุ่ม ๑.ติดสังคม,
ช่วยเหลือตัวเองได้) รวมกลุ่มกันช่วยเหลือกัน มีกิจกรรม
ร่วมกันทุกต าบล มีการจัดตั้งชมรมผู้สูงอายุทุกต าบล 
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แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
4.พัฒนาระบบบริการสุขภาพผู้สูงอายุในสถานพยาบาล
ทุกระดับ 
 

ทุสถานบริการจัดสิ่งอานวยความสะดวกให้คนพิการ/
ผู้สูงอายุเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้ ดังนี้ 
การปรับสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกอาคาร
หรือสถานที่เพ่ือให้คนพิการ/ผู้สูงอายุสามารถเข้าถึงและ
ใช้ประโยชน์จากสถานบริการได้   ๕ ด้านได้แก่ 
 (๑) ห้องน้ า  
 (๒) ทางลาด  
 (๓) ที่จอดรถส าหรับคนพิการ  
 (๔) ป้ายและสัญญลักษณ์  
 (๕) การให้บริการข้อมูล ตามเกณฑ์ที่กรมการแพทย์  
ศูนย์สิรินธรเพ่ือการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทย์
แห่งชาติ ก าหนด รพ.1แห่ง รพ.สต 5 แห่ง มีสิ่งอ านวย
ความสะดวกครบทุกแห่ง (รพ.สต.เน้นห้องน้ า/ทางลาด 
ป้ายสัญลักษณ์) 

5.พัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุระยะยาวและผู้สูงอายุที่
ต้องการการพ่ึงพิง (Long Term Care) ด้านสุขภาพ 1 
ต าบล 

ต าบลศรีนครด าเนินงานต าบลต้นแบบดูแลผู้สูงอายุ
ระยะยาว 6 องค์ประกอบดังนี้ 
 1. จัดท้าข้อมูลผู้สงูอายุตามกลุม่ศักยภาพ ตาม
ความสามารถในการประกอบกจิวัตรประจาวนั  
(Activities of Daily Living: ADL)  
2. มีชมรมผู้สงูอายุผา่นเกณฑช์มรมผู้สูงอายุคุณภาพ  
3. มีอาสาสมัครดูแลผูสู้งอายุในชุมชน มี care give ผ่าน
การอบรมตามหลักสูตรของกระทรวง 70 ชั่วโมง จา้นวน 
10 คน 
4. มีบริการดูแลสุขภาพผู้สงูอายทุี่บ้าน โดยบุคลากร
สาธารณสุข  
5. มีบริการส่งเสริมป้องกันทันตสุขภาพในระดบัต้าบล  
6. มีระบบการดูแลผูสู้งอายุ กลุ่มท่ี 2 (ติดบา้น) และ 
ผูสู้งอาย ุกลุ่มท่ี 3 (ติดเตียง) 
**อยู่ระหว่างด าเนินการ  

6.คัดกรองตาต้อกระจก ประชากรสูงอายุ 60 ปีขึ้นไปอ าเภอศรีนครมีจ านวน 
4,461 คน ได้รับการคัดกรองตาต้อกระจก 3,795 
คน คิดเป็นร้อยละ 85.70 (KPIร้อยละ70) ผิดปกติ 
227 คน ส่งพบแพทย์ ร้อยละ100 
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แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
7.กจิกรรมเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุและผู้พิการ งานกายภาพบ าบัดติดบ้าน16 คน ติดเตียง14คนเยี่ยม

โดยจนท.สาธารณสุข ร้อยละ100 
 
งบประมาณ 
 งบประมาณสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค( PPB ) อ้าเภอศรีนคร จ้านวนเงิน 21,000 บาท(เป็นค่าถ่าย
เอกสารแบบคัดกรอง) 
 
ผลการด าเนินตามตัวช้ีวัด    

ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 
งานผู้สูงอายุ     
ตัวช้ีวัดกระทรวง     
1.ร้อยละผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองปัญหาสุขภาพ  ≥ร้อยละ 60   4351 

 
3255 74.81 

2.คนพิการเข้าถึงบริการด้านสุขภาพ (ผ่านระบบ
บริการสุขภาพและการจัดสิ่งอานวยความสะดวก
ในสถานพยาบาล)  

≥ร้อยละ 80 6 6 100.00 

ตัวชี้วัดเขต-จังหวัด     
3.ร้อยละผู้สูงอายุมีพฤติกรรมพึงประสงค์ ≥ มากกว่าร้อยละ 30 3255 1161 35.67 
4ร้อยละของผู้สูงอายุที่ต้องการความช่วยเหลือใน
การด าเนินกิจวัตรประจ าวันพื้นฐาน 

น้อยกว่หรือ
เท่ากับ15 

4,351 213 4.90 

5.จ านวนต าบลต้นแบบการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ
ระยะยาว 

อ าเภอละ 1 แห่ง 1 1 100.00 

6.ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองตาต้อกระจก ≥ร้อยละ 70 4461 3795 85.07 
   

ปัญหาอุปสรรค แนวทางแก้ไข 
1.งบประมาณในการด้าเนินงานล่าช้า  
 

1.ด้าเนินการคัดกรองโดยใช้งบประมาณส้ารองจ่าย
ก่อนในการจัดท้าแบบคัดกรอง 

2.แบบรายงานผู้สูงอายุล่าช้า ได้จัดท้าแบบรายงาน
ขึ นเอง 

2.ประสานงาน สสจ.ให้ส่งแบบรายงานที่ต้องการ
ตั งแต่ต้นปี จะได้ลดปัญหาการท้างานที่ซ ้าซ้อน 
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ผลการด าเนินงานต าบลต้นแบบดูแลผู้สูงอายุระยะยาว ( Long Term Care: LTC) 

เป้าหมาย อ าเภอละ 1 ต าบล 

กิจกรรมการด าเนินงาน 

 1.รับนโยบายและก าหนดให้ต าบลศรีนครเป็นต าบลเป้าหมายของอ าเภอ  

 2.ศึกษาเกณฑ์  การด้าเนินงานด้านการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว ตามคู่มือการด้าเนินงาน “ตาบล
ต้นแบบด้านการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว”  
 3.ด าเนินการต าบลจัดการสุขภาพ และบูรณาการแผนยุทธศาสตร์ ต าบลจัดการสุขภาพแบบบูรณาการ 5 
กลุ่มวัยและด าเนินงานตามแผน 

 4.ทบทวนค าสั่งและคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุ ในแต่ละหมู่บ้านมีผู้ใหญ่บ้าน และสอบต.ร่วมเป็น
คณะกรรมการด้วยทุกหมู่บ้าน 

 5.ฟ้ืนฟูความรู้อสม.รวมอสม.นักจัดการสุขภาพกลุ่มวัย โดยประชุมเดือนละ 1 ครั้ง 

 6.อสม.คัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ ทั้งหมด 460 คน คัดกรอง ADL  คิดเป็นร้อยละ 100.00จ าแนกเป็น 
5 กลุ่มย่อย ดังนี้ 
  6.1 กลุ่มท่ี 1 ติดสังคม จ านวน 444 คน ร้อยละ 96.52 
  6.2 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มติดบ้าน 

-ไม่มีสมองเสื่อม จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 2.39 
   - มีสมองเสื่อม จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.22 
  6.3 กลุ่มท่ี 3 กลุ่มติดเตียงเคลื่อนไหวเองไม่ได้ อาจมีปัญหาการกิน หรือการขับถ่าย จ านวน 1 
คน ร้อยละ 0.22 
  6.4 กลุ่มท่ี 4 กลุ่มติดเตียง+เหมือนกลุ่ม 3 มีอาการเจ็บป่วยรุนแรงหรืออยู่ในระยะสุดท้ายของ
ชีวิต จ านวน 3 คน ร้อยละ 0.65 
 7.อบรม care giver 10 คน 70ชั่วโมงร่วมกันทั้งจังหวัดที่รพ.สวรรคโลก 
 8.พ่ีเลี้ยง CM ดูแล CG อยู่ระหว่างด าเนินการ 
 9.กลุ่มสูงอายุ ติดบ้าน/ติดเตียงได้รับการเยี่ยมบ้าน ร้อยละ 100 
 10.ด าเนินงานตาม 6 องค์ประกอบ  ตามคู่มือการดาเนินงาน “ต้าบลต้นแบบด้านการดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุระยะยาว” ดังนี้ 
   1. มีข้อมูลผู้สูงอายุตามกลุ่มศักยภาพ ตามความสามารถในการประกอบกิจวัตรประจาวัน  
(Activities of Daily Living: ADL)  

2. มีชมรมผู้สงูอายุผา่นเกณฑช์มรมผู้สูงอายุคุณภาพ  
3. มีอาสาสมัครดูแลผูสู้งอายุในชุมชน  
4. มีบริการดูแลสุขภาพผู้สงูอายทุี่บ้าน โดยบุคลากรสาธารณสุข  
5. มีบริการส่งเสริมป้องกันทันตสุขภาพในระดบัต้าบล  
6. มีระบบการดูแลผูสู้งอาย ุกลุ่มที่ 2 (ติดบ้าน) และ ผู้สูงอาย ุกลุ่มที่ 3 (ติดเตียง) 
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ปัญหาอุปสรรคต าบลต้นแบบดูแลผู้สูงอายุระยะยาว 
 1.งบประมาณที่สนับสนุนมาที่ CUP  ไม่ชัดเจน  
 2.งบสนับสนุนกองทุนยังไม่ชัดเจน  
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ยุทธศาสตร์ที่ 2  การพัฒนาและจัดระบบบริการท่ีมีคุณภาพ
มาตรฐาน  ครอบคลุมประชาชนสามารถเข้าถึงบริการได้ 

( 6 ตัวชี้วัด) 
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ยุทธศาสตร์ที่   2 : พัฒนาและจัดระบบบริการที่มีคุณภาพมาตรฐาน ครอบคลุม ประชาชนสามารถเข้าถึง
บริการได้ 
หัวข้อ ระบบบริการปฐมภูมิ 
ชื่อตัวชี้วัด   ร้อยละของอ าเภอที่มี District Haelth System (DHS) ที่เชื่อมโยงระบบบริการปฐมภูมิกับชุมชน
และท้องถิ่นอย่างมีคุณภาพ  
ประเมินตนเอง : สถานการณ์/สภาพปัญหาของพ้ืนที่ 
 ระบบบริการปฐมภูมิ  เป็นหน่วยบริการสุขภาพที่ใกล้ชิดประชาชน  เป็นบริการด่านหน้า ที่ต้องเชื่อมโยง
ภาคีเครือข่าย ต่างๆในชุมชนและเชื่อมต่อกับบริการระดับทุติยภูมิ  ตติยภูมิ  ระบบสุขภาพระดับอ าเภอ  อ าเภอศรี
นครมีหน่วยบริการปฐมภูมิ ทั้งหมด 6 แห่ง  เป็นรพ.สต5 แห่ง หน่วยปฐมภูมิในรพ.อีก 1 แห่ง   การด าเนินงาน
พัฒนาคุณภาพรพ.สต ใช้เกณฑ์มาตรฐาน DHS  PCA  พบว่าหน่วยบริการปฐมภูมิยังไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน PCA 
เนื่องจากยังไม่ได้รับการประเมินรับรองจากหน่วยงานภายนอกและสัดส่วนการให้บริการผู้ป่วยนอกของรพ.สต 
เทียบกับโรงพยาบาลแม่ข่ายยังไม่ผ่านเกณฑ์ (ค่ามาตรฐาน = 0.8) 
 การท างานด้านสุขภาพในพ้ืนที่   มีระบบการท างานด้านสุขภาพระดับอ าเภอ  ให้ความส าคัญกับการมี
ส่วนร่วมทุกภาคส่วนในระดับอ าเภอ  โดยมีการมีการบูรณาการทรัพยากรเป็นรูปธรรมมากขึ้นผ่านกระบวนการ
ขับเคลื่อนระบบจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ( DHS)  ตามองค์ประกอบ UCARE   ปี 2558   ได้รับการประเมินอยู่
ระดับ3 ทุกองค์ประกอบ  ปี 2559  มีเป้าหมายในการยกระดับข้ึนหนึ่งข้อ   
วัตถุประสงค์ : 
 ๑.เพ่ือให้เกิดการพัฒนาระบบบริการในปฐมภูมิโดยมีชุมชนและท้องถิ่นเข้ามามีบทบาทในการบริหาร 
             จัดการระบบ สาธารณสุขในพ้ืนที่ 

๒ เพ่ือพัฒนาคุณภาพบริการปฐมภูมิให้ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 
3.เพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงและความครอบคลุมบริการปฐมภูมิ 
4.เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและบูรณาการการด าเนินงานให้หน่วยบริการสามารถขับเคลื่อนการด าเนินงาน

ด้านสุขภาพโดยใช้กลไกระบบสุขภาพระดับอ าเภอDHS  
5.เพ่ือยกระดับผลลัพธ์การพัฒนาระบบสุขภาพระดับอ าเภอตามองค์ประกอบ UCARE ขึ้นหนึ่งระดับ 
 
 

กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการด าเนินงาน 
1.มีการประเมินตนเองโดยใช้ผลการประเมินตนเองตามเกณฑ์  DHS   PCA 
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2.มีแผนการด าเนินงานที่เชื่อมโยงระบบบริการปฐมภูมิ  และบูรณาการใน 5 กลุ่มวัย  และบูรณาการร่วมกับการ
พัฒนาระบบServiceplan 
 

 
 
3.มีการด าเนินงานตามแผน  โดยมีระบบบริหารจัดการแก้ปัญหาสุขภาพระดับพื้นที่โดยการมีส่วนร่วมของทุกภาค
ส่วน  3 เรื่อง ได้แก่ 1.  โรคไข้เลือดออก  2.  โรคไม่ติดต่อ (เบาหวาน  ความดันโลหิตสูง)3. วัณโรค  4. 
สุขภาพจิต 
 
4.มีโครงสร้างทีมหมอครอบครัวระดับอ าเภอ   ระดับต าบล  และระดับหมู่บ้าน  เพ่ือดูแลผู้สูงอายุที่ติดเตียง  ผู้
พิการที่ต้องได้รับการดูแล  ผู้ป่วย Pallative  Care  และเด็กอายุ0-5 ปีที่ต้องได้รับการส่งเสริมพัฒนาการ 
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อ าเภอศรีนคร มี 5 ต าบล 5 รพ.สต 1 หน่วยปฐมภูมิในโรงพยาบาล รับผิดชอบ 8,147 หลังคาเรือน  

 ทีมอ าเภอสหสาขาวิชาชีพ ดังนี้ 
จัดท าค าสั่งและมอบหมายงานเป็นลายลักษณ์อักษร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ทีมต าบล จ านวน 6 ทีม 5 ต าบล  
ผังโครงสร้างทีมต าบล 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีมต าบล 
จนท. สธ.จากรพ.สต. เช่น 
พยาบาลเวชฯ /นวก./ ทันตา / 
จพง. / แพทย ์/แผนไทย / 
จนท.สธ. อื่นๆ 

ทีมอ าเภอ  
ทีมสหสาขาวิชาชีพจาก 
รพช. ,แพทย์,เภสัช,ทัต
แพทย์,พยาบาล,นัก
กายภาพบ าบัด,นักจิต
,นักโภชนาการและทีม
จากสสอ. 

ทีมชุมชน  
อสม./ก านัน/
ผู้ใหญ่บ้าน/แกน า/จติ
อาสา ภาคีอื่นๆ 
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  -ทีมชุมชน ประกอบด้วย อสม./ก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน/แกนน า/จิตอาสา ภาคีอ่ืนๆ อสม. 1 คน มีครอบครัวที่ต้อง
ดูแลชัดเจน  
-สร้างทีมหมอชุนชนคนศรีนคร โดยการรับสมัครและคัดเลือกจากอสม.ที่มีจิตอาสา มาเพ่ิมศักยภาพ “ หมอชุมชน 
เพ่ือชุมชน” มีครอบคลุมทุกรพ.สต. ทุกต าบลทั้งหมดจ านวน 60 คน โดยพัฒนาศักยภาพให้เชี่ยวชาญด้านการ
เยี่ยมบ้าน ผ่านการฝึกทดลองปฏิบัติการเยี่ยมบ้าน สนับสนุนอุปกรณ์เยี่ยมบ้านให้รพ.สต.ละ 1 ชุด 

-.กระบวนการดูแลของทีมหมอครอบครัว ชุมชน ต าบล  อ าเภอศรีนคร จังหวัดสุโขทัย  
กระบวนการเยี่ยมบ้าน HHC ต่อเนื่องเชื่อมโยงจากรพ..- ถึง ระดับต าบล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.จัดเวทีเสนอผลงาน  family care team  ระดับอ าเภอ / จังหวัด  (เรื่องเล่าเร้าพลัง)มีการคัดเลือกและมอบ
รางวัลในระดับต าบล) 
 
ผลการด าเนินตามตัวช้ีวัด  

ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 
1.ร้อยละของอ าเภอที่มีDistrict  
Health  System  DHS  ที่เชื่อมโยง
ระบบบริการปฐมภูมิกับชุมชนและ
ท้องถิ่นอย่างมีคุณภาพ 

 1 1 ผ่าน
เกณฑ์ 
(ประเมิน
ตนเอง) 

 

 
ปัญหาอุปสรรค 

- แพทย์ที่ปรึกษาเปลี่ยนใหม่บ่อยท าให้ต้องสร้างความเข้าใจกับนโยบายการด าเนินงานหมอครอบครัว 
แนวทางการแก้ไข 

-  ระดับเขตและระดับจังหวัดควรชี้แจงและมอบนโยบายหมอครอบครัวให้กับแพทย์จบใหม่ในการ
ปฐมนิเทศและอบรมบุคลากร 
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ต าบลจัดการสุขภาพต าบลศรีนคร 

เป้าหมาย ต าบลจัดการสุขภาพระดับดีเยี่ยม อ าเภอละ 1 ต าบล 
กิจกรรมการด าเนินงาน 

 1.แต่งตั้งคณะกรรมการ 3 ระดับ บูรณาการร่วมกับกรรมการ DHS ของอ าเภอ เพ่ือมอบหมายหน้าที่ให้
ชัดเจนทุกระดับ ตามค าสั่งอ าเภอเลขที่ 233/2559 ลงวนัที่ 20 เมษายน 2559 ดังนี้ 
 1.1 คณะกรรมการที่ปรึกษา มีเจ้าคณะอ าเภอศรีนครเป็นประธาน 

 1.2 คณะกรรมการอ านวยการ มีนายอ าเภอเป็นประธาน 

 1.3 คณะกรรมการด าเนินงาน มีแพทย์ที่รับผิดชอบต าบลศรีนครเป็นประธาน มีภาคีเครือข่าย ทุกภาค
ส่วนถึงระดับต าบล หมู่บ้าน 

 2.พัฒนาศักยภาพทีมสุขภาพต าบล ในเรื่องการจัดท าแผนสุขภาพต าบลโดยคืนข้อมูลที่เป็นปัญหาสุขภาพ
ให้ระดับต าบล และจัดท าแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์บูรณาการ 5 กลุ่มวัย ร่วมกัน ท าแผนปฏิบัติงานประจ าปีโดย
ใช้แผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์ด้านสุขภาพต าบลศรีนคร ปี 2557-2560 ที่เกิดจากการร่วมคิด ร่วมท า และร่วม
ประเมินผลของภาคีเครือข่าย 

 -การคืนข้อมูลประจ าปี ทุกๆสิ้นปีงบประมาณ จ าแนกปัญหาสุขภาพระดับอ าเภอ ต าบล นอกจากนั้น ทุกๆ 
6 เดือนในงานโรคไม่ติดต่อ ได้ส่งหนังสือถึง อปท. ก านัน ผู้ใหญ่บ้านให้รับทราบสถานการณ์โรคเรื้อรัง 

 -การท าประชาคม / การประชุมหมู่บ้าน ใช้การสื่อสาร  “ spot map” สร้างความตระหนัก โรคเรื้อรัง ,
ผู้ป่วยติดเตียง ,โรคติดระบาด 

 3.ระดมทรัพยากรที่มีทั้งหมดร่วมกันด าเนินงานตามแผนที่ก าหนด ประสานการท างานร่วมกันกับภาคี
เครือข่ายทุกภาคส่วน เช่น วิสาหกิจชุมชน ที่เข้มแข็ง ก่อให้เกิดรายได้ที่ยั่งยืนในชุมชน และเก็บรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับทุนของวิสาหกิจชุมชน (เงิน/ทรัพยากร/ผลผลิต/ความรู้/ภูมิปัญญา/ทุนทางวัฒนธรรม/ทุนทางสังคม) 
 4.พัฒนาความรู้ อสม. ในเรื่องการดูแลสุขภาพ ตามสภาพปัญหาสุขภาพตามบริบทของต าบล/พ้ืนที่ 
อสม.ได้รับการพัฒนาศักยภาพ อสม.นักจัดการสุขภาพ จ านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 28.10 ของ อสม.ทั้งหมด  
อสม.มีทั้งหมด 153 คน ประชุมให้ความรู้เดือนละ 1 ครั้ง 

 5.คณะกรรมการหมู่บ้านร่วมกันประเมินตนเอง “หมู่บ้านจัดการสุขภาพ” และลงนามรับรองในแบบ
ประเมินตนเอง 4 คน ดังนี้  
 - ประธาน อสม.หมู่บ้าน /ประธาน อสม.ชุมชน 
 - ผู้ใหญ่บ้าน 

 - หัวหน้ากลุ่มงานเวชปฏิบัติครอบครัวและชุมชน 

 - นายกองค์การบริหารส่วนต าบล / นายกเทศมนตรีต าบลศรีนคร 

รวมทั้งหมด 8 หมู่บ้าน 5 ชุมชน ผ่านเกณฑ์ระดับดีร้อยละ 100 
 6.คณะกรรมการด าเนินงานต าบลจัดการสุขภาพประเมินตนเองตามเกณฑ์ระดับพ้ืนฐาน ระดับพัฒนา 
ระดับดี ระดับดีมาก และระดับดีเยี่ยม ตามล าดับ 

 7.ประสานงานกับวิสาหกิจชุมชน ในต าบลเพื่อสนับสนุนส่งเสริมช่วยเหลืองานร่วมกัน ซึ่งในต าบลศรีนคร
มีวิสาหกิจชุมชนทั้งหมด 12 กลุ่ม ยังด าเนินการอยู่ต่อเนื่อง 4 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 33.33 ดังนี้  
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      กลุ่มระดับดี มี 3 กลุ่ม ได้แก่ หมู่ 5 กลุ่มผู้ผลิตพันธ์ข้าวศรีนคร , หมู่ 6 กลุ่มผลิตข้าวพันธ์ดีและ
แปรรูปบ้านหนองโสน และกลุ่มหมู่ 4 ศรีนคร ส่งเสริมงานหัตถกรรมและแปรรูปผลิตภัณฑ์ภาคการเกษตร 

          กลุ่มระดับปานกลาง มี 1 กลุ่ม หมู่ 9 ศรีนคร ผลิตภัณฑ์ผ้างานประดิษฐ์จากใยบัวและผ้าไหม 
8.การด าเนินงานด้านควบคุมโรคไข้เลือดออกท่ีผ่านมา มีการระดมทรัพยากร คน เงิน และวัสดุอุปกรณ์

ช่วยกันทุกภาคีเครือข่ายจนเกิดมาตรการทางสังคมข้ึนมา 1 เรื่องได้แก่ หากตรวจพบลูกน้ ายุงลาย  
ปรับเงิน 30 บาท 

9.ประเมินผลลัพธ์การด าเนินงานด้านสุขภาพ ประเมินความรอบรู้และพฤติกรรมสุขภาพ ประชากร อายุ 
7-14 ปีและ 15-59 ปี 

 
ผลการประเมินตนเอง ตัวชี้วัดส าคัญต าบลจัดการสุขภาพระดับดีเยี่ยม ต าบลศรีนคร 

  
รายการ ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 

1.ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมีความรอบรู้ด้าน 
สุขภาพในระดับพอใช้ขึ้นไป  

ร้อยละ 70 228 208 91.23 

2.ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมีพฤติกรรมสุขภาพที่ 
ถูกต้องในระดับพอใช้ขึ้นไป 

ร้อยละ 70 228 208 91.23 

3.มีวิสาหกิจชุมชนพ้ืนฐาน (การด าเนินการเพ่ือกิน 
เพ่ือใช้ในชุมชน เพ่ือให้ครอบครัวพึ่งตนเองได้ ลด
รายจ่าย เพ่ิมรายรับ) 

2 แห่ง - 4 แห่ง - 

4.มีวิทยากรชุมชนที่ได้รับการพัฒนาศักยภาพหรือ
วิทยากรกระบวนการ วิทยากรต้นแบบในการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ และศูนย์เรียนรู้ 
สุขภาพชุมชน 

ระหว่างด าเนินการ 

5.มีการสรุปบทเรียนการพัฒนา การจัดการความรู้ 
และนวัตกรรมสุขภาพชุมชนที่น าไปสู่การส่งเสริม
สุขภาพ การป้องกันโรค และการฟ้ืนฟูสุขภาพ 

ระหว่างด าเนินการ 

6.มีการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ การพัฒนา
ระหว่างชุมชนหรือต าบลอื่นๆอย่างกว้างขวาง 

ระหว่างด าเนินการ 

  
หมายเหตุ ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมีความรอบรู้ด้านสุขภาพในระดับพอใช้ขึ้นไป เฉพาะกลุ่มอายุ 15-59 ปี (7-
14ปีรอประเมิน ) 
ปัญหาอุปสรรค 

- งบประมาณล่าช้า / น้อย 
 

 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๘๕ 

 

ยุทธศาสตร์ที่   2 : พัฒนาและจัดระบบบริการที่มีคุณภาพมาตรฐาน ครอบคลุม ประชาชนสามารถเข้าถึง
บริการได้ 
หัวข้อ     ด้านระบบริการทุติยภูมิและตติยภูมิ 
ชื่อตัวชี้วัด 1. การส่งต่อผู้ป่วยออกนอกเขตสุขภาพลดลง  
ประะเมินตนเอง :สถานการณ์/สภาพปัญหาของพื้นที่ 

โรงพยาบาลศรีนครเป็นโรงพยาบาลขนาด  ๓๐ เตียง (F2)  ไม่มีแพทย์เฉพาะทางในการให้บริการ  
อุปกรณ์และเครื่องมือทางแพทย์มีตามเกณฑ์มาตรฐานของโรงพยาบาลชุมชนในการรักษาสามารถรักษาได้ในโรคที่
ไม่ซับซ้อนและไม่รุนแรง  กรณีเกินขีดความสารถของแพทย์หรือไม่มีเครื่องมือ อุปกรณ์ในการรักษาจ าเป็นต้องส่ง
ผู้ป่วยไปยังโรงพยาบาลที่มีศักยภาพที่สูงกว่าทั้งระดับจังหวัด  ระดับเขตและบางครั้งก็จ าเป็นที่ต้องส่งผู้ป่วยข้าม
เขตและไปส่วนกลางตามความเหมาะสม 

วัตถุประสงค์ : 
๑. เพ่ือจัดระบบการส่งต่อผู้ป่วยให้เชื่อมประสานแม่ข่ายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  ๒. เพ่ือพัฒนาคุณภาพระบบการส่งต่อ 
กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการ 
 

แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
โครงการพัฒนาระบบบริการในโรงพยาบาลให้ได้
ตามมาตรฐาน 

 

1. พัฒนาสถานที่ให้เอ้ือต่อการจัดบริการ ด าเนินการแล้ว 
2. ประเมินขีดความสามารถในการจัดบริการ 
จัดท าแผนพัฒนาในเรื่อง เครื่องมืออุปกรณ์
การแพทย์   อัตราก าลัง  วิชาการ ตาม   service 
plan 

ด าเนินการแล้ว 

3. พัฒนาระบบการเชื่อมโยงข้อมูลภายใน
เครือข่ายและส่วนกลาง 

-มีการเชื่อมโยงข้อมูลภายในเครือข่ายและแม่ข่ายแต่ยัง
ไม่คลอบคลุมทุกสาขา 

4. จัดท าแนวทางการรักษาโรคตามสภาพปัญหา
ของพ้ืนที่เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ง่ายต่อการปฏิบัติ 

-ด าเนินการแล้ว เช่น ในโรค สาขาNCD สุขภาพจิต      
แม่และเด็ก  การดูแลแบบประคับประคอง 

แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
5. กระจายผู้ป่วยโรคเรื้อรังให้กลับไปรักษา 
ใน รพสต ใกล้บ้าน 

-ยังไม่ได้สัดส่วนตามเกณฑ์ 

6. จัดแพทย์ออกตรวจรักษาใน รพสต .ในวันที่
จัดบริการโรคเรื้อรัง 

ด าเนินการแล้ว 

7. ก าหนดเกณฑ์และโรคที่ต้องส่งต่อเพ่ือให้ผู้ป่วย
ได้รับการรักษาอย่างทันเวลาและปลอดภัย 

ด าเนินการแล้ว 

8. ทบทวนแนวทางปฏิบัติและการส่งต่อ ระหว่างด าเนินการ 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๘๖ 

 

 

ผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัด 
 

ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 
1.การส่งต่อผู้ป่วยออก
นอกเขตสุขภาพลดลง 

ลดลง 50%เมื่อเทียบ
กับปีที่ผ่านมา 

ไม่เกิน44
ราย 

ส่งต่อข้ามเขต 
ปี 55 จ านวน 138  ราย 
ปี56 จ านวน   68   ราย 
ปี57 จ านวน   73    ราย 
ปี58 จ านวน   88   ราย 
(ผลการส่งต่อแยกตาม
สาขา 20 คน 
1มะเร็ง 16 คน 
 2หัวใจ 4 คน 
ปี59จ านวน17 ราย 
แยกตามสาขา  
1.มะเร็ง 14 ราย 
2หัวใจ 3 ราย 

ลดลง 20% 

 
 

ปัญหาอุปสรรค/ปัจจัยความส าเร็จ   
 จ านวนผู้ป่วยส่งต่อข้ามเขตมีแนวโน้มลดลง  ผู้ป่วยมะเร็ง ที่ส่งต่อส่วนใหญ่เป็นผู้ป่วยส่งต่อเพ่ือการรักษา
อย่างต่อเนื่อง  โรคหัวใจจ านวน3 รายส่งต่อโรงพยาบาลโรคทรวงอกเพ่ือติดตามการรักษาป็น 1. Case VHD Post 
Valve Deplace Cadiomyopathy 2. SVT ,AVRT 
3 Dilate Cardiomyopathy  
แนวทางการแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 
 จัดให้มีแพทย์เฉพาะทางตามสาขาที่จ าเป็นให้ครบทุกสาขาภายในเขต และสร้างความเชื่อม่ันและศรัธาให้
ผู้รับบริการ 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๘๗ 

 

ยุทธศาสตร์ที่  2  พัฒนาและจัดระบบบริการที่มีคุณภาพมาตรฐานครอบคลุม ประชาชนสามารถเข้าถึงบริการ
ได้ 
หัวข้อ   ระบบควบคุมโรค 
ชื่อตัวช้ีวัด  1 : ร้อยละของอ าเภอสามารถควบคุมโรคติดต่อส าคัญของพ้ืนที่ได้ 
ประเมินตนเอง : สถานการณ์/สภาพปัญหาของพ้ืนที่ 

 จากผลการด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรคติดต่อโรงพยาบาลศรีนคร พบว่า การด าเนินงาน
ป้องกันและควบคุมโรคติดต่อยังขาดคุณภาพ การป้องกันก่อนการเกิดโรคและประชาชนขาดความตระหนักในเรื่อง
สุขภาพของตนเอง ท าให้เกิดการระบาดของโรคติดต่อที่ส าคัญในพ้ืนที่ ได้ ได้แก่ โรคอุจจาระร่วง อัตราป่วยเท่ากับ 
486.33 มีค่าน้อยกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง และยังคงเป็นโรคที่เป็นปัญหาอันดับ 1 ของอ าเภอศรีนครตลอด
ทุกปี จากสภาพปัญหาที่พบโรคอุจจาระร่วงคือ กลุ่มอายุที่ป่วยโรคอุจจาระร่วงมากที่สุดคือ กลุ่มผู้สูงอายุ 65 ปีขึ้น
ไป และกลุ่มเด็กเล็ก 0-4 ปี ซึ่งเป็นกลุ่มที่ต้องมีผู้ดูแล ดังนั้นแนวทางการแก้ไขปัญหาเราจึงควรให้ความรู้แก่ผู้ที่
ดูแลเด็กเล็กและผู้สูงอายุในเรื่อง บริโภคอาหารที่ถูกสุขอนามัย และอาชีพที่พบมากที่สุดคือ อาชีพเกษตรกร 
เนื่องจากไม่มีเวลาประกอบอาหารที่สุกใหม่รับประทานได้ครบทุกม้ือ จึงต้องอาศัยการบริโภคอาหารปรุงสุกที่บรรจุ
ถุงวางขายตามตลาด ส่วนใหญ่นิยมซื้ออาหารตามตลาดนัดรับประทาน และอ าเภอศรีนคร มีตลาดนัดสัปดาห์ละ 4 
วัน  เป็นแหล่งบริโภคของประชาชน  ที่ส าคัญประชาชนขาดความรู้ในการเลือกซ้ืออาหารปรุงส าเร็จมาบริโภค อีก
ทั้งผู้ประกอบการขายอาหารตลาดนัด ไม่มีความรู้ด้านสุขาภิบาลอาหาร ปรุงอาหารและจัดเก็บไม่ถูกต้อง ท าให้เกิด
การปนเปื้อนในอาหารส่งผลให้ผู้บริโภคเกิดโรคอุจจาระร่วง ส่วนโรคไข้เลือดออก ปี 2559 อัตราป่วยเท่ากับ 
7.54 ต่อแสนประชากร กซึ่งมีค่ามากว่าค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ปี ทั้งนี้ได้มีแนวทางการด าเนินงานป้องกันและ
ควบคุมโรคอย่างเข้มข้น มีการรรรงค์ทุก 3 เอนและออกสุ่มประเมินไหว้ต าบลโดยทีมอ าเภอทุก 3 เดือน เพ่ือ
ป้องกันการระบาดของโรคในช่วงปลายปีดั่งทุกปีที่ผ่านมา  
 

วัตถุประสงค์ : 
 1. เพ่ือให้สามารถควบคุมโรคติดต่อที่ส าคัญในพ้ืนที่ได้ทันเวลาและเฝ้าระวังต่อ 2 เท่าของระยะฟักตัวที่
ยาวที่สุดของโรค  ของการระบาดนับจากวันที่พบผู้ป่วยรายแรก 
 2. เพื่อลดอัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกให้ลดลงร้อยละ 20 จากค่ามัธยฐานย้อนหลัง  ๕ ปี 
 3. เพื่อลดอัตราป่วยด้วยโรคอุจจาระร่วงให้มีค่าน้อยกว่าค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ปี 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๘๘ 

 

กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการด าเนินงาน 
 

กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
กิจกรรมป้องกันและควบคุมโรค  

1. การพัฒนาระบบการป้องกันและควบคุมโรค 
มีการจัดประชุมคณะกรรมการ ทีมผู้รับผิดชอบ
งานเพ่ือสรุปผลการด าเนินงานน าผลการวิเคราะห์
สถานการณ์มาก าหนดปัญหาและแนวทางในการ
จัดท าแผนด าเนินงานแก้ไขปัญหามอบหมายให้
ผู้รับผิดชอบให้ด าเนินการควบคุมโรค/ ภัยสุขภาพ 

- มีการประชุมจัดท าแผนร่วมกันระหว่างผู้รับผิดชอบงานและ 
อปท. เมื่อวันที่ 5-6 พฤศจิกายน 2558 
- ก าหนดผู้รับผิดชอบหลัก งานป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ  
1. นางสาวไพลิน เปรมสุโข รับผิดชอบงาน   ระบาดวิทยา  
อ าเภอควบคุมโรคเข้มแข็ง  งานควบคุมโรควัณโรค  งาน
ควบคุมโรคติดต่อระบบทางเดินหายใจ  ENV และ PCT 
2.นางสาวภัสสร สังข์ทอง  รับผิดชอบงาน งานอาหารปลอดภัย  
งานควบคุมโรคติดต่อระบบทางเดินอาหาร และน้ า  ส้วม/ 
สวนสาธารณะ  งานควบคุมติดต่อจากการสัมผัสได้แก่โรคเรื้อน  
งานควบคุมโรคติดต่อน าโดยแมลง และ  RM 

2. ติดตามผลการด าเนินงานอย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง - นิเทศงาน 
ครั้งที่ 1 วันที่ 25 มีนาคม 2559  

3. พัฒนามาตรฐานด้านความเป็นทีมและความ
พร้อมของทีม 
     3.1  อสม.ได้รับการถ่ายทอดการเฝ้าระวัง
เหตุการณ์ 
     3.2 ด าเนินการตรวจจับการระบาดจากข้อมูล
ในระบบเฝ้าระวังโรคอย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
     3.3 มีการจัดท าสถานการณ์โรคที่ส าคัญและ
เผยแพร่อย่างต่อเนื่องทุกเดือนและรายงาน
สถานการณ์โรคที่ส าคัญเป็นรายสัปดาห์ หรือมี
รายงานพิเศษเม่ือมีการระบาดที่รุนแรง 

- จัดท าทะเบียนรับแจ้งข่าว หรือรับรายงานการเกิดโรคภัย 
- จัดท าแฟ้มจัดเก็บรายงานการสอบสวนโรค 
- จัดท าส าเนารายงานสอบสวนโรคที่มีรายละเอียดของการ
ด าเนินงานป้องกันควบคุมโรค 
- จัดท าสถานการณ์โรคที่ส าคัญและเผยแพร่ให้ อปท.อย่าง
ต่อเนื่องทุกเดือน และรายงานโรคที่เป็น 

 ปัญหาและก าลังเกิดการระบาดรายสัปดาห์และรายวัน (ไข้หวัด
ใหญ่) 
- มีการสร้างกลุ่มเครือข่าย SRRT ทาง Facebook ชื่อกลุ่ม
อ าเภอควบคุมโรคเข้มแข็งอ าเภอศรีนคร และในกลุ่ม Line ชื่อ 
SRRT อ าเภอศรีนคร 
- มีการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ เวชภัณฑ์ ควบคุมป้องกันโรคให้ 
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กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
      3.4 มีการสร้างกลุ่มเครือข่าย SRRT และมี
การแจ้งข่าวสารเหตุการณ์ที่เป็นปัจจุบันจากนอก
หน่วยงาน ทั้งเหตุการณ์ในพ้ืนที่ใกล้เคียง จนถึง
เหตุการณ์ที่มีผลกระทบ ทาง Facebook และ 
Line 
     3.5 มีการพัฒนาการจัดการและสนับสนุน
ทรัพยากรของทีม SRRT ให้มีความพร้อมอยู่เสมอ 
     3.6 มีแผนปฏิบัติการรองรับการควบคุม/ภัย
ฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุขระดับอ าเภออย่างน้อย 
1 แผน 
     3.7 มีการซ้อมแผนรองรับการควบคุมโรค/ภัย
ฉุกเฉินด้านสาธารณสุขระดับอ าเภออย่างน้อยปีละ 
1 ครั้ง 
    3.8 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีการจัดสรร
ทรัพยากรเพ่ือการควบคุมโรคอย่างเป็นรูปธรรม 
 
 
 

พร้อมใช้งานอยู่เสมอ 
- มีแผนการซ้อมแผนโรคติดต่ออุบัติใหม่/อุบัติซ้ า ที่ชัดเจน (13 
ตุลาคม 2558) 
- องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีการจัดสรรทรัพยากรเพ่ือการ
ควบคุมโรคอย่างเป็นรูปธรรม เช่น ทรายอะเบท น้ ายาก าจัด
ยุงลายตัวแก่ เครื่องพ่นยุง และอุปกรณ์ป้องกันควบคุมโรค เป็น
ต้น 

4. พัฒนามาตรฐานด้านผลงาน 
    4.1 วางแผนการจัดระบบการแจ้งเตือนและ
รายงานเหตุการณ์ทันเวลา  
    4.2 มีการจัดอบรมเรื่องการสอบสวนโรคที่มี
คุณภาพและมีการส่งเจ้าหน้าที่สอบสวนโรคเข้ารับ
การอบรมการสอบสวนโรคที่กระทรวงจัดขึ้น 

- มีการประชุมวางแผนการเฝ้าระวังการแจ้งเตือนภัยและ
รายงานเหตุการณ์ของทีม SRRT โดยเน้นการท างานที่มี
ความเร็ว ทันเวลา   

กิจกรรมป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก  
1.รณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้และท าลาย
แหล่งเพาะพันธ์ลูกน้ ายุงลายทุกเดือนที่ 2 ของไตย
มาส และการสุ่มไขว้ภายในต าบล 
 

วิธีการ ประชาสัมพันธ์เสียงตามสายในหมู่บ้าน และแกนน า  
อสม. ลงรณรงค์ท าลายแหล่งเพาะพันธุ์พร้อมใส่ทรายอะเบ
ททุกหลังคาเรือนทุกต าบล ในอ าเภอศรีนครด าเนินการแล้ว 2 
ครั้ง (2 ไตรมาส) 

2.มีการสุ่มส ารวจค่า HI / CI /BI โดยทีม SRRT 
อ าเภอทุกต าบลและเวียนทุกหมู่บ้านเดือนละ 1 
ครั้ง 

ครั้งที่ 1   วันที่ 16 ธันวาคม 2558 
HI  33.33 CI 10.42 BI 61.67 
 
ครั้งที่ 2   วันที่ 28 มีนาคม 2559 
HI  28.33 CI 9.06 BI 48.33 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๙๐ 

 

กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
กิจกรรมป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก  

2. ให้ความรู้เรื่องการควบคุมป้องกันโรค
ไข้เลือดออกและการใช้งานและการบ ารุงรักษา
เครื่องพ่นหมอกควันแก่ประชาชนแกนน า 

บูรณาการกิจกรรม 1 ครั้ง ร่วมกับการอบรมของ สสจ.สุโขทัย 
1 ครั้ง 7-8 เมย. 59 ณ บ้านหมอรีสอร์ท เพ่ือเป็นแกนน า
อ าเภอศรีนคร น ามาถ่ายทอดต่อในพ้ืนที่ 
 

3.ให้ความรู้การใส่ทรายอะเบทและการท าลาย
แหล่งเพาะพันธ์ยุงลายอย่างมีประสิทธิภาพแก่
ประชาชนแกนน า 

บูรณาการร่วมกับเวทีประชุมหมู่บ้าน/ประชาคม และประชุม 
อสม. พร้อมท าหนังสือถึงผู้ใหญ่บ้าน ก านัน ประชาสัมพันธ์
เสียงตามสาย 

4. Big Cleaningday ก าจัดแหล่งเพาะพันธ์ลูกน้ า
ยุงลาย 

จะด าเนินการในช่วงเดือน มิถุนายน  โดยมีกิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ และท าลายแหล่งเพาะพันธุ์พร้อมกันทั้งอ าเภอ 

5. เยี่ยมบ้านให้ความรู้ ดูแลสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม 
และประเมินดัชนีความชุกลูกน้ ายุงลาย (รณรงค์
ไข้เลือดออก) 

จดบันทึกส ารวจลูกน้ ายุงลาย พร้อมให้ความรู้เจ้าของบ้านให้
ก าจัดลูกน้ ายุงลาย และก าจัดไข่ยุงลายในภาชนะ โดยวิธี 5 ส 
3 เก็บ 
 

6. พ่นหมอกควันก าจัดยุงลายตัวแก่ในโรงเรียน
ก่อนเปิดเทอม 

ด าเนินการแล้ว เดือน พฤษภาคม (สัปดห์ ที่ 1-2 ของเดือน ) 
โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นผู้ด าเนินการ จ านวน 15 
โรงเรียน  
 

7.ให้สุขศึกษาในโรงเรียน - ประชาสัมพันธ์บทความรู้ หน้าเสาธงโดยแกนน านักเรียน และ
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข + แจ้งสถานการณ์การพบผู้ป่วยให้แก่ครู
อนามัยโรงเรียนได้ทราบและประชาสัมพันธ์ต่อ และบูรณาการ
ร่วมกับโครงการของต าบลจัดอบรมแกนน านักเรียน สอดแทรก
เรื่องโรคไข้เลือดออก 
 

8. ส ารวจลูกน้ ายุงลายในโรงเรียน เป้าหมาย  จ านวน 14 รร.   ค่า CI   ภาชนะ 90  พบ 5 
ภาชนะ 5.56 
 

9.ขณะเกิดโรค ประสานองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในพ้ืนที่ ลงพ่นหมอกควัน + จนท.สาธารณ
สุข ร่วมกับ ผู้น าหมู่บ้าน อสม. ลงท าลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ เร่งประชาสัมพันธ์ให้ความรู้การป้องกัน
ไม่ให้เกิดโรคไข้เลือดออก 
 
 

ปี 59 พบผู้ป่วย 2 ราย ได้ด าเนินการ ควบคุมโรค ตาม
มาตรการ 3 ครั้ง ( 0 3 7) และ X-Ray พ้ืนที่มากกว่า 100 
เมตร  
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๙๑ 

 

กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
กิจกรรมป้องกันและควบคุมโรคอุจจาระร่วง  

1. ประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้ ก่อนเกิดโรค ขณะ
เกิดโรค และหลังเกิดโรค แก่ กลุ่มเป้าหมาย (ครู/
พ่ีเลี้ยงเด็ก ใน ศพด.,รร.อนุบาล / ผู้ปกครองเด็ก
เล็ก / ผู้สูงอายุ / ผู้ประกอบการอาหาร /และ
ประชาชนทั่วไป) ให้ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ให้ถูก
สุขลักษณะ  จัดอบรมให้ความรู้ และตรวจประเมิน
บูรณาการร่วมกับการรณรงค์ใส่ทราย ท าลาย
แหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ ายุงลาย,บูรณาการให้ความรู้
ในคลินิก EPI ของสถานบริการสาธารณสุข, และ
ส่ ง ห นั ง สื อ ข อ ค ว า ม ร่ ว ม มื อ ผู้ น า ชุ ม ช น
ประชาสัมพันธ์บทความรู้เรื่องโรคอุจจารระร่วง
ผ่านทางหอกระจายข่าวหมู่บ้าน และเสียงตามสาย
ของเทศบาลศรีนคร 

- ให้ความรู้ผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียนโดยบูรณาการเวที
ประชุมผู้ปกครอง เรื่องโรคติดต่อในเด็กเล็ก และทาง
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เชิญเป็นวิทยากรให้
ความรู้ โครงการของกองทุนต าบล และให้ความรู้ใน
คลินิก EPI ของสถานบริการสาธารณสุข  

- จัดท าหนังสือประสานขอความร่วมมือผู้ใหญ่บ้าน 
ประชาสัมพันธ์บทความรู้เรื่องโรคที่เกิดจากอาหาร
และน้ า 

- และอยู่ระหว่างการด าเนินงานจัดอบรม เดือน 
พฤษภาคม  59 

2. ให้ความรู้สร้างพลังการดูแลและส่งเสริมสุขภาพ
ในการป้องกันการเกิดโรค แก่กลุ่มเด็ก ผู้ปกครอง 
และผู้ดูแลเด็กก่อนวัยเรียน โดยการตรวจสุขภาพ
เด็กทุกวัน พร้อมจดบันทึกผลการตรวจสุขภาพ 
และส่งเสริมสุขภาพเด็ก รณรงค์ให้เด็กล้างมือก่อน
รับประทานอาหารและหลังท ากิจกรรมเรียนรู้เสร็จ
ในทุกวัน  ตรวจสอบการจัดเก็บอาหารและนม ให้
ถูกต้องตามมาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร และ
ประสานให้แม่ครัวตรวจสุขภาพประจ าปี 
 

  -  อยู่ระหว่างการด าเนินงานจัดอบรม เดือนพฤษภาคม 59 
   

3.ตรวจประเมิน โรงอาหารโรงเรียน ,ศพด. / โรง
ครัว / แผงลอย – ร้านอาหาร ร่วม จนท.สาธารณ
สุข อปท. /ชมรมคุ้มครองผู้บริโภค และ อย.น้อย 
ในโรงเรียน เพื่อให้ผ่านมาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร 
สร้างความม่ันใจแก่ผู้บริโภค และ เก็บตัวอย่าง 
อาหารสด ส่งตรวจปีละ 2 ครั้ง พร้อมให้ความรู้แก่
ผู้ประกอบการการเลือกซ้ืออาหารสดมาจ าหน่าย 
บูรณาการร่วมกับงานอาหารปลอดภัย (คุ้มครอง
ผู้บริโภค) 

 

  -  โรงครัว โรงพยาบาลศรีนคร ตรวจตามมาตรฐานโรงครัว
โรงพยาบาล 3 เดือนครั้ง ด าเนินการตรวจแล้ว 2 ครั้ง  และสุ่ม
ตรวจภาชนะสัมผัสอาหาร+มือแม่ครัว ด้วยน้ ายา SI2 
  -   โรงอาหารโรงเรียน + ศพด. +ร้านอาหาร+แผงลอย
จ าหน่ายอาหาร อยู่ระหว่างด าเนินการ เดือน มิถุนายน 2559 
  -   เก็บตัวอย่างอาหารส่งตรวจ ด าเนินการแล้ว 1 ครั้ง เดือน
พฤศจิกายน 2558  จ านวน 122 ตัวอย่าง ไม่พบสาร
ปนเปื้อน ร้อยละ 100  
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๙๒ 

 

กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
กิจกรรมป้องกันและควบคุมโรคอุจจาระร่วง  

4. เก็บตัวอย่างน้ าปลายสายตรวจคลอรียอิสระ
คงเหลือในน้ าประปา ปีละ 1 ครั้ง 

  -    ด าเนินการตรวจแล้ว  จ านวน  49  หมู่บ้าน ผล 0 
ppm. ไม่พบการใส่คลอรีนในน้ าประปา จากการสอบถาม 
ประชาชนบอกว่ามีกลิ่นเหม็น และบางแห่งไม่มีงบประมาณ  

5. ประสาน อปท. ในการดูแลสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อม การล้างส้วมสาธารณะ /ล้างตลาดสด 
/การก าจัดขยะมูลฝอยในชุมชน โดยให้เจ้าของ
บ้านเป็นผู้เก็บขยะรวบรวมแล้วน ามากองไว้หน้า
บ้าน โดยอปท. จะมาน าไปก าจัดพร้อมรณรงค์ใส่
ทราย ท าลายแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ ายุงลาย ปรับ
สภาพสิ่งแวดล้อมไม่ให้เอ้ือต่อการเกิดโรค 

  -  เนื่องจากขณะนี้ ตลาดสดศรีนครอยู่ระหว่างการด าเนินการ
ก่อสร้าง จึงยังไม่เปิดใช้งาน  
  -   การจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน อ าเภอศรีนคร ได้ปิดบ่อ
ขยะแล้ว อยู่ระหว่างการประสานงานขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ด าเนินการติดต่อน าไปก าจัดที่ เตาเผา อ าเภอสวรรค
โลก แต่ยังมีรถขน เก็บ ขยะในชุมชนเหมือนเดิม 

6. คัดกรองเด็กเฝ้าระวังโรคมือเท้าปาก โดย
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขก่อนเกิดโรคพร้อมให้สุข
ศึกษา 

  -  ครั้งที่ 1 เป้าหมาย 22 แห่ง ด าเนินการแล้ว 13  แห่ง 
ร้อยละ 59.09   

กิจกรรมป้องกันและควบคุมโรควัณโรค  
กิจกรรมที ่1   พัฒนาระบบการบริหารจัดการ  
1.1 ประชุมเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงาน/
คณะท างานเพ่ือประเมินผละติดตามผลการ
ด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง ( DOT   Meeting) 

- มีการจัดประชุมเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานวัณโรคเพ่ือติดตาม
การด าเนินงานและหาแนวทางการแก้ไขปัญหาร่วมกัน  
ครั้งที่ 1/2559 เมือ่วันที่ 5 พฤศจิกายน 2558 
ครั้งที่ 2/2559 เมื่อวันที่ 29 มกราคม 2559 

1.2 ติดตามเยี่ยมผู้ป่วยตามระบบ DOT โดย 
จนท.ผู้น าชุมชน อสม. 

- มีการติดตามการเยี่ยมผู้ป่วยโดยเน้นผู้ป่วยเสมหะบวกจะต้อง
ได้รับการติดตามการเยี่ยมบ้านโดยเจ้าหน้าที่ 2 เดือนแรกระยะ
เข้มเข้มสัปดาห์ละ 1 ครั้ง ระยะต่อเนื่องเดือนที่ 3-6 เยี่ยม
เดือนละ 1 ครั้ง และทุกรายจะต้องมีผู้ติดตามการกินยา DOT 
โดย อสม. หรือผู้น าชุมชน หรอืเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 

1.3 พัฒนาระบบติดตามเยี่ยมโดยสรุปจากสมุด
ผู้ป่วยในคลินิก แจ้งผลการด าเนินงานโดย คปสอ. 

- มีการติดตามการเยี่ยมบ้านโดยเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานวัณ
โรค จากสมุดผู้ป่วยที่มาตามนัดที่คลินิกวัณโรคทุกสัปดาห์ 

1.4 ติดตามสุ่มเยี่ยมบ้านผู้ป่วย โดยTBClinic  
DTC HTC (Surprise  Visit) 

- มีแผนการติดตามสุ่มเยี่ยมบ้านผู้ป่วย โดย TBClinic  DTC 
HTC (Surprise  Visit) เพ่ือติดตามผลการด าเนินงานและหา
แนวทางการแก้ไข 

1.5 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการเฝ้าระวังและ
ควบคุมโรค 

- มีการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการเฝ้าระวังโรควัณโรค เช่น 
จัดเตรียมกระเป๋าส าหรับผู้ป่วยวัณโรค และมีการจัดท า
นวัตกรรมการกินยาส าหรับผู้ป่วยวัณโรค โดยการท าบอร์ด
ตารางการกินยาผู้ป่วยวัณโรค 
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กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
กิจกรรมที่ 2  ค้นหาผู้ป่วยวัณโรคปอดเสมหะพบ
เชื้อ 

 

2.1 ประชุมชี้แจงให้ความรู้  อสม. ในการค้นหา
ผู้ป่วยวัณโรคปอดเสมหะพบเชื้อ 

-มีการให้ความรู้ อสม.เกี่ยวกับการค้นหาวัณโรค และความรู้
เรื่องโรควัณโรค ในที่ประชุม อสม.ทุกเดือน 

2.2 รณรงค์ประชาสัมพันธ์การคัดกรองทางหอ
กระจายข่าวสุขศึกษาประชาสัมพันธ์ให้ประชาชน
ทราบอาการ เพื่อเข้ารับการรักษาโดยเร็ว 

- มีการประชาสัมพันธ์ด้านการคัดกรองวัณโรคและความรู้เรื่อง
วัณโรคตามหอกระจายข่าวทั้งในหมู่บ้านและในสถานบริการ  

2.3 อสม./เจ้าหน้าที่สาธารณสุขคัดกรองวัณโรค
ในกลุ่มเสี่ยงในชุมชนทุกเดือน 

- อสม.และเจ้าหน้าที่สาธารณสุขมีการคัดกรองกลุ่มเสี่ยงวันโรค
ในชุมชน โดยอสม.มีการคัดกรองกลุ่มเสี่ยงป่วยเป็นวัณโรคไตร
มาสละ 1 ครั้ง ผลการคัดกรอง 
ไตรมาสที่ 1 เป้าหมายการคัดกรองเท่ากับ 3093 ราย ได้รับ
การคัดกรองด้วยวาจาทั้งหมด 1497 ราย ได้รับการ X-Ray 
ทั้งหมด 3 ราย เก็บ AFB ทั้งหมด 3 ราย พบผู้ที่มีความเสี่ยง
ทั้งหมด 24 ราย ขึ้นทะเบียนทั้งหมด 3 ราย 
ไตรมาสที่ 2 เป้าหมายการคัดกรองเท่ากับ 4716 ราย ได้รับ
การคัดกรองด้วยวาจาทั้งหมด 3511 ราย ได้รับการ X-Ray 
ทั้งหมด 41 ราย เก็บ AFB ทั้งหมด 3 ราย พบผู้ที่มีความเสี่ยง
ทั้งหมด 31 ราย ขึ้นทะเบียนทั้งหมด 0 ราย 

2.4 เจ้าหน้าที่สาธารณสุขคัดกรองวัณโรคในสถาน
บริการ 

- เจ้าหน้าที่สาธารณสุขมีการคัดกรองวัณโรคในกลุ่มเสี่ยงใน
สถานบริการ เช่น คลินิกเบาหวาน ความดัน COPD และใน
แผนกผู้ป่วยใน เป็นต้นอย่างต่อเนื่อง 

2.5 จัดสัปดาห์รณรงค์ให้ความรู้ในวันวัณโรคโลก - มีการให้ความรู้แก่ผู้ที่มารับบริการในสถานบริการ จัดบอร์ด
ให้ความรู้ในวันสัปดาห์รณรงค์วัณโรค เมื่อวันที่ 24  มีนาคม 
2559 

กิจกรรมที่ 3   พัฒนาTBคลินิกให้ได้มาตรฐาน  
3.1 พัฒนาระบบข้อมูลข่าวสารการส่งต่อ - ตอบ
กลับข้อมูล การดูแลผู้ป่วย         
- ส่งต่อผู้ป่วยที่ต้องย้ายไปนอกพ้ืนที่เพ่ือรับการ
รักษาอย่างต่อเนื่อง 
 

- มีการพัฒนาระบบข้อมูลข่าวสารการส่งต่อผู้ป่วย และการ
ตอบกลับข้อมูลการดูแลผู้ป่วยกับสถานบริการอ่ืนๆที่ผู้ป่วยไป
รับบริการทั้งในจังหวัดและภายนอกจั้งหวัด 

3.2 พัฒนาระบบข้อมูลการจัดเก็บและการ
ประมวลผล 

- มีการจัดเจ้าหน้าผู้รับผิดชอบงานไปอบรมเกี่ยวกับโปรแกรม 
TB CM เวอรชั่นใหม่ ซึ่งเป็นโปรแกรมท่ีใช้จัดเก็บข้อมูลของ
ผู้ป่วยวัณโรคอย่างต่อเนื่อง เพ่ือสามารถน าความรู้ที่ได้จากการ
อบรมมาใช้ในการประมวลผลได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
3.4 ประเมินตนเองตามมาตรฐานและด าเนินการ
ปรับปรุงแก้ไขส่วนขาด 

- มีการประเมินตนเองตามมาตรฐานโรงพยาบาลคุณภาพการ
ดูแลรักษาวัณโรค เมื่อวันที่ 9  กุมภาพันธ์ 2558 จากการ
ประเมินตนเองได้คะแนนที่ 99 คะแนนจาก 100 คะแนน ซึ่ง
ผ่านเกณฑ์การประเมิน และในปี 2559 ส านักงานป้องกันแระ
ควบคุมโรคท่ี 2 จะเข้ามาประเมินในวันที่ 16 กรกฏาคม 
2559 

 
งบประมาณทั้งหมด  43,750 บาท 
 แบ่งเป็น  งบเงินบ ารุง   7,250  บาท          งบ PPB  36,500  บาท 
 

สรุปผลงานตามตัวชี้วัด 
 

ตัวช้ีวัด เกณฑ์/ค่าเป้าหมาย ผลงาน 
ร้อยละของอ าเภอสามารถควบคุมโรคติดต่อที่ส าคัญใน
พ้ืนที่ได้ภายใน  2 รุ่น 

 ร้อยละ 50 หัดไม่มีผู้ป่วยสามารถ 
ไข้เลือดออกผ่านเกณฑ์ 
(มีผป2 ราย)สามารถ
ควบคุมได้ไม่เกิดผป.ใน
gen2 
 

ร้อยละ 80 ของอ าเภอควบคุมโรคเข้มแข็งแบบยั่งยืน
ภายใต้ระบบสุขภาพอ าเภอ (DHS)  

ร้อยละ 80 ประเมินตนเองได้คะแนน
ร้อยละ 72  

ร้อยละ 60 ของ SRRT ระดับอ าเภอสอบสวนและ
ควบคุมในโรคและกลุ่มอาการที่มีความส าคัญสูง
ระดับประเทศ 

ร้อยละ 60 ร้อยละ 100 

ร้อยละ 70 ของชุมชนต่างด้าวได้รับการจัดท า
ฐานข้อมูลเพ่ือการป้องกันควบคุมโรคและมีการพัฒนา 
อสม.ต./อสต. 

รอ้ยละ 70 มีฐานข้อมูล ร้อยละ100 

อัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกลดลง ลดลงร้อยละ 20 จาก
ค่ามัธยฐานย้อนหลัง  ๕ ปี 

เพ่ิมข้ึนจากค่ามัธยฐาน
ย้อนหลัง  ๕ ปี  

อัตราป่วยด้วยโรคอุจจาระร่วงลดลง มีค่าน้อยกว่าค่ามัธยฐาน
ย้อนหลัง 5 ปี  

 ข้อมูล 1 มค. – 25 เม.ย.  
อัตราป่วยเท่ากับ  486.33 
ลดลงร้อยละ 25.45 
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ปัญหาอุปสรรค 
 -    การสร้างเครือข่ายแหล่งข้อมูลข่าวสารยังไม่ครอบคลุม 

- การจัดสรรงบประมาณมีความล่าช้าและปรับเปลี่ยนบ่อย ท าให้การเริ่มด าเนินการเป็นไปได้อย่าง
ล่าช้าและไม่ทันช่วงการระบาด ท าให้การควบคุมป้องกันโรคไม่มีประสิทธิภาพ 

แนวทางการแก้ไข 
-    ขยายการสร้างเครือข่ายของแหล่งข้อมูลข่าวสาร โดยเฉพาะในชุมชน ได้แก่ ครู ผู้น าชุมชน หมอ

พ้ืนบ้าน ผู้น าศาสนา อาสาสมัคร ชมรมออกก าลังกาย เป็นต้น 
 -    ควรเริ่มท าแผนการด าเนินการก่อนสิ้นปีงบประมาณเพ่ือให้เริ่มด าเนินการได้เมื่อเริ่มปีงบประมาณใหม่ 
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ยุทธศาสตร์ที่   1    พัฒนาระบบบริการ 
ชื่อตัวชี้วัด  1.รพสต คุณภาพด้านส่งเสริมทันตสุขภาพ       
ประเมินตนเอง : สถานการณ์/สภาพปัญหาของพ้ืนที่ 

อ าเภอศรีนครมี รพสต ทั้งหมด5 แห่ง มีทันตาภิบาลประจ า2 แห่ง ต้องมีการขยายการให้บริการอีก แห่ง
เพ่ือให้ผ่านตามเกณฑ์ ร้อยละ 50 

การบันทึกข้อมูลส่งออกตามรายงานhdcของกระทรวงบันทึกในโปรแกรม hosxp และ hospcu 
วัตถุประสงค์ : 
 ๑. เพื่อจัดบริการส่งเสริมทันตสุขภาพใน รพสต ตามตัวช้ีวัด3 ด้าน 5กลุ่มวัย 14 กิจกรรม 
กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการด าเนินงาน 

กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
1. รพ.สต./ศสม. ที่จัดบริการสุขภาพช่องปากได้ตาม
เกณฑ์คุณภาพอย่างน้อย สัปดาห์ละ 1 วัน 

2แห่ง คิดเป็น 40% 

2. การจัดบริการสุขภาพช่องปากท่ีมีคุณภาพตาม
เกณฑ์ หมายถึง การให้บริการ ส่งเสริมทันตสุขภาพ 
 ทันตกรรมป้องกัน และ บริการทันตกรรมพ้ืนฐาน 
ทั้งใน สถานบริการสุขภาพ และ นอกสถานบริการ
สุขภาพ ได้ตามเกณฑ์5 กลุ่มเป้าหมาย 14 กิจกรรม 
คือ 
 1) คลินิกฝากครรภ์ (ANC) คือ  
 1.1) หญิงตั้งครรภ์ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
 1.2) บริการขูดหินน้ าลายและ อุดฟัน 
1.3) บริการฝึกแปรงฟันแบบลงมือปฏิบัติ และ 
plaque control  
2) คลินิกส่งเสริมสุขภาพเด็กดี (WCC) 
 2.1 มีการตรวจช่องปาก  
2.2 การฝึกพ่อแม่/ผู้ดูแลเด็กแปรงฟันแบบลงมือ
ปฏิบัติ 
 2.3 เด็กได้รับการทาฟลูออไรดว์านิช 
 3) ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
3.1 เด็กทุกคนได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
 3.2 เด็กกลุ่มเสี่ยงได้รับการทาฟลูออไรดว์านิชอย่าง
น้อยปีละ 1 ครั้ง 
 3.3 ร้อยละเด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับบริการทันตกรรม
ที่จ าเป็น 
 4) โรงเรียนประถมศึกษา  
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กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 

4.1 นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1ได้รับการตรวจช่อง
ปาก  
4.2นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1ได้รับเคลือบหลุมร่อง
ฟันกรามแท้ซ่ีที่ 1 
 4.3 การให้บริการทันตกรรมที่จ าเป็นแก่นักเรียน
ประถมศึกษา 
 5) กลุ่มผู้สูงอายุ  
1.ผู้ป่วยเบาหวานได้ตรวจคัดกรองสุขภาพช่องปาก  
2.การตรวจสุขภาพช่องปากผู้สูงอายในชมรมผู้สูงอายุปี
ละ 1 ครั้ง 

 

3.จัดบริการสุขภาพช่องปากที่ครอบคลุมประชากรได้
ตามเกณฑ์ (>200 คนต่อ 1,000 ประชากร 

5.37% 

 
สรุปผลงานตามตัวชี้วัด(1 ต.ค. 57 – 31 พ.ค. 58) 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ 

1. รพ.สต./ศสม. ที่จัดบริการสุขภาพช่องปากได้ตาม
เกณฑ์คุณภาพอย่างน้อย สัปดาห์ละ 1 วัน 

3 2 40 
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ปัญหาอุปสรรค 
 
1.ข้อมูลในส่วนกลุ่มวัยเรียน ส่วนของการตรวจฟันและเคลือบหลุมร่องฟันเด็ก ป .1ไม่สามารถได้จากโปรแกรม 
HDC เพราะในโปรแกรมได้ก าหนดเป็นช่วงอายุ6  ปี ซึ่งคือเด็ก อนุบาล 2 ข้อมูลขึ้น  
ข้อเสนอแนะ 
- เสนอผู้ดูแลโปรแกรม ให้ปรับเป็นอายุ 7 ปี  
- เสนอส านักทันตะปรับตัวชี้วัดเป็น เด็ก 6 ปี 
2. กลุ่มหญิงตั้งครรภ์  
2.1. เนื่องจากส่วนใหญ่มีการฝากครรภ์ที่ รพ เป็นส่วนใหญ่จึงท าให้มีการบันทึกข้อมูลในส่วนนี้น้อยหรือไม่มีการ
บันทึกข้อมูลที่ รพสต เลย 
ข้อเสนอแนะ 
- ให้น าข้อมูลที่ตรวจที่ รพ มาบันทึกที่ รพสต ด้วย 
- เพ่ือเพ่ิมความครอบคลุมให้ออกตรวจและบันทึกหญิงตั้งครรภ์ที่ไปฝากที่คลินิกอ่ืนๆด้วย 
2.2 ขาดการบันทึกในส่วนของการสอนแปรงฟันเนื่องจากในโปรแกรม j hsis รหัส 2338610= oral hygien 
instruction ยังไม่ถูกดึงมาใช้งานหรือเข้าใจว่าเป็นแค่การให้ทันตสุขศึกษา 
ข้อเสนอแนะ 
- ให้ดึงรหัสดังกล่าวขึ้นมาใช้งานและเปลี่ยนเป็นภาษาไทย เป็น สอนแปรงฟัน 
2.3 ขาดการให้การรักษาในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ท าให้ผลงานเป็น 0 
ข้อเสนอแนะ 
- ติดตามกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ให้มารับการรักษาอย่างน้อย 1ราย พร้อมบันทึกการรักษา 
3.กลุ่มเด็ก  0-2ปี 1.มีการด าเนินงานในกลุ่มนี้ครบทุกที่แต่ยังขาดการบันทึกสอนแปรงฟันเนื่องจากในโปรแกรม j 
hsis รหัส 2338610= oral hygiene instruction ยังไม่ถูกดึงมาใช้งานหรือเข้าใจว่าเป็นแค่การให้ทันตสุขศึกษา 
3 มีการบันทึกข้อมูลซ้ า เนื่องจากการตรวจบันทึกพัฒนาการของเด็กคุณภาพต้องท า 5 ครั้งและทุกครั้งต้องมีการ
ตรวจบันทึกสุขภาพช่องปากด้วย 
ข้อเสนอแนะ 
- หากไม่แน่ใจในการลงรหัสหรือบันทึกข้อมูลให้ตรวจสอบจาก template ดูและเพ่ิมการตรวจสอบผลการลงรหัส
ทุกอาทิตย์ว่ามีข้อมูลขึ้นหรือไม่ 
- ให้ดึงรหัสดังกล่าวขึ้นมาใช้งานและเปลี่ยนเป็นภาษาไทย เพ่ือความสะดวกในการใช้งาน 
-  ประสานทีม hdcในการเพิ่มการจับความซ้ าซ้อนโดยเลขบัตรประชาชน 
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งานคุ้มครองผู้บริโภค 
ตอบสนองตัวชี้วัด ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
ชื่อตัวชี้วัด  

1. สถานพยาบาลเอกชน และร้านขายยาผ่านเกณฑ์การประเมินการประกอบกิจการสถานพยาบาล 
2. มีการตรวจสอบและเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์สุขภาพภายในชุมชน 
3. ไม่มีการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ทีไ่ม่ผ่านเกณฑ์คุณภาพในสถานศึกษา และร้านขายของช าในชุมชน 
4. ร้านอาหารและ ร้านแผงลอยจ าหน่ายอาหารผ่านเกณฑ์มาตรฐานได้รับ CFGT ร้อยละ 90 
5. ไม่พบสารปนเปื้อนในตัวอย่างอาหารส่งตรวจ ร้อยละ 90 
6. ตรวจสอบน้ ามันทอดอาหารที่ปรุงจ าหน่ายใช้น้ ามันทอดซ้ าที่เสื่อมสภาพในอ าเภอศรีนครไม่เกิน   

ร้อยละ 10  
 

ประเมินตนเอง : สถานการณ์/สภาพปัญหาของพ้ืนที่ 
ปัจจุบันสถานพยาบาลเอกชน คลินิกศัลยกรรมเสริมความงามก าลังได้รับความนิยมและมีอัตราการ

ขยายตัวเพิ่มขึ้น ซึ่งบางส่วนอาจเป็นสถานให้บริการที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์อนุญาตให้ด าเนินกิจการ ท าให้ประชาชนอาจ
ไม่ได้รับความปลอดภัย ส่งผลต่อจิตใจและบางรายอาจถึงขั้นเสียชีวิตจนกลายเป็นกรณีและปัญหาต่าง จากคลินิก
เถื่อนเหล่านี้ จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องท าหน้าที่ในการก ากับดูแลให้สถานบริการสุขภาพมีคุณภาพตามมาตรฐาน 
และด าเนินการติดตามตรวจสอบว่าสถานพยาบาลดังกล่าวทีไ่ด้รับแจ้ง มีการขอใบอนุญาตถูกต้องตามกฎหมาย
หรือไม่การบริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพ ที่เสี่ยงต่อความปลอดภัยในอ าเภอศรีนคร มีหลายรูปแบบ  ทั้งยา  อาหาร
เสริม เครื่องส าอาง โดยกลยุทธ์หลักคือการโฆษณา กระตุ้นความต้องการ ผ่านสื่อต่าง ๆ ทั้งทางวิทยุชุมชน รถเร่ 
ป้าย การขายตรงโดยสื่อบุคคลที่น่าเชื่อถือ ตามกลุ่มเป้าหมายของสินค้า เช่น กลุ่มแม่บ้าน จะเน้นความสวยงาม 
กลุ่มผู้ใช้แรงงาน จะเน้น แก้ปวดเมื่อย  เจริญอาหาร นอนหลับ  และท่ีส าคัญคือกลุ่มผู้ป่วยเรื้อรังและกลุ่มวัย
สูงอายุ จะเน้นสรรพคุณครอบจักรวาล รักษาบรรเทาได้ทุกโรคทุกอาการ ซึ่งเจ้าหน้าที่ในพ้ืนที่ ยังไม่สามารถ
ด าเนินการบังคับใช้กฎหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ   จากากรตรวจประเมินมาตรฐานร้านอาหร และ แผงลอย
จ าหน่ายอาหาร อ าเภอศรีนคร ยังพบว่ามีบางร้านที่ยังไม่ผ่านตามเกณฑ์ขอก าหนดสุขาภิบาลอาหาร และยังเป็น
สาเหตุที่ท าให้เกิดโรคติดต่อทางเดินอาหารอีกด้วย  จากการคืนข้อมูลในปีที่ผ่านมาพบว่า อ าเภอศรีนคร นคร ได้
ตรวจประเมินร้านอาหาร แผงลอยจ าหน่ายอาหาร โรงอาหารในโรงเรียน พบผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์สุขาภิบาล 
ร้อยละ 84.38 เป้าหมายทั้งหมด 64 ร้าน  ผลการตรวจสารปนเปื้อนในอาหาร จ านวน 6 ชนิด พบไม่ผ่านเกณฑ์ 
1 ชนิดที่ปนเปื้อนในอาหารคือ ยาฆ่าแมลง  และได้ตรวจร้านจ าหน่ายอาหารประเภททอด เพ่ือเฝ้าระวังการใช้
น้ ามันทอดซ้ า จ านวน 7 ร้าน พบปลอดภัย ผ่านการตรวจ ร้อยละ 100  แต่พบว่าการตรวจโคลิฟอร์มแบคทีเรีย 
โดยใช้ชุดตรวจ SI 2 ตรวจในภาชนะสัมผัสอาหาร พบผ่านเกณฑ์ร้อยละ 74  ซึ่งแสดงว่าในภาชนะสัมผัสอาหารยัง
พบแบคทีเรียปนเปื้อนอยู่ อาจเป็นสาเหตุของการเจ็บป่วยได้ ในปี 2559 จะพัฒนาให้ร้านอาหารและแผงลอย
จ าหน่ายอาหาร ผ่านเกณฑ์มาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร ร้อยละ 90 เป้าหมาย 50 รา้น และประชาสัมพันธ์ให้
ความรู้ ประชาชนเลือกบริโภคอาหารที่ปลอดภัย 
         จากการด าเนินงานที่ผ่านมา ได้สรุปบทเรียนส าคัญ โดยพบว่า แนวทางส าคัญประการหนึ่งที่จะช่วยมิให้
ประชาชนในชุมชนตกเป็นเหยื่อ  คือการให้ข้อมูลแก่ประชาชนได้รู้เท่าทัน ไม่หลงเชื่อและไม่ซื้อผลิตภัณฑ์ท่ีมีความ
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เสี่ยง ตลอดจนเป็นหูเป็นตาแจ้งการกระท าที่ละเมิดกฎหมายแก่หน่วยงานที่รับผิดชอบ มีภาคีหลักในชุมชนที่ร่วม
กระบวนการคือ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล  องค์กรปกครองท้องถิ่น  อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน  
ผู้น าท้องถิ่น  สถานศึกษา วัด ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ประกอบการรวมทั้งเจ้าหน้าที่ต ารวจและโรงพยาบาล เป็นต้น  

 

วัตถุประสงค์ : 
1. เพ่ือควบคุมกับสถานพยาบาลเอกชน และร้านขายยาให้ผ่านเกณฑ์การประเมินการประกอบกิจการ

สถานพยาบาล 
2. เพ่ือเฝ้าระวัง ควบคุม ก ากับคุณภาพอาหาร ผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ผลิต/จ าหน่าย ในอ าเภอศรีนครให้มี

คุณภาพมาตรฐานตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
3. เฝ้าระวังควบคุมสถานที่จ าหน่ายผลิตภัณฑ์สุขภาพในอ าเภอศรีนคร 
4. เพ่ือให้ผู้ประกอบการ  ผู้จัดการ ได้ปรับปรุง แก้ไข สถานที่ให้ถูกหลักสุขาภิบาลอาหาร   และผ่าน

เกณฑ์มาตรฐานร้านอาหาร ร้านแผลงลอยจ าหน่ายอาหาร 
5. เพ่ือให้ประชาชน อ าเภอศรีนคร ได้บริโภคอาหารที่ปลอดภัย และลดอัตราป่วยด้วยโรคอาหารเป็นพิษ

และโรคอุจจาระร่วง ให้ต่ ากว่าค่ามัธยฐานย้อนหลัง  5 ปี  
6. เพ่ือให้ผู้แระกอบการปรุงจ าหน่ายอาหารทอดมีความรู้ ความตระหนักถึงอันตรายจากการใช้น้ ามัน

ทอดซ้ าเสื่อมคุณภาพ และลดการใช้น้ ามันทอดซ้ าเสื่อมคุณภาพ 
 

กิจกรรม/กระบวนงาน 
 

แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
จัดท าแผนการด าเนินงาน ร่วมกับ อปท. และก าหนด
ผู้รับผิดชอบ 

มีแผนปฏิบัติงานคุมครองผู้บริโภคปี 2559 (5-6 
พย. 58) 

อย.น้อยสร้างเครือข่ายอสม.สาขาคุ้มครองผู้บริโภค /
อปท เฝ้าระวังความปลอดภัยผลิตภัณฑ์ที่วางจ าหน่าย
ในร้านช า 

ตรวจสอบร้านช า จ านวน 117 ร้าน 
ฉลากยา อาหาร เครื่องส าอาง 351 ฉลาก 

ควบคุมก ากับสถานพยาบาล ร้านขายยา ให้เป็นไป
ตามกฎหมายประจ าปี 

ร้านขายยา 4 ร้าน 
คลินิกพยาบาล 5 แห่ง 
คลินิกกายภาพบ าบัด 1 แห่ง  
คลินิกทันตกรรม 2 แห่ง 
คลินิกแพทย์ 2 แห่ง 

มีจุดรับร้องเรียนผลิตภัณฑ์สุขภาพในทุกรพ.สต มีจุดรับร้องเรียนใน รพ./ รพ.สต.  6 แห่ง 
และท่ีสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร 1 แห่ง  รวม
ทัง้หมด  7  แห่ง ในอ าเภอศรีนคร 

ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ รณรงค์การใช้ยาอย่าง
ปลอดภัยในชุมชน 

แกนน าอย. น้อยให้ความรู้เรื่องการใช้ยาอย่าง
ปลอดภัยในชุมชน 

จัดท าทะเบียนร้านอาหาร,แผงลอยจ าหน่ายอาหาร, มีทะเบียนร้านอาหาร,แผงลอยจ าหน่ายอาหาร และ 
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แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
ร้านขายของทอด ปี 2559 ร้านขายของทอด 1 เล่ม ปี 2559 
อบรมให้ความรู้ประชาชนที่ประกอบอาหารจ าหน่าย ระหว่างด าเนินการ  เดือน มิถุนายน 2559 
ตรวจสารปนเปื้อน 6 ชนิดโดยรถ Mobileใช้ตัวอย่าง
อาหาร ปีละ2 ครั้งครั้งที่ 1 = เดือน พฤศจิกายน 58    
และตรวจภาชนะ/ผู้สมผัสอาหาร ปีละ 1 ครั้ง 

1. ตรวจสารปนเปื้อน  6  ชนิด โดยรถโมบายด์ 
เก็บแล้วจ านวน  1  ครั้ง  พฤศจิกายน 2558  
จ านวนตัวอย่างทั้งหมด 122 ตัวอย่าง  ผลการ
ตรวจ ไม่พบสารปนเปื้อนในอาหาร ร้อยละ 
100 (ผ่าน) 

2. ตรวจน้ ามันทอดซ้ า ครั้งที่ 1 เดือนเมย. – พค. 
2559 ร้านขายประจ าในอ าเภอศรีนคร 
จ านวน  8  ร้าน  ผลการตรวจรอบ 1  ผ่าน 8 
ร้าน คิดเป็นร้อยละ 100  เหลือด าเนินการอีก 
2 รอบ (ช่วงเวลาเดียวกัน 2 สป. / ครั้ง)  

3. อยู่ระหว่างด าเนินการตรวจร้านอาหารและแผง
ลอยอาหาร เป้าหมาย 50 ร้าน เดือน มิถุนายน 
2559  

ประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้การเลือกซื้ออาหารและ
วิธีการปรุงอาหารอย่างปลอดภัย ในตลาดนัด ,ชุมชน ,
ตลาดสด  

ด าเนินการในตลาดนัด ร่วมกับชุมรมคุ้มครอง
ผู้บริโภค และอาสาสมัครสาธารณสุข ประชาสัมพันธ์
ใน พ้ื น ที่ ที่ ดู แ ล  โด ย แ จ ก แ ผ่ น พั บ ค ว าม รู้  , 
ประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย 

 

งบประมาณจาก   
1. PPA จ านวน  5,700  บาท      2.เงินบ ารุง  1,200  บาท   

     รวมทั้งสิ้น     6,900  บาท 
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ผลการด าเนินตามตัวช้ีวัด ( ตัวช้ีวัดกระทรวง )   
ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย ผลงาน อัตรา 

ตัวชี้วัดกระทรวง    
ระดับความส าเร็จของการด าเนินงาน
คุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ 

(ระดับ5) ระดับ4  

1.ร้านอาหาร ร้านแผงลอย ผ่าน
มาตรฐาน CFGT 
 
2.น้ าทอดซ้ า  
ศรีนคร   8  ร้าน   
 
 
3.ตัวอย่างอาหารส่งตรวจสารปนเปื้อน
ในอาหาร 
 

ร้อยละ  90 
 
       

ผ่านร้อยละ 90 
 
 
 

ไม่พบสารปนเปื้อน 

ระหว่างด าเนินการ 
เดือน มุถินายน 59 
 
 
 ตรวจ 7 ร้าน 
 
 
 
 ยังไม่ได้รับผลการ
ตรวจครั้งที ่1 แต่
ด าเนินการเก็บส่ง
ตรวจแล้วเมื่อ 
เดือน พย. 58 

 
 
 
 
ผ่าน 7 ร้าน 87.5 
อีก 1 ร้านยังไม่ได้
ตรวจ 
 
ประสาน สสจ.งาน
คุ้มครองผู้บริโภคให้
จัดส่งผลการตรวจ 
 

ข้อร้องเรียนแก้ไขได้ส าเร็จ การติดตาม ยังไม่พบ
ข้อร้องเรียน เรื่อง
เดียวกันเพ่ิม 

ปี 2559 มี 1 ข้อ
ร้องเรียน พบเม็ดซิ
ลิกา ในน้ าดื่ม  

แก้ไข 
1. ท าหนังสือ แจ้ง
ตักเตือนผู้ผลิตน้ า
ดื่มยี่ห้อท่ีพบปัญหา 
ให้ด าเนินการแก้ไข
โดยการล้างเม็ดเจ
ลออกให้หมด 
2. ขอยืนยันผลส่ง
ตรวจน้ าดื่มยี่ห้อ
ดังกล่าวจากสสจ. 
เพ่ือแจ้งแก่ผู้
ร้องเรียน 
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ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย ผลงาน อัตรา 
สถานพยาบาลเอกชน และร้านขายยา
ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

ขย.1 จ านวน 2 แห่ง 
ขย.2 จ านวน 1 แห่ง 
ขย.แผนโบราณ 1 
แห่ง 
 
คลินิกเวชกรรม 2 
คลินิกพยาบาล 5 
 
 
คลินิกทันตกรรม 2 
คลินิกกายภาพบ าบัด 
1 

1 
1 
1 
 

1 
1 
 
 

1 
1 

50% 
50% 

(อยู่ระหว่าง
ด าเนินการขอ

อนุญาต) 
100% 

(อีก 1 แห่ง อยู่
ระหว่างด าเนินการ

ขออนุญาต) 
 

100% 
100% 

ประชาชน อาจารย์และนักเรียนมี
ความรู้ความเข้าใจในการเลือกบริโภค
ผลิตภัณฑ์อาหาร 

แกนน าอย. น้อย 
100 คน 

แกนน าอย.น้อย 
100 คน 

100 

มีการตรวจสอบและเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์
สุขภาพภายในชุมชน 

117 ร้าน x 3 = 
351 ฉลาก 

344/7 ฉลาก 98% 

ไม่มีการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ที่ปนเปื้อนใน
ร้านขายของช าในชุมชน 

0 - - 

 
ปัญหาอุปสรรค/ปัจจัยความส าเร็จ  
 

- ยังมีร้านขายยาแผนโบราณเปิดให้บริการโดยไม่ได้รับอนุญาต ได้แนะน าให้ผู้ประกอบการด าเนินการขอ
อนุญาตเปิดให้บริการให้ถูกต้องตามกฎหมาย 

   -    ชุดตรวจ SI2 มีไม่เพียงพอต่อการใช้งาน 
   -    การเก็บตัวอย่างอาหารส่งตรวจ บางครั้งไม่ได้ผลการตรวจ หรือได้รับผลล่าช้า และหนังสือแจ้งให้เก็บส่ง
ตรวจมาล่าช้า ไม่ทันตามเวลาที่ให้ส่ง จึงไม่สามารถเก็บตัวอย่างอาหารส่งตรวจได้  
   -     ร้านที่จ าหน่ายอาหารทอด ให้ความร่วมมือในการตรวจ และปรับปรุงให้ผ่านมาตรฐาน 
 
แนวทางการแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 
 
- เสนอแผนให้ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จัดซื้อชุดตรวจ SI2 สนับสนุน 
- ขอให้แจ้ง หรือ ประสานงานการเก็บตัวอย่างอาหารส่งตรวจให้เร็ว หรือ ให้มีเวลาด าเนินการก่อนก าหนด
ส่ง 2 วัน เป็นอย่างน้อย เพื่อความทันเวลาในการเก็บ และน าส่ง 



เอกสารสรุปผลการด าเนินงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสุโขทัย ประจ าปี ๒๕๕9 
 

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๐๔ 

 

ยุทธศาสตร์ที่  2. พัฒนาและจัดระบบบริการที่มีคุณภาพและมาตรฐาน ครอบคลุมประชาชน สามารถเข้าถึง 
                           บริการได ้
ด้านการป้องกันและบ าบัดรักษายาเสพติด 
ชื่อตัวชี้วัด 1. อัตราการหยุดเสพ (Remission rate) 
  2.ร้อยละของผู้ป่วยยาเสพติดที่หยุดเสพต่อเนื่อง 3 เดือน หลังจ าหน่ายจากการบ าบัดรักษา (3 
month remission rate) 

ประเมินตนเอง : สถานการณ์/สภาพปัญหาของพ้ืนที่ 
 จากสถานการณ์ปัญหายาเสพติดของประเทศไทยที่มีความรุนแรงเพิ่มขึ้น อ าเภอศรีนครจัดเป็น

อ าเภอหนึ่งที่มีพ้ืนที่ที่มีการระบาดของยาเสพติดที่สูงขึ้นเช่นเดียวกันเนื่องจากมีพ้ืนที่ที่เป็นเขตชายแดนอยู่ติดพ้ืนที่
ของอ าเภอ ตรอนและอ าเภอพิชัย  จังหวัดอุตรดิตถ์ ท าให้ประสบกับปัญหาในการควบคุมการระบาดของยาเสพติด
ที่ข้ามเขตจังหวัดเข้ามาจนควบคุมไม่ได้ และปัญหาพ้ืนที่รอยต่อระหว่างอ าเภอที่ยังมีลักลอบจ าหน่ายยาเสพติดกัน
อยู่   จากค าสั่งของ คสช ที่ 108/57 ได้ก าหนดให้มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือการคัดกรองผู้เสพผู้ติดยาเสพติดใน
โรงพยาบาลทุกแห่ง และให้ฝ่ายปกครอง และฝ่ายปราบปรามส่งตัวผู้ที่สงสัยว่ายุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดเข้ารับการคัด
กรอง และวางแผนการบ าบัดตามความเหมาะสมกับสภาพปัญหา และเม่ือเข้ารับการบ าบัดครบตามเกณฑ์แล้วได้มี
ระบบการติดตามหลังการบ าบัดต่อเนื่องจนครบ 1 ปี โดยผู้น าชุมชนเป็นผู้ติดตามผู้ที่ผ่านการบ าบัดรูปแบบค่าย
บ าบัด หน่วยงานสาธารณสุขเป็นผู้ติดตามผู้ที่ผ่านการบ าบัดในโรงพยาบาลต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ : 

1.เพ่ือให้การคัดกรอง และบ าบัดรักษาผู้เสพ/ผู้ติดยาเสพติดอย่างถูกต้องเหมาะสม 
2.เพ่ือติดตามผู้เสพ/ผู้ติดยาเสพติดที่ผ่านการบ าบัดฟื้นฟูตามแนวทาง 
3.เพ่ือให้การช่วยเหลือผู้เสพ/ผู้ติดยาเสพติดที่ผ่านการบ าบัดฟื้นฟูในการด ารงชีวิตให้ปลอดภัย 
   จากยาเสพติด 
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กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการ 
แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 

1.การบ าบัดรักษายาเสพติดระบบสมัครใจในสถาน
บริการ 

1.กิจกรรมการคัดกรองผู้เสพ/ผู้ติดยาเสพติดตาม
แบบ บคก.กสธ (V2) ผลการด าเนินการได้มีการคัด
กรองในศูนย์เพ่ือการคัดกรอง จ านวน 10 ราย  
พบว่า เป็น ผู้ใช้ 1 ราย ผู้เสพ 6 ราย และผู้ติด 2 
ราย 
2.ให้การบ าบัดตามระดับความรุนแรงของการเสพ 
ผลการด าเนินการ รูปแบบการบ าบัดในกลุ่มที่
ด าเนินการคัดกรอง โดย ส่งเข้ารับการบ าบัดในค่าย
ศูนย์ขวัญแผ่นดิน จ านวน 7 ราย บ าบัดใน
โรงพยาบาล 2 ราย และส่งเข้ารับการบ าบัดที่
รพ.ตรอน 1 รายเนื่องจากเป็นผู้ป่วยนอกเขต และ
พบว่า ผู้ป่วยที่เข้ารับการบ าบัดในรพ.ยังอยู่ในช่วง
การบ าบัดและเข้ารับการบ าบัดอย่างต่อเนื่องร้อยละ 
100 

2.การติดตามผู้ป่วยยาเสพติดหลังการบ าบัดในพ้ืนที่
ตามเกณฑ์ 

1.ติดตามผู้ป่วยที่บ าบัดในโรงพยาบาล จ านวน 11 
ราย พบว่า มีผู้ป่วยกลับไปเสพซ้ า 1 ราย คิดเป็น
อัตราการกลับไปเสพซ้ าร้อยละ  9.1 

งบประมาณ  จาก   งบยาเสพติด ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสุโขทัย   
ผลการด าเนินตามตัวช้ีวัด ( ตุลาคม.58 – มีนาคม. 59 )   

ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย ผลงาน อัตรา 
ร้อยละของผู้ป่วยยาเสพติดที่หยุดเสพ
ต่อเนื่อง 3 เดือน หลังจ าหน่ายจากการ
บ าบัดรักษา (3 month remission 
rate) 

92 11 10 90.9 

อัตราการคงอยู่ของผู้เข้ารับการบัด
(retention rate) 

70 2 2 100 

       จากตารางพบว่ายังมีผู้ป่วยที่กลับไปเสพซ้ าจากการติดตามหลังการบ าบัด 1 ราย และได้มีการส่งเข้ารับการ
บ าบัดในรูปแบบค่ายศูนย์ขวัญแผ่นดินจังหวัดสุโขทัย รุ่นที่ 1 
ปัญหาอุปสรรค/ปัจจัยความส าเร็จ    
 ปัญหาด้านยาเสพติดในพ้ืนที่ยังพบว่ามีจ านานผู้ป่วยยาเสพติดที่อยู่ในชุมชนยังมีปริมาณมาก และ
มาตรการการน าผู้ป่วยเข้ารับการบ าบัดยาเสพติดให้เพ่ิมข้ึนนั้น ต้องเป็นการบูรณาการร่วมกันระหว่างหน่วยงานทั้ง
ด้านฝ่ายปกครอง ฝ่ายปราบปราม และชุมชน ที่ผ่านมายังพบว่ามีจ านวนน้อยเมื่อเทียบกับสถานการณ์ของพื้นที่ 
และเนื่องจากมีการปรับรูปแบบการด าเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใหม่ โดยได้มีการก าหนดให้
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โรงพยาบาลเป็นศูนย์เพ่ือการคัดกรองประจ าอ าเภอ  โดยมีหน่วยงานฝ่ายปกครองและปราบปรามเป็นผู้น าผู้ที่
เกี่ยวข้องมาเข้ารับการคัดกรองและวางแผนการบ าบัดให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาของผู้ป่วย แต่ปัญหาการ
ด าเนินการที่พบนั้นยังพบว่าการส่งผู้ป่วยเข้ารับการบ าบัดยังไม่เป็นไปตามแผนที่ก าหนด เนื่องจากขาดการ
ประสานงานระหว่างศูนย์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดระดับอ าเภอ (ศพส อ.ศรีนคร) กับหน่วยบ าบัด และ
ปัญหาเรื่องบุคลากรฝ่ายปกครองที่มีการปรับเปลี่ยนผู้รับผิดชอบใหม่ จ าท าให้การด าเนินการยังไม่เป็นไปตาม
มาตรฐาน 

นอกจากนั้นในการด าเนินการติดตามผู้ที่ผ่านการบ าบัดในรูปแบบค่ายบ าบัดของปีที่ผ่านมานั้น บทบาทใน
การติดตามในชุมชน ตามค าสั่ง คสช.ที่ 108 นั้นเป็นบทบาทของผู้น าชุมชนโดยได้รับการมอบหมายจาก ศพส อ.
ศรีนคร แต่การด าเนินการยังพบว่าผู้น าชุมชนไม่ได้ออกติดตามตามเกณฑ์ 
แนวทางการแก้ไข/ข้อเสนอแนะ       
 ควรมีการประสานพูดคุยกันในระดับพ้ืนที่ถึงรูปแบบการด าเนินการให้เป็น และตามมารฐานและต่อเนื่อง 
โดยประสานงานผ่านการประชุมโต๊ะข่าวระดับอ าเภอ 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๐๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยุทธศาสตร์ที่ 3 
พัฒนาระบบบริการจัดการเพื่อสนับสนุนการจัดบริการ( 6 ตัวชี้วัด) 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๐๘ 

 

ยุทธศาสตร์ที่  3  พัฒนาระบบบริการจัดการเพื่อสนับสนุนการจัดบริการ 
 

หัวข้อ          สิ่งแวดล้อม 
 

ชื่อตัวชี้วัด 1.ร้อยละ 50 ของจังหวัด มีระบบจัดการปัจจัยเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพผ่านเกณฑ์ใน
ระดับดีข้ึนไป   

ประเมินตนเอง : สถานการณ์/สภาพปัญหาของพ้ืนที่ 

  จากสถานการณ์โรคอันเนื่องมาจากปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญ ของอ าเภอศรีนคร โดยพบว่า 
โรคติดต่อทางเดินอาหารและน้ า มีแนวโน้มลดลง แต่ยังเป็นปัญหาอันดับ 1 ทุกปี  โรคติดต่อทางเดินหายใจยังคงมี
แนวโน้มสูงขึ้น นอกจากนั้นยังพบปัญหาขยะมูลฝอยติดเชื้อในสถานบริการสาธารณสุข รถขนขยะยังไม่ผ่าน
มาตรฐาน ปัญหาความสะอาดของอาหารที่จ าหน่ายตามตลาดนัด และตู้น้ าหยอดเหรียญไม่ได้ส ารวจคุณภาพน้ าตู้
น้ าหยอดเหรียญ ท้องถิ่นไม่มีการก ากับดูแลให้ถูกสุขลักษณะ จึงเป็นความเสี่ยงต่อสุขภาพประชาชน  สถาน
ประกอบการผลิตภัณฑ์ 
 

วัตถุประสงค์ : 
1. เพ่ือพัฒนาระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน โดยการมีส่วนร่วมของ อปท.และภาคีเครือข่าย 

 
กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการ 

แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
1. มีการส่งเสริมให้ท้องถิ่นมีการจัดบริการอนามัย
สิ่งแวดล้อมได้มาตรฐาน 

ในเขตรับผิดชอบอ าเภอศรีนคร มี 1 เทศบาลต าบลศรี
นคร ได้สมัครเข้าร่วม EHA จ านวน 4 ด้าน และทีม
อ าเภอได้ลงประเมินผลคะแนนได้แก่ EHA 1001 การ
จัดการสุขาภิบาลอาหารในสถานที่จ าหน่ายและสะสม
อาหาร ต้องผ่านร้อยละ 60  ผลประเมินร้อยละ82.66 
EHA 2001 การจัดการคุณภาพน้ าประปา( ผลิตโดย 
อปท. )  ต้องผ่านร้อยละ 60  ผลประเมินร้อยละ ๔1.5 
EHA 3001 การจัดการส้วมสาธารณะ ต้องผ่านร้อยละ 
60 ผลประเมินร้อยละ 35.28 
EHA 4001 การจัดการมูลฝอยต้องผ่านร้อยละ 60 ผล
ประเมินร้อยละ 56 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๐๙ 

 

ผลการด าเนินตามตัวช้ีวัด (1 ต.ค. 58 – 30 เมย.59) 
ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย ผลงาน อัตรา 

1.ร้อยละ 50 ของจังหวัด
มีระบบจัดการปัจจัยเสี่ยง
ด้านสิ่งแวดล้อมและ
สุขภาพผ่านเกณฑ์ใน
ระดับดีข้ึนไป 

อ าเภอศรีนคร ทีมอ าเภอ
ลงประเมิน EHA 4 ด้าน 
ผ่านร้อยละ 60 

53.86  
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๑๐ 

 

ยุทธศาสตร์ที่  3 :  พัฒนาระบบบริหารจัดการเพ่ือสนับสนุนการจัดบริการ 
หัวข้อ      พัฒนาบุคลากร 
ชื่อตัวชี้วัด   18.ร้อยละของจังหวัดในเขตสุขภาพที่ผ่านเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการการพัฒนาบุคลากร 

ประเมินตนเอง : สถานการณ์/สภาพปัญหาของพ้ืนที่ 

 เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอศรีนคร  มีสถานบริการได้แก่โรงพยาบาลศรีนคร เป็นรพ.ชุมชนขนาดF2 
และ รพ.สต ทั้งหมด 5 แห่ง  การประเมินอัตราก าลังพบว่าส่วนใหญ่มีความเพียงพอตามเกณฑ์  มีอัตราก าลังที่ยัง
ขาดคือ แพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว    และ นักจิตวิทยา   มีการจัดท าแผนพัฒนาบุคลากรแต่ยังด าเนินการไม่เป็น
รูปธรรมที่ชัดเจน  ขาดการน าข้อมูลมาวิเคราะห์และน ามาจัดท าแผนพัฒนาบุคลากร 
 
วัตถุประสงค์ : 

๑. เพ่ือให้แผนพัฒนาก าลังคนมีความสอดคล้องกับความต้องการและแผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 
(Service  Plan) 

2.  เพ่ือพัฒนาบุคลากรให้มีสมรรถนะที่เหมาะสม 
3.  เพ่ือให้บุคลากรมีความสุขในการท างาน 
 

กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการ 
 
แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 

ขั้นตอนที๑่. ก าหนดโครงสร้างและผู้รับผิดชอบ
การพัฒนาบุคลากรของรพ. 

1.มีการแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาบุคลากร HRDของรพ.
ซึ่งประกอบด้วย 
    -ผู้บริหาร 
    -ผู้แทนกลุ่มงาน /ผู้แทนวิชาชีพ 
    -ผู้รับผิดชอบการพัฒนาบุคลากรของรพ. 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๑๑ 

 

แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
ขั้นตอนที่2. จัดท าแผนพัฒนาบุคลากรโดยการมี
ส่วนร่วมครอบคลุมปัญหาทั้งด้านบริหาร บริการ
และสนับสนุน  และสอดคล้องกับกับเป้าประสงค์
เชิงยุทธศาสตร์ของจังหวัด  เขตสุขภาพ และ  
รพ 
 

2SWOT  Analysis  และรวบรวมข้อมูล  นโยบายด้าน 
HRD  แผนก าลังคน   
3.มีการวิเคราะห์ Need assessment  
3.1 ด้านแผนก าลังคน ตามFTE  พบที่ขาดคือนักจิตวิทยา  
แพทย์FM 
3.2 ปัญหาการจัดบริการสุขภาพ-ปัญหาการส่งต่ออกนอก
พ้ืนที่ไม่ได้ตามเกณฑ์ ส่วนใหญ่เกินศักยภาพ เช่นเรื่องจิต
เวช/มะเร็ง/ตา มีส่งพยาบาลเวชตาเข้ารับการอบรม3.3 
ปัญหาสุขภาพในพ้ืนที่ได้แก่ NCD  พัฒนาเรื่อง system  
manager /CKD/ long term care   palliative care 
3.3ปัญหาการบริหารจัดการของหน่วยงาน: การจัดซื้อจัด
จ้าง/การเงินการคลัง/ การบริหารงานบุคคล  
๔. จัดท าแผนพัฒนาบุคลากรของหน่วยงานครอบคลุม
บุคลากรทุกระดับและทุกกลุ่มเป้าหมาย(สายบริหาร สาย
วิชาชีพและสายสนบัสนุน)  
 

ขั้นตอนที่3. พัฒนาและจัดเก็บข้อมูลการพัฒนา
บุคลากรอย่างเป็นระบบสามารถน ามาใช้
ตัดสินใจเชิงบริหารด้านการพัฒนาบุคคลากรได้ 

๒.๒ มีการเก็บข้อมูลต่างๆด้านการพัฒนาบุคลากร 
  -สถานการณ์ก าลังคนของหน่วยงาน 
  -ข้อมูลการพัฒนาบุคลากรรายวิชาชีพ/รายสาขา ๑๒ 
สาขา ตามแผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ(Service 
Plan) 
  -นโยบายด้าน HRD  
  -ปัญหาสุขภาพในพ้ืนที่ 
   -ปัญหาการบริหารจัดการก าลังคน 

ขั้นตอนที่ 4 จัดระบบกลไกในการสนับสนุนให้
เกิดการพัฒนาบุคลากรอย่างมีประสิทธอภาพ  
ได้แก่ แผนจัดสรรงบพัฒนาบุคลากร และแผน
นิเทศงาน 

-รพ. ยังไม่ได้ด าเนินการแผนนิเทศงานเรื่องบุคลากร/แผน
จัดสรรงบประมาณด าเนินการไว้ในPlanfin  

ขั้นตอนที่ 5 สรุปรายงานผลน าสู่การปรับปรุง
ระบบกลไก  ยุทธศาสตร์ เป้าหมาย  
ข้อเสนอแนะ การพัฒนาบุคลากร 

ระหว่างด าเนินการ 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๑๒ 

 

ผลการพัฒนาบุคลากรเปรียบเทียบกับเป้าหมายของแผนการพัฒนาบุคลากร 
ต าแหน่ง สายวิชาชีพ 

จ านวนบุคลากร จ านวนบุคลากร 
ที่ต้องการพัฒนาตามแผน 

จ านวนบุคลากร 
ที่ได้รับการพัฒนาตามแผน 

แพทย ์ 4 - - 
ทันตแพทย์ 2 2 2 
เภสัชกร 3 3 - 
พยาบาลวิชาชีพ 36 36 25 
นักเทคนิคการแพทย ์ 1 1 1 
นักวิทยาศาสตร์การแพทย ์    
นักกายภาพบ าบัด 2 2 2 
นักรังสีการแพทย ์ 1 1 - 
จพ.รังสีการแพทย ์    
จพ.ทันตสาธารณสุข 3 - - 
จพ.เภสัชกรรม 3 3 1 
จพ.วิทยาศาสตร์การแพทย ์ 2 2 1 
นักจิตวิทยาคลินิก    
นักเวชศาสตร์การสื่อ
ความหมาย 

   

นักเทคโนโลยีหัวใจฯ    
นักกายอุปกรณ ์    
นักกิจกรรมบ าบัด    
นักโภชนาการ    
นักสังคมสงเคราะห ์    
แพทย์แผนไทย    
จพ.เวชสถิต ิ 1 1 1 
จพ.โสตทัศนศึกษา    
จพ.สาธารณสุข (เวชกิจ) 1 - - 
นวก./จพ.สาธารณสุข 5 4 4 
พยาบาลเทคนิค 2 - - 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๑๓ 

 

ต าแหน่ง สายสนบัสนุน 
จ านวนบุคลากร จ านวนบุคลากร 

ที่ต้องการพัฒนาตามแผน 
จ านวนบุคลากร 

ที่ได้รับการพัฒนาตามแผน 
นักวิชาการเงินและบญัช ี  1 1 1 
นักทรัพยากรบุคคล        
นักวิชาการพัสด ุ  1 1 1 
นักวิเคราะห์นโยบายและ
แผน 

   

นักวิชาการคอมพิวเตอร ์ 1 1 1 
นิติกร    
นักจัดการงานท่ัวไป 1 1 1 
จพ.พัสด ุ    
จพ.การเงินและบัญชี     2 2 1 

ผลการใช้จ่ายงบประมาณเปรียบเทียบกับเป้าหมายของแผนการพัฒนาบุคลากร(คงเหลือ/ผูกพัน/คืน)  
 
งบประมาณตามแผนพัฒนาบุคลากร                          การใช้งบประมาณ คงเหลือ 

รายละเอียด 
งบประมาณ 

งบประมาณ
ทั้งหมด 

ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4 

งบ SP 40000  40,000    
งบ หน่วยงาน 455,390  111,392    
งบอ่ืน ๆ        
รวม       
 
ผลการใช้จ่ายงบประมาณการพัฒนาบุคลากรนอกแผนฯ 
 
งบประมาณนอกแผนพัฒนา
บุคลากร 

                         การใช้งบประมาณ 

รายละเอียด 
งบประมาณ 

ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4 

งบ SP     
งบ หน่วยงาน     
งบอ่ืน ๆ      
รวม     
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๑๔ 

 

สรุป ผลการด้าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการการพัฒนาบุคลากร๕ ขั นตอน 
 

ผลการด้าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการการพัฒนาบุคลากร 
ขั นตอนที่ ๑ ขั นตอนที่ ๒ ขั นตอนที่ ๓ ขั นตอนที่ ๔ ขั นตอนที่ ๕ 
ด้าเนินการ

แล้ว 
ด้าเนินการ

แล้ว 
ด้าเนินการแล้ว - - 

     
     
 
 

ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย ผลงาน อัตรา 
ร้อยละของจังหวัดในเขตสุขภาพที่ผ่านเกณฑ์
คุณภาพการบริหารจัดการการพัฒนาบุคลากร 

 ขั้นตอนที่ 3  

 
งบประมาณ     1.  งบประมาณ 
           2. เงินบ ารุง 
 
ปัญหาอุปสรรค/ปัจจัยความส าเร็จ 

1. แผนพัฒนาบุคลากรมีหลายทีมที่ด าเนินการและก าหนดห้วงเวลาไม่พร้อมกันโดยความชัดเจนของ
service plan 13 tract  นโยบายมาช้าท าให้หน่วยงานต้องปรับปรุงแผนหลายครั้ง 

2. ความเป็นไปได้ในการด าเนินงานตามแผนพัฒนาบุคลากรขึ้นอยู่กับงบประมาณที่ได้รับการสนับสนุน
จากเขตเนื่องจากรพ.ประสบปัญหาวิกฤติทางการเงิน 

3. หลักสูตรที่จัดไม่ตรงกับความต้องการ 
4. จ านวนบุคลากรไม่ครบตามFTE เช่นแพทย์ จึงไม่สามารถไปฝึกอบรมได้เนื่องจากอัตราก าลังที่ท างาน

ไม่มีทดแทนขณะไปฝึกอบรม 
 
แนวทางการแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 
          1.ควรมีการบูรณาการแผนพัฒนาบุคลากร และservice plan 
 2.เขตและจังหวัดควรมีการพิจารณาจัดสรรงบประมาณพัฒนาบุคลากรให้กับหน่วยงานที่ประสบวิกฤติ
ทางการเงิน 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๑๕ 

 

 

ยุทธศาสตร์ที่   1    พัฒนาระบบบริหารจัดการเพื่อสนับสนุนการจัดบริการ ปีงบประมาณ 2559 
ชื่อตัวชี้วัด  ประสิทธิภาพการบริหารการเงินสามารถควบคุมปัญหาทางการเงินระดับ 7 ของหน่วยบริการใน
พ้ืนที่  
      
วัตถุประสงค์ : 

๑. เพื่อเพิ่มศักยภาพการบริหารด้านการเงินการคลัง 
๒. เพื่อลดระดับสถานะด้านการเงินการคลังให้มีระดับดีขึ้นไม่วิกฤต(เพิ่มรายได้ลดรายจ่าย) 
๓. เพื่อความโปรงใส ครบถ้วน  ทันเวลา 

กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการด าเนินงาน 
1. การพัฒนาศักยภาพด้านการเงินการคลัง (FAI) (ประเมินประสิทธิภาพการบริหารการเงินการคลัง ปี 2559 
 
กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน น้ าหนักร้อยละ ผลงาน 

 
1. พัฒนาระบบการควบคุม
ภายใน 

1. มีการติดตามประเมินผลระบบการควบคุม
ภายใน ณ 30 กย.58 
2. มีการจัดท ารายงานประเมินผลการควบคุม
ภายในรอบ 6 เดือน(31 มีค.59) 
3.มีการก าหนดวิธีการปรับปรุงการควบคุมให้
สอดคล้องกับความเสี่ยงและวัตถุประสงค์ท่ี
ก าหนด 
4. มีการส่งรายงานประเมินผลระบบการควบคุม
ภายในให้กลุ่มตรวจสอบภายใน(ผ่านสสจ.สท) 

20 
 
 
 

16 

2. การพัฒนาคุณภาพบัญชี 1.มีทีมพัฒนาระบบบัญชีและมีการประชุมอย่าง
น้อยทุกไตรมาส 
2.มีการก าหนดปัญหาที่ต้องปรับปรุงซึ่งส่งผลต่อ
คุณภาพบัญชีเสนอต่อผอ.รพ. 
3.มีรายงานทางการเงิน ตัวชี้วัดทางเงินและการ
วิเคราะห์สถานะการเงินให้ผู้บริหารทราบ 

20 16 

 4.มีรายงานทางการเงินของลูกข่าย(รพ.สต.)ตาม
ผังบัญชีครบ 5 แห่ง 

  

3. การเพิ่มประสิทธิภาพการ
บริหารการเงินการคลัง 

1.มีคณะท างาน(CFO)ประชุมวิเคราะห์
สถานการณ์ทางการเงินอย่างน้อยทุกไตรมาส 
2.มีการก าหนดปัญหาหรือประเด็นปัญหาที่ส่งผล
กระทบด้านการเงินการคลังในพื้นที่ 

30 24 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๑๖ 

 

 
กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน น้ าหนักร้อยละ ผลงาน 
 3.มีการแก้ไขปัญหาและติดตามแผนบริหารทาง

การเงินอย่างต่อเนื่อง 
  

4. การพัฒนาการจัดท า
ต้นทุนบริการ(Unit Cost)
แบบmodified full cost  

1.มีนโยบายให้จัดท าต้นทุนบริการ 
2.มีแผนการที่จะพัฒนาจัดท าต้นทุนบริการ 
3.มีการแต่งตั้งคณะท างานร่วมในการจัดท า
ต้นทุนบริการ 

30 24 

5.รายงานการตรวจสอบงบ
ทดลองไตรมาส 1 ปี 59 
วันที่ 12 พ.ศ.59 
5.1 ส่งข้อมูลงบทดลองทาง
เว็บไซด์ประจ าเดือน 
 
 
 

 
 
 
1.ระดับแม่ข่าย ภายในวันที่ 20ของเดือนถัดไป 
2.ระดับลูกข่าย ภายในวันที่ 25 ของเดือนถัดไป 
3. ค่าสุทธิทางการบัญชี 
4. การปรับปรุงลูกหนี้ค่ารักษา UC 
5. การบันทึกบัญชีวัสดุคงเหลือและวัสดุใช้ไป 

 
 
 

≥95% 
 

≥95% 
 

ถูก/ไม่ถูกต้อง 
ถูก/ไม่ถูกต้อง 
ถูก/ไม่ถูกต้อง 

 
 
 

100% 
 

100% 
 

ถูก 
ถูก 
ถูก 

6. ส่งข้อมูลให้บริการ(OPD 
visit,AdiRW)ประเมิน ทาง
เว็บไซด์(ไตรมาส 2 ปี59) 

มีเกณฑ์เฉลี่ยต้นทุน จ าแนกตามระดับกลุ่มบริการ 
 

ผ่าน/ไม่ผ่าน 
 
 

ผ่าน 
 
 

7. ผลการประเมินต้นทุน
หน่วยบริการ แบบQuick 
Method ปี59  

1.ไตรมาส 1 ปี59 
 
2.ไตรมาส 2 ปี59 
 

ผ่าน/ไม่ผ่าน 
 

ผ่าน/ไม่ผ่าน 
 

ไม่ผ่าน 
 

ผ่าน 

 

 
งบประมาณ  1. งบประมาณ 

      2. งบค่าเสื่อม/งบลงทุน 
      3. กองทุนต่างๆ 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๑๗ 

 

ตัวชี้วัด : 19.ประสิทธิภาพการบริหารการเงินสามารถควบคุมปัญหาทางเงินระดับ 7 ของหน่วยบริการในพื้นที่ไม่
เกินร้อยละ 10 
 
 

รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน 
Baseline data หน่วยวัด ผลการด าเนินงานในรอบปี งบประมาณ 

พ.ศ.2557-2559(ไตรมาส2) 
สรุปผลงานตามตัวชี้วัด ร้อยละ 2556 2557 2558 2559(ไตรมาส2) 
1.ระดับความส าเร็จของ
การบริหารทางการเงิน
การคลัง 

     ≤5 7 7 4 4 

2.อัตราส่วนสภาพคล่อง
ทางการเงิน 
2.1 current ratio 
2.2 quick ratio 
2.3 cash ratio  
2.4 NWC 

 
 

≥1.5 
    ≥ 1 
    ≥0.8 

≥ 1 

 
 
1.01 
0.7 
0.39 
0.98 

 
 
1.04 
0.52 
0.37 
1.029 

 
 
0.53 
0.38 
0.22 
1.04 

 
 
1.04 
0.52 
0.37 
1.04 

 
 
21.ร้อยละของหน่วยงานสังกัดกระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑ์ประเมินระดับคุณธรรมและความโปร่งใสใน
การด าเนินงานของหน่วยงาน เฉพาะหลักฐานเชิงประจักษ์ 
 
ระดับ ปี 

2558 
ปี 

2559 
ระดับขั้นตอนของความส าเร็จ 

ขั้นตอนที่ 1 ขัน้ตอนที่ 2 ขั้นตอนที่3 ขั้นตอน
ที่4 

ขั้นตอ
นที่ 5 

1 ⁄  1.ประชุม
ชี้แจงนโยบาย 

    

2  ⁄  1.ประชุมชี้แจงนโยบาย 
2.แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินการ 
3.จัดท าแผนเสริมสร้าง
การบริหารและพัฒนา”
โรงพยาบาลคุณธรรม” 

   

3     ด าเนินการตามแผน 
(ระหว่างด าเนินการ) 
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การด าเนินงานพัฒนาโรงพยาบาลคุณธรรม 
ปี 2558 มีการด าเนินการหน่วยงานคุณธรรมในระดับ  
1  โดยการประชุมชี้แจงและหาจุดร่วมที่บุคลากรตกลงยึดเป็นข้อปฏิบัติการน าไปพัฒนา 
2. ประกาศโรงพยาบาลแนวปฏิบัติตามเกณฑ์จริยธรรมการจัดซื้อจัดหาพัสดุ 
ปี 2559  มีการด าเนินการ 
1. ประชุมชี้แจงนโยบาย 
2. แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินการ 
3. จัดท าแผนเสริมสร้างการบริหารและพัฒนา”โรงพยาบาลคุณธรรม” 
4.  อยู่ระหว่างด าเนินการตามแผนที่วางไว้ 
 
ปัญหาอุปสรรค 
1. นโยบายภายนอก เช่น การปรับเพิ่มเงินเดือน,กองทุนส ารองเลี้ยงชีพ 
2. การบันทึกข้อมูลคลาดเคลื่อน 
3. ศักยภาพบุคลากรในการติดตามและแก้ไขปัญหารอยต่อ 
4. การเชื่อมโยงระหว่างหน่วยงานยังไม่สอดคล้องขาดประสิทธิภาพการบริหารจัดการ 
 
แนวทางการแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 

1. การก าหนดนโยบายที่เกี่ยวข้องด้านการเงินต้องตระหนักถึงหน่วยงานที่มีปัญหาด้านการเงินขาดสภาพ
คล่อง 

2. พัฒนาบุคลากรเพ่ือการป้องกันปัญหาข้อมูลคลาดเคลื่อน 
3. ทบทวนปัญหารอยต่อระหว่างหน่วยงานบ่อยๆ(ก าหนดช่วงเวลาเพ่ือทราบผล) 
4. ผู้บริหารควรลงดูหน้างานเพื่อสร้างขวัญและก าลังใจและก าหนดบทลงโทษ 
5. ทบทวนลดรายจ่ายที่ไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ 
6. สร้างคุณธรรมเชิงประจักษ์ให้เป็นอัตราลักษณ์ขององค์กร 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๑๙ 

 

ยุทธศาสตร์ที ่3 : พัฒนาระบบบริหารจัดการเพื่อสนับสนุนการจัดบริการ 
หัวข้อ ยาและเวชภัณฑ์/พัสด ุ
ชื่อตัวชี้วัด     มูลค่าการจัดซื้อร่วมยาและเวชภัณฑ์ฯ ของหน่วยงาน (มากกว่าร้อยละ 20) 
         ต้นทุนค่ายาต่อผลผลิต ในปีงบประมาณ 2558 (ลดลงจากปี 2557) 
ประเมินตนเอง : สถานการณ์/สภาพปัญหาของพ้ืนที่ 

ด้วยสถานการณ์ของโรงพยาบาลศรีนครยังขาดสภาพคล่องทางการเงิน ค่ายาและค่าวัสดุวิทยาศาสตร์
การแพทย์เป็นต้นทุนหลักในการให้บริการ ซึ่งมีมูลค่าการจัดซื้อสูง โดยมีการจัดซื้อยา เวชภัณฑ์ และเวชภัณฑ์ไม่ใช่
ยา ในปี 2557 เป็นจ านวน 14,732,646.51 บาท และในปี 2558 เป็นจ านวน 14,394,860.64 บาท ซึ่ง
ลดร้อยละ 2.29 และด้วยจ านวนผู้รับบริการที่เพ่ิมมากขึ้น ทั้งยังมีอัตราการป่วยในโรคเรื้อรังเพ่ิมมากขึ้นท าให้มี
การใช้ยาในกลุ่มนี้ เพ่ิมมากขึ้นด้วย จึงมีความจ าเป็นที่ โรงพยาบาลต้องปรับระบบการบริหารจัดการให้มี
ประสิทธิภาพ ใช้จ่ายงบประมาณอย่างคุ้มค่า 
วัตถุประสงค์ : 
 ๑. เพ่ือให้เกิดเครือข่ายบริหารเวชภัณฑ์ 
 2. สืบราคา คัดเลือกยาและเวชภัณฑ์ที่มีมูลค่าการใช้สูงและใช้ร่วมกัน เพ่ือให้ได้ยาและเวชภัณฑ์ที่มี
คุณภาพ มาตรฐานในราคาที่เหมาะสม 
กิจกรรม/กระบวนงาน/ผลการด าเนินงาน  

กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
1.ประชุมคณะกรรมการ ประชุมคณะกรรมการระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือก

รายการยาและเวชภัณฑ์ 
2.ด าเนินการตามกระบวนการจัดซื้อร่วมระดับจังหวัด มีรายการยาซื้อร่วมระดับจังหวัด 60 รายการ 

สัญญาระหว่างวันที่ 15 พฤษภาคม 2558- 15 
พฤษภาคม 2559 และก าลังด าเนินการสอบยาร่วม
ระดับจังหวัดปี 2559 

3.ประชุมคณะกรรมการเภสัชกรรมและการบ าบัด 
(PTC) 

ทบทวนกระบวนการบริหารเวชภัณฑ์ ตั้งแต่
กระบวนการจัดท าแผน จัดซื้อ การควบคุม เก็บ
รักษา เบิกจ่าย เพ่ือลดการส ารองยาและวัสดุใน
โรงพยาบาลและรายงานผลการจัดซื้อให้ คกก.
บริหารทุกไตรมาส 

 ทบทวนบัญชีรายการยาทุกปี โดยกรอบรายการยา
ของโรงพยาบาลชุมชนจะมีไม่เกิน 375 ราย ของ
โรงพยาบาลศรีนครมีสัดส่วน ED : NED เป็น 302 : 
17 

 เพ่ือเป็นการลดต้นทุนค่ายา โรงพยาบาล มีการจัดซื้อ 
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คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอ าเภอศรีนคร  จังหวัดสโุขทัย ๑๒๐ 

 

กิจกรรม/แผนงาน/โครงการ ผลการด าเนินงาน 
 ยาที่เป็นราคาสืบจังหวัด 48 รายการ  และเป็นราคา

ประกวดเขต 10 รายการ รายการยาที่องค์การเภสัช
กรรมผลิตจะด าเนินการซื้อตามระเบียบทั้งหมด และ
ใช้ราคายา รพท. อ้างอิงในการจัดซื้อ รวมทั้งจัดท า
รายการเวชภัณฑ์ซื้อร่วมจังหวัดและร่วมเขต 

 อบรมพัฒนาศักยภาพแพทย์ในการสั่งใช้ยาปฏิชีวนะ
อย่างสมเหตุผล  และจัดอบรมชี้ แจงโครงการ 
Antibiotic Smart Use ท าลงสู่  รพ.และ รพ.สต. 
ติดตามประเมินแจ้งให้ผู้สั่งใช้ทราบจากโปรแกรม E-
tool โดยผ่านเกณฑ์คุณภาพผลงานบริการด้านการ
สั่งใช้ยาปฏิชีวนะอย่างสมเหตุผลในกลุ่มโรคติดเชื้อใน
ทางเดินหายใจส่วนบน ประจ าปีงบประมาณ 2559 

 ใช้ยา Generic แทนยา Original 
 นิเทศติดตาม รพ.สต.ในการสั่งใช้ยา เพ่ือวิเคราะห์

ต้นทุนการใช้ยาและเวชภัณฑ์ 
 ประเมินผลการจัดซื้อและเบิกจ่ายทุกเดือน 
งบประมาณ : เงินบ ารุง 800 บาท  
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ผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัด  (1 ต.ค.58 - 30 เม.ย.59) 
รายการ มูลค่าการจัดซื้อปี 59 ทั้งหมด

(บาท) 
มูลค่าการจัดซื้อร่วม (บาท) ผลการจัดซื้อร่วม 

(ร้อยละ) 
ยา 4,443,791.34 2,017,605.06 45.40 

เวชภัณฑ์ไม่ใช่ยา-
เภสัชกรรม 

167,342.80 0 0 

วัสดุการแพทย์ 689,924.40 298,082.00 43.21 
วัสดุเอ็กซเรย์ 57,909.00 0 0 
วัสดุทันตกรรม 238,609.20 109,203.64 45.77 

วัสดุวิทยาศาสตร์
การแพทย์ 

3,646,539.99 895,054.99 32.53 

รวม 9,244,116.73 3,319,945.69 35.91 
    
ต้นทุนค่ายาต่อผลผลิต ปีงบประมาณ 2557 79.29 

ต้นทุนค่ายาต่อผลผลิต ปีงบประมาณ 2558 76.67 

   

 ปี 2557 ปี 2558 

A=มูลค่าต้นทุนยา รพ. (ไม่รวมจ่ายยาให้ รพ.สต.) 7,592,456.17 7,489,205.95 

B=จ านวนผู้ป่วยนอก (ครั้ง) 71,500.00 69,696.00 

C=จ านวนผู้ป่วนใน (ครั้ง) 1,270.00 1,508.00 

D=CMI รพ. 0.70 0.68 

E=CMI เฉลี่ยของระดับ รพ. 0.59 0.59 

F=Factor Service plan 16.10 16.10 
 
 

สูตรค้านวณ = A/(B+(CxDxF)/E)  
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การเบิก-จ่ายยาและเวชภัณฑ์ให้ รพ.สต. ปีงบประมาณ 2558 
 
รายการ

เบิก 
น้ าขุม หนองบัว นครเดิฐ คลองมะพลับ หนองแหน รวม 

ยา (บาท) 365,974.49 249,870.83 371,248.04 109,497.84 184,560.14 1,281,151.34 
ไม่ใช่ยา 
(บาท) 

6,075.60 1,845.70 3,852.80 1,830.00 4,267.90 17,872.00 

รวมเบิก 
(บาท) 

372,050.09 251,716.53 375,100.84 111,327.04 188,828.04 1,299,023.34 

 
 

ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย เป้าหมาย (บาท) ผลงาน (บาท) ร้อยละ 

มูลค่าการจัดซื้อร่วมยาและเวชภัณฑ์ฯ ของ
หน่วยงาน 

≥ 20% 9,244,116.73 3,319,945.69 35.91 

ต้นทุนค่ายาต่อผลผลิต ในปีงบประมาณ 
2558 

ลดลงจากปี 
2557 

79.29 76.67  

 
 

ปัญหาอุปสรรค 
  -โรงพยาบาลศรีนครเป็นโรงพยาบาลชุมชนขนาดเล็กยังไม่มีประสบการณ์ในการด าเนินการสอบราคายา
เอง  
  -ยาขององค์การเภสัชกรรมบางตัวมีการงดผลิตหรือยาขาดเป็นบางช่วง ท าให้ต้องจัดซื้อจัดหาจากบริษัท
ภายนอกท าให้ราคาไม่ตรงไปตามแผนที่จัดท าขึ้น/ไม่ได้จัดท ายาสอบไว้รองรับ 
 -เวชภัณฑ์ไม่ใช่ยาที่เภสัชกรรมรับผิดชอบและวัสดุเอ็กเรย์ ไม่ได้มีการสอบราคาไว้ เพราะเป็นรายการที่ใช้
ไม่เหมือนกันในแต่ละ รพ.ในจังหวัด 
  
แนวทางการแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 
  - คณะกรรมการบริหารติดตามรายงานการจัดซื้อทุกไตรมาส  
  - ด าเนินการสอบราคายา เวชภัณฑ์ไม่ใช่ยาและวัสดุการแพทย์เป็นภาพรวมจังหวัด เพื่อมีอ านาจการ
ต่อรองเพ่ิมมากขึ้น และส ารองรายการยาสอบ เผื่อยาองค์การเภสัชกรรมขาด 
 
 
 
 


